
企画展　　　　　　　　　　　　
「人と病—暮らしの中の薬と治—」
け１月13日まで　げ昭和初期～40年代
頃の薬や治療器具、民間療法など　き一
般200円、大学生等・下関市と北九州市
在住の65歳以上100円
えこ土井ヶ浜遺跡・人類学ミュージアム

（☎788-1841）

エキマチウォーキングin下関
い12月21日（土）午前10時30分～11時30
分　えふくふくこども館　げプロの講師
による正しい歩き方講座イベント
※詳しくは日本姿勢改善ウォーキング協
会（☎092-834-3399）へ
こ産業振興課（☎231-1220）

古地図を片手に、 
まちを歩こう（長府編）

い12月22日、１月19・26日、２月16・
23日、3月15・22日　午前９時30分～
正午ごろ　え集合場所…午前９時20分ま
でに市立美術館前バス停　ぎ50人（先着
順）　か実施日３日前までに、電話で観
光政策課へ。
こ観光政策課（☎231-1350）

来年の干
え と

支（ねずみ） 
押し絵　紙人形展

い12月７・８日　午前９時～午後５時
げ来年の干支にちなんだ紙人形の展示
●ワークショップ

▽時間＝午前10時～午後３時　き1,000
円　※要別途入場料（大人210円、小中
学生・市内か北九州市在住の65歳以上
100円）
えこ長府毛利邸（☎245-8090）

サヨリンピック
期間中に釣ったサヨリの重量を加算し、
総重量を競います。詳細は問い合わせを。
け12月１日～12月21日　え下関フィッ
シングパーク　き要入園料　
えこ下関フィッシングパーク

（☎286-5210）

長府庭園のクリスマスコンサート
い12月22日（日）午後２時～３時　げサ
ックス＆キーボードのコラボ演奏による
クリスマスコンサート　き大人210円、
小中学生・市内か北九州市在住の65歳以
上100円
こ長府庭園（☎246-4120）

市民会館のイベント
●高橋 優 LIVE TOUR 2019-2020＝い12
月24日（火）午後６時30分　き7,700円
●懐かしの歌声喫茶＝い12月17日（火）
午後３時　き800円
こ市民会館（☎231-6401）

納期限(12月26日)　

▽国民健康保険料（7期分）

▽後期高齢者医療保険料（６期分）

▽介護保険料（７期分）

▽固定資産税・都市計画税（３期分）

12月の献血　
●ゆめシティ＝７・28日　午前10時～正
午、午後１時15分～４時
●市役所本庁舎＝18日（水）午前10時～
正午、午後１時15分～４時
※全日程400㍉㍑献血限定　
こ保健医療政策課（☎231-1426）

12月の休場
●唐戸市場＝い11日（水）
こ市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場＝い毎週日・水曜日　※29
日（日）は開場
こ青果市場室（☎256-0277）

婚活イベント 
赤レンガde英国晩

ば ん さ ん か い

餐会コン
①あ30代40代の独身男女　い12月８日

（日）午後５時～９時30分
②あ50代60代の独身男女　い12月22日

（日）午後５時～９時30分
おえ旧下関英国領事館Liz　おき男性
3,000円、女性2,000円　おか申込先＝
ネクスト・ステージ（■HP https://nstage.
net/　☎250-6519）
※男性は市内在住・在勤のこと
こ企画課（☎231-1911）

国保から 
社会保険の被扶養者に

収入が所定の金額を下回る方は、国民健
康保険から家族の社会保険（被用者保険）
の被扶養者に切り替えることで、保険料
を抑えることができる場合があります。
詳しくは、社会保険の保険者に確認を。
こ保険年金課（☎231-1930）

川棚の杜の交流イベント
●かわたなおんせんまちなかマルシェ＝
い12月22日（日）午前10時30分～午後
３時30分
●ローカリズム＝い12月30日（月）午前
11時　げコルト―ホールがライブハウス
に変身！
こ川棚の杜（☎774-3855）

＃のすたる関門 
インスタグラムフォトコンテスト

け12月31日まで　げグランプリ１人、
準グランプリ３人。豪
華賞品あり　※詳しく
は問い合わせを
こ文化財保護課

（☎252-3867）

下関鯨類研究室「鯨塾」 
「スナメリとミンククジラ」
あ中学生以上の方　い12月14日（土）午
前10時～11時30分　え下関鯨類研究室

（田中町／市観光スポーツ文化部２階）　
か電話かＥメールで、下関鯨類研究室（B
whalelabo@gmail.com）へ。
こ下関鯨類研究室（☎250-8307）

下関城郭サミット冬の陣 
山城現地ガイド

①豊田地区諏訪山城…い12月８日（日）午
前９時30分　え集合＝妙栄寺（豊田町楢原）　
②勝山地区青山城…い12月15日（日）午
前９時30分　え集合＝新下関駅東口（秋
根南町一丁目） ※詳しくは川棚温泉観光
ボランティアガイドの会（☎774-3855）へ
こ観光政策課（☎231-1350）

親子で楽しむ子育て支援イベント 
クリスマスファミリーコンサート

い12月14日（土）午後
１時、午後３時　えシー
モールシアター（竹崎町
四丁目）　げいしんぴよぴ
よ隊によるコンサート、
ビンゴ大会など　※詳し
くは下関商業開発（☎232-1118）へ
こ子育て政策課（☎231-1353）

情 ア ラカルト報

あ市内に住所がある、昭和30年１月
１日以前に生まれた方で、日常生活
に介護が必要なため介護保険のサー
ビスを希望する方　が介護保険被保
険者証、本人確認ができる書類　か
介護保険課、各総合支所市民生活課、
本庁の各支所へ。
こ介護保険課（☎231-3184）

介護保険サービスの利用を
希望する方は認定申請を

皆さんが投稿した下関
の魅力が詰まった写真を紹介してい
ます。皆さんの「いいね！」を待って
います！
https://www.instagram.com/
city_shimonoseki_official/
こ広報戦略課（☎231–2951）

下関市公式
インスタグラム

皆さんが投稿した下関の魅力が詰まった写真を紹介しています。皆さんのフォロー、投稿をお待ちしています！
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