
菊川地区―１ 

 

コース概要 
菊川ふれあい会館（アブニール）→七見公会堂→法輪寺→グリーンロード→菊川橋→ 

菊川ふれあい会館（アブニール） 

マップ 

 

場 所 菊川町七見地区 
おすすめの 

季 節 ■春  □夏  ■秋  □冬 

所要時間 約１時間２０分 距 離 約６．７㎞ 

エネルギー 
消費量 

歩行（平地、75～85m/分） 約２９０kcal 

やや速歩（平地、93m/分）約３６０kcal 

※体重 60kgの方の目安 

コース 
高低度 ほとんど平坦な道です（一部登り有） 

起点までの 

最寄りの 
交通機関 

サンデン交通「田部」バス停から 

徒歩３分 

駐車場 

情 報 

有 菊川ふれあい会館（アブニール） 
※アブニールの行事の都合上で使用できな
い場合があります 

推薦団体  照会先 菊川保健センター ℡(083)287-2171 

◇おすすめポイント 

菊川ふれあい会館（アブニール）を起終点とし、水と緑にあふれる自然豊かなコースです。 

法輪寺の本尊虚空蔵菩薩および本堂は県文化財に指定されています。 

また、近くには、道の駅もあるので、そちらまで足を伸ばしてみるのもいいですね。 

毎年、秋に小日本ウォークのコースとしても使われています。 

【補足】所要時間は一般的な大人の歩く速さで表記していますので、あくまでも目安です。 


