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市の各担当課の一覧はこちら

i
●料の記載がないものは原則無料。
●申の記載がないものは直接会場へ。
●掲載内容は6月14日時点の内容です。
　変更する場合があるため、事前に確認を。
●詳しくは、QRコード、各HPで確認を。
  QRコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です

必
申込時に、必ず次の項目を記入してくだ
さい。
▶催し・講座名など
▶郵便番号　▶住所
▶氏名（ふりがな）　▶年齢（学年）
▶電話番号（日中連絡のつく番号）

対…対象　日…日時　期…期間　休…休館日
所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法
共…共通事項　問…問合先　担…担当課

下関戦争160年記念 
特別展「攘夷と海峡」

期7月26日～9月29日 9時30分～17時
※入館は16時30分まで
休月曜日
※祝日の場合は開館し、翌平日休館
内海峡での攘夷戦はなぜ起こり、結果として何を残し
たのか。資料を通じ、戦争の背景や戦況に迫ります。
※関連講座、展示解説等の情報は、
QRコードで
料一般500円、大学生等300円
所問歴史博物館(☎241-1080)

エキマチ・ビアフェスティバル

日8月2・3日 16時～21時　※荒天の場合は中止
所シーモール・大丸下関店正面入口前通路
内下関のクラフトビールや
軽食を提供する飲食イベン
ト。今年は市内の飲食店か
ら16店舗が出店予定です。
仕事帰りや家族連れで、ぜ
ひお越しください。
問産業振興課
(☎231-1220)

FCバレイン下関 
「インクルーシブフェスタ」

日7月28日(日)13時キックオフ(vs Yonago Genki SC)
所乃木浜総合公園　内「地域のシンボルとなり、日本一
愛されるクラブへ」をクラブ理念に掲げ、日々奮闘して
いる地元のサッカーチームをみんなで応援しよう。今
回は、クラブが行っているインクルーシブ活動(障害の
有無に関わらずスポーツが楽しめる場所の提供)の延長
として、障害者スポーツへの興味・関心を持っていた
だくための企画です。
問FCバレイン下関(☎282-8011)
担スポーツ振興課

火の山ロープウェイのイベント

●ラストイヤー記念乗車券限定発売
期7月20日(土)から
内限定枚数(大人2,000枚、小人500枚)
●最終運行に向けてロープウェイの絵を募集
期7月20日～8月26日　内ロープウェイ乗車券購入時
に配布する用紙に火の山ロープウェイの絵を描いてく
れた小学生以下(先着200人)にアイスをプレゼント。
共休火・水曜日
共料大人往復520円、小学生往復260円
問火の山ロープウェイ(☎231-1351)

下関カッターレース

日7月21日(日)8時30分～16時　※雨天決行、荒天中止
所下関漁港(大和町一丁目)　※ペット同伴不可
内白熱したカッターレースが行われます(出場受け付
けは終了)。児童向け体験イベント(親子カッター、ロー
プワーク、タッチングプール等)の開催やキッチンカー
の出店など。※駐車場に限り
がありますので、公共交通機
関をご利用ください
問水産振興課
(☎231-1240)

海 峡 の 友 北九州市と下関市の
情報交換コーナー

デビュー50周年記念 くらもちふさこ展
「いつもポケットにショパン」「天然コケッコー」な
ど、第一線でラブストーリーを描き続けるくらも
ちふさこの代表作を中心とした原画を展示。　期
7月6日～9月1日 11時～19時　※8月10日～15
日は20時まで　休火曜日(8月13日は開館)　料一
般1,300円、中学・高校生600円、小学生300円
所問北九州市漫画ミュージアム
(☎093-512-5077)(北九州市小倉北区浅野二丁目)
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わくわくフェスタ

日8月4日(日)10時30分～15時
内市民活動団体と学生による、
ものづくりワークショップや販
売、縁日コーナーなど。夏休み
の宿題にもなる、子どもから大
人まで楽しめるイベント。
※参加者にはくじ引きあり
所問しものせき市民活動センター
(☎231-1826)
担まちづくり政策課

消防操法大会

日7月20日(土)9時～12時　所市消防局
内消防団員がポンプ車操法・小型ポンプ操法の技を競
い、消防技術の向上と士気・連帯意識の高揚を図ると
ともに、活動力の強化と市民の理解を深めるため、そ
の成果を公開します。この
大会で上位入賞したチーム
は、9月14日(土)の山口県消
防操法大会に出場します。
問消防局警防課
(☎233-9112)

市民レクリエーションスポーツ大会

対市内在住、在勤の方(小学3年生以上)
日7月21日(日)8時45分
所市体育館、セービング陸上競技場
内モルック(1チーム3人~5人)、セキレック(1チーム
2・3人)
申7月11日(木／必着)までに郵送かファクス、メールで
専用申込用紙をスポーツ振興課(〒750-8521南部町
1番1号　フ231-2746　メkitaiiku@city.
shimonoseki.yamaguchi.jp)へ。
問スポーツ振興課(☎231-2739)

夏休みクイズラリー 
日本遺産「関門　“ノスタルジック”海峡」

対小学5・6年生
日7月25・26日 9時30分～12時
所田中絹代ぶんか館
内農家ダンサー・ノッポさんをナビゲーターに、日本
遺産ストーリーと構成文化財を巡るクイズツアー。2
日目は、夏休みの自由研究に「歴史マップ」を作ります。
師農家ダンサー・ノッポさん　定15人(抽選)
持飲み物、筆記用具等
申7月16日(火)までにQRコードで。
問文化財保護課(☎254-4697)

公認初級パラスポーツ指導員 
養成講習会

対18歳以上でパラスポーツの振興に貢献する意欲のあ
る方　日8月24・25日、9月7日
所市総合体育館(J:COMアリーナ下関)
定20人(先着順)　料テキスト代3,500円
※資格申請には別途申請料が必要です
持筆記用具、体育館シューズ
申7月31日(水)までに、直接、市障害者スポーツセン
ターへ。
問市障害者スポーツセンター
(☎232-1846　フ227-2555)

訪問型スマホ教室

対市内在住の方
(1グループ3人程度)
期7月1日～8月31日
所受講希望者の自宅か指定場所
内携帯会社の説明員が、スマート
フォンの使用に不安のある高齢者の
自宅などを訪問します。申電話で。
問KDDIアドバイザーデスク
(☎0120-929-560　毎日9時～17時30分)
担企画課

あなたも大切、私も大切！ 
～人を笑顔にするコミュニケーション～

落語を取り入れた人権ふれあいセ
ミナーを開催。
日7月30日(火)18時30分～20時
所勝山公民館
師塚田拓司氏(由宇亭拓の輔)
定40人(先着順)
申電話かファクス、QRコードで。
問人権・男女共同参画課
(☎222-0827
　　　  　フ231-1437)

長門市と下関市の
情報交換コーナー

青海島・通くじら祭り
青海島の通(かよい)地区に伝わる古式捕鯨を
再現。赤いふんどしを締めた「鯨組」たちが手
こぎの和船でクジラに見立てた船を追い、モ
リを突いたり、よじ登ってとどめを刺したり。
クジラへの弔いの気持ちが込められた伝統の

「鯨唄」も披露されます。
問長門市観光コンベンション協会
(☎0837-27-0074)
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認知症サポーターステップアップ
講座「成年後見制度」

サポーター活動を行う上で、必要になる知識の習得を
目指します。
対過去に養成講座を受講した認知症サポーターで、市
内での活動を考えている方
日7月26日(金)10時～11時30分　所唐戸市場
師秋山二郎氏(秋山法律事務所)　定50人(先着順)
持過去に養成講座を受講したことが分かる物(オレン
ジリング、サポーターカードなど)
申7月12日(金)までに、直接か電話で。
問健康推進課(☎231-1935)

子育てのお手伝いができる方 
(提供会員)を募集します

あなたの空いている時間を少しだけ貸してください。
内▷会員資格＝子どもが好きで、心身ともに健康な市
内在住の方(基本講習あり)
▷サポート内容＝仕事等で子どものお世話ができない
依頼会員に代わって行う、子どもの預かりや保育施設、
習い事への送迎など
▷報酬＝子育てのお手伝いをしてほしい方(依頼会員)
が提供会員へ1時間につき800円の支払い
▷補償保険＝市が補償保険に加入
問ファミリーサポートセンター(☎233-7632)

明るい選挙推進講演会

シティズンシップ教育・主権者教育の研究・実践・場
づくりを全国各地で展開している講師から、主権者教
育の重要性、投票率向上に向けた取り
組み事例などを学びます。
日7月13日(土)14時～15時
所勝山公民館
定越智大貴氏(総務省主権者教育アド
バイザー)
申7月10日(水)までに、QRコードで。
問選挙管理委員会事務局(☎231-2415)

放課後児童クラブ支援員 
(会計年度任用職員)を募集します

対保育士、社会福祉士、教育職員免許法第4条に規定
する免許状を有する方など
内▷任用期間＝任用開始月の1日～令和7年3月31日
(更新の場合あり)
▷報酬・手当＝月額15万2,600円～16万8,600円、期末
手当、保育業務等割増報酬、交通費相当分の加算あり　
▷勤務場所＝市内各児童クラブ
▷勤務条件＝月23日(月曜日～土曜日)、1日6時間勤務、
社会保険等の適用あり(健康保険、厚生年金、雇用保険)
問子育て政策課(☎231-1431)

ふくふくこども館・児童館 ▼ �子育て�
情報

施設名 行事名 日時 内容

ふくふくこども館
�(☎227–2581)

おおきくなったね＆
おたんじょうびおめでとう

7月��8日(月)
10:30、14:00 対未就学児と保護者

歯科衛生士さんに
きいてみよう 7月25日(木)10:30 対未就学児と保護者　内ミニ講話と個別相談。

定個別相談のみ要予約(3組／先着順)　申電話で。

児
童
館

ゆたか児童館
(☎253–8281)

ボールプールの日 7月��5日(金)10:30
対乳幼児と保護者絵本の日 7月��8日(月)11:00

ひかり童夢
(☎229-0980)

七夕飾り作り・七夕まつり 7月��5日(金)10:30 対乳幼児と保護者
ママと子どもの骨盤ケア 7月��9日(火)11:00 対乳幼児と保護者　定15組　申電話で。
親と子の救急法講習会 7月10日(水)11:00

対乳幼児と保護者キッズコーチング®講習会 7月24日(水)11:00

ひこまる
(☎266–3321)

着ぐるみショー 7月��6日(土)11:00 対乳幼児と保護者、小学生
親子エアロビクス 7月12日(金)11:20

対乳幼児と保護者水遊び 7月24日(水)11:00

宇賀児童館�
(☎776–0001)

七夕飾り作り 7月��6日(土)11:00 対幼児と保護者
保健師の育児相談
＆親子リトミック 7月12日(金)10:30 対乳幼児と保護者

迷路で遊ぼう 7月27日(土)11:00 対幼児と保護者、小学生
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地域福祉推進大会

●講演「災害に強い地域づくり」
～地域で支え合える関係をつくるために～
日7月24日(水)13時～15時30分
所市民会館
内社会福祉事業功労者の表彰、障害者福祉施設等によ
る物品販売、パネル展示。
師三浦房紀氏(山口大学名誉教授)
問福祉政策課(☎231-1418)

保育フェア

対市内の保育園・認定こども園に就職を希望する学生
と保育士資格を持つ一般求職者　日7月7日(日)13時
～16時　所生涯学習プラザ
内各私立保育園・認定こども
園がブースを設け、採用に関
する相談に応じます。先輩保
育士から保育内容や職場の様
子も聞くことができます。
問下関市私立保育連盟
(☎235-3877)　担幼児保育課

介護保険課からのお知らせ

①介護保険負担限度額認定申請
施設サービスなどを利用する場合、食費・居住費等が
申請により軽減されます。
対▷世帯全員(別世帯の配偶者を含む)が市民税非課税
で、本人と配偶者の預貯金等が上限額(年金収入額に
より区分されます)を超えない方　▷生活保護受給者　
※8月以降も認定証が必要な方は手続きを
②社会福祉法人等利用者負担軽減の認定申請
軽減制度を実施する社会福祉法人が提供する介護サー
ビスの利用者負担額が申請により軽減されます。
対▷世帯全員が市民税非課税で、要件(年間収入が
150万円以下、預貯金等の額が350万円以下など)を
すべて満たす方　▷生活保護受給者
※8月以降も認定証が必要な方は手続きを
③介護保険負担割合証の発送
介護認定をお持ちの方に介護保険負担割合証(水色)を
発送します。介護サービス利用時に提示を。
※8月からの負担割合証は7月末までに発送
④介護福祉施設居住費の変更
8月から、特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、
介護医療院及び短期入所時の居住費が、日額60円増
額されます。
共申①～③介護保険課か各総合支所市民生活課
①③本庁各支所へ。
問介護保険課(☎231-1139)

日常生活に
関する問題

●弁護士無料法律相談　①市民相談所(☎231-3730)＝日月・木曜日 9時～16時　※7月15・
25日を除く　定12人(先着順)　申相談日の1週間前から、直接か電話で。　②豊北総合支所(☎
782-1917)＝日7月19日(金)13時～16時　定6人(先着順)　申7月1日～19日に、電話で。
●市民相談所一般相談(☎231-3730　平日9時～16時)

行政・人権・
社会保険相談

●行政相談…山口行政監視行政相談センター(☎083-932-1100)
●人権相談…山口地方法務局下関支局(☎234-4000)
●社会保険相談…山口県社会保険労務士会下関支部(☎090-1339-4791)

青少年の
悩み相談

●ヤングテレホン下関(☎231-7838　平日11時～19時)
いじめ、不登校、ひきこもり、友人・家族・異性関係、進路、健康、性などの相談を受けます。
申電話かメール(kisoudan@city.shimonoseki.yamaguchi.jp)、面談(要予約)で。

こころの
健康相談

日所①7月24日(水)／豊浦保健センター　②7月26日(金)／市役所本庁舎西棟3階
※いずれも13時～16時　共定各4人(先着順)
共申①7月19日(金)　②7月23日(火)までに、電話で。問健康推進課(☎231-1419)

消費生活相談 ●消費生活センター(☎231-1270　平日8時30分～16時30分)

相
談
窓
口

女 性 の
悩み相談

●相談電話(☎231-1156　平日9時～16時)　家庭や男女関係の問題、DVなどを女性相談支
援員が面接や電話で相談を受けます。※面接相談は予約をお勧めします
所市役所本庁舎西棟5階市民相談所　問福祉政策課(☎231–1418)

ひきこもり
相 談 会

対ひきこもりの問題で悩む本人、家族　日7月24日(水)13時30分～16時
所市役所本庁舎西棟3階相談室　定3人(先着順)　申7月22日(月)までに、電話で。
問健康推進課(☎231-1419)

マンション
管理の相談

マンション管理士によるマンション管理セミナーと相談会を開催します。
対市内にあるマンション管理組合理事長など　日7月20日(土)13時30分～15時　所勝山公民館　
定40人(先着順)　持マンション管理規約など　申電話で。　問住宅政策課(☎231-1941)

【お詫びと訂正】　市報6月号15㌻の「重度障害者等一般就労
支援事業を始めました」にQRコードを掲載していますが、
正しくは右QRコードでした。お詫びして訂正します。
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つのしま夕やけマラソン	
ボランティア募集

対20歳以上の健康な方
日10月19日(土)10時～17時30分(業務により変動)
所旧角島小学校ほか
内▷当日業務＝受け付け、給水、シャトルバス案内、
コース安全管理など
▷支給品（予定）＝Tシャツ、弁当
申7月31日(水)までに、電話かファクス、メールで、
必(12㌻)を豊北総合支所地域政策課(フ782-1717　
メhhchiiki@city.shimonoseki.yamaguchi.jp)へ。
問豊北総合支所地域政策課(☎782-1911)

「日本を代表するウォーターフロントシティ」を目指し、開発の方針や目標スケジュール等の意思
決定を行う「第3回あるかぽーと・唐戸エリアマスタープラン推進会議」を6月3日に開催し、来年
秋を見据え、以下のプロジェクトについて、公民で実現を目指すこととなりました。

▲３月実施の
社会実験動画

問 共創イノベーション課
(☎231-5838）

ふるさと起業家支援補助金	
起業家募集

対市内に住民票のある個人か市内に事業所のある法人
(個人、法人いずれも転入等含む)で、新たに事業を行
おうとする方か事業開始後5年を経過していない方
内審査委員会で認定された事業をクラウドファンディ
ングサイトに掲載し、寄附金を募集します。申請の上
限は500万円。集まった寄附金から手数料等を除いた
額が事業者への補助金額です。
申7月26日(金／必着)までに、直接か郵送で申請書を
産業振興課(〒750-0006南部町21番19号)へ。
問産業振興課(☎231-1265)

健診(検診)を受けましょう	 問健康推進課(☎231-1935)

健診名 対象年齢(基準日 令和7年3月31日) 場所・日時 料金
①若年基本健康診査 18歳～39歳の方 下関保健所(市役所本庁舎西棟3階)

▷7月1・8・22日、8月5日
9:30～10:30

1,200円
②骨粗しょう症検診 20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の女性 300円
③各種がん検診 がん検診(胃・肺・大腸・子宮・乳・前立腺)を実施。詳しくは健康推進課へ。

共対市内在住で職場などで受診する機会のない方　共定①②合わせて27人
共申①②前週の木曜日までに、直接か電話で健康推進課へ。※年度内1回受診可
【市で実施する検診の自己負担金免除制度】　対がん検診(胃・肺・大腸・子宮・乳)、骨粗しょう症検診(40歳以上)
の対象者で、次に該当する方は、無料で受診可。 ▽受診日現在で70歳以上の方　 ▽市民税非課税世帯の方(健康推
進課で要手続き)　 ▽生活保護受給世帯の方など　※免除に必要な持参物あり
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下関都市計画道路等の変更に	
関する縦覧・説明会・公聴会

対象
①下関都市計画道路(県決定／下関北九州道路、長崎筋川
線、長崎西山線、長崎田の首線、竹崎長崎線)

②下関都市計画道路(市決定／本村西山線、長崎福浦線)
③下関都市計画公園(市決定／老の山公園)

【原案の縦覧】
期7月19日～8月20日 8時30分～17時15分　休土・
日曜日、祝日　所県都市計画課、県下関土木建築事務
所、市都市計画課　※②③市都市計画課でのみ縦覧可

【説明会】
※①②③を対象。すべて同じ内容です
所日▷勝山公民館＝7月31日(水)14時、19時
▷彦島公民館＝8月1日(木)14時、19時

【公聴会】※公述の申し出がある場合のみ開催
日8月20日（火）14時　所彦島公民館
申公述の申し出は、8月13日(火／消印有効)までに、
直接か郵送で、意見の要旨、理由、住所、氏名、電話
番号を①県都市計画課(〒753-8501山口市滝町1番1
号県知事宛)　②③市都市計画課(〒750-8521南部町
1番1号市長宛)へ。
※意見が本件に関係のない場合は公述不可。公述人を
選定する場合あり。公述時間を制限する場合あり
問①県都市計画課(☎083-933-3733)
②③市都市計画課(☎231-1932)

第4期下関市選挙啓発	
サポーターを募集します

対次のすべてを満たす方
▷18歳～25歳の方
▷市内在住、在学、在勤の方
▷選挙啓発サポーター活動で、特定の候補者、政党や
その他の政治団体等に関係する活動を行わない方
※住民票要件不問。グループ申し込み可
内 ▽活動期間＝就任の日(8月予定)から1年間。

▽活動内容＝投票率向上のための取り組みの企画立案、
学校での出前講座の企画・実施、啓発グッズ配布等の
街頭啓発活動、選挙時における投票所での事務従事、
投票立会人就任など。
定10人程度
申7月31日(水／必着)までに、郵送で登録申
込書を選挙管理委員会事務局(〒750-0008
田中町5番6号)か、QRコードで。
問選挙管理委員会事務局(☎231-2415)
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６
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◆第３回定例会◆
日 曜日 会議など

8/29 木 本会議（提案説明など）

8/30～9/4 金～水 常任委員会

5～9 木～月 一般・特別会計決算審査
特別委員会

10～12 火～木 休会(整理日)

13～20 金～金 本会議（一般質問）

24 火 本会議（表決など）

問議会事務局議事課(☎231-4121)

※土・日曜日、祝日は休会　※10時開議予定
※傍聴は開議30分前から受け付け

　公職にある者のあいさつ状(暑中見舞状、
年賀状など)は公職選挙法で禁止されてい
ます。
　下関市議会では、答礼も含めてすべて
のあいさつ状を自粛していますので、市民
の皆さまのご理解をお願いいたします。

下関市議会

議会中継

議会
カレンダー
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