
情報 アラカルト
納期限（1月31日）

▷市県民税・森林環境税＝4期分
▷国民健康保険料＝8期分
▷後期高齢者医療保険料＝7期分
▷介護保険料＝8期分
▷下水道事業受益者負担金＝4期分
▷下水道事業受益者分担金＝4期分

1月の休場・休館日
●唐戸市場＝休1日〜5日、8・29日
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場＝休1日〜4日、12・
19・26日、水曜日、祝日　
問市場流通課（☎256-0277）
●図書館＝休年末年始、6・14・
20・27・31日　※はまゆう図書館
オープンは14日（火）から
問中央図書館（☎231-2226）

火の山から初日の出は 
鑑賞できません

毎年恒例となっている早朝通行可能
時間設定は実施を見合わせます。市
報しものせき12月号（9㌻）「年末年
始の休み」には、午前5時から通行
可能としていますが、午前8時から
に訂正します。
※火の山公園利用制限は
市HPで確認を
問観光施設課（☎231-1838）

きくがわ温泉華陽の休館
休1月20日〜12月1日（予定）
問菊川総合支所市民生活課

（☎287-4006）

青果市場の土曜市
日1月18日（土）10時〜12時　
※8時まで、せり場への入場不可　
所新下関市場　
問新下関市場業者連合会事務局

（☎256-1171）　担市場流通課

下関南高等学校 
箏曲部新春コンサート

新春にふさわしい琴の演奏会で、「群
青」や「新時代」などポップな曲も演
奏します。
日1月11日(土)11時、14時　
※13時はキッズ向けミニ演奏
所問長府庭園(☎246-4120)

三つの日本一 
ふく・くじら・あんこう祭り

市内対象店舗でふく・くじら・あん
こう料理などを食べて、写真や感想
等を投稿か応募すると、抽選で宅配
セットなどが当たります。
期2月20日（木）まで　
●あんこう鍋100食の無料ふるまい
ちょこっとプレゼント＋飲食店サー
ビス券100セット配布。
日1月31日（金）18時から　
所竹崎公園
問下関観光コンベンション協会

（☎223-1144）　担観光政策課

田中絹代ぶんか館 
のイベント

●所蔵品展「与一の視点～冒険小説
と現実の融合～」　心躍る冒険小説
の数々を世に送り出した船戸与一。
生誕80年、作家デビュー45周年を
迎えました。期3月31日(月)まで
●名画劇場「大河への道」(2022年
公開)　日1月5日(日)10時、14時　
定40人（先着順）　●おもしろ塾「歌
おう！童謡・季節の歌」　日1月11日
(土)14時　定30人(先着順)
共申電話で。
問田中絹代ぶんか館（☎250-7666）

豊浦リフレッシュマラソン
日2月23日(日）　所舟郡ダム（豊浦町
大字川棚）　内1.5・3・6kmコース。
料高校生以上1,500円、中学生以下
1,000円　申1月17日（金／必着）ま
でに直接か郵送、ファクスで豊浦総
合支所地域政策課（〒759-6301豊
浦町大字川棚6895番地1）へ。
問豊浦総合支所地域政策課

（☎772-4001　フ774-3305）

生涯学習プラザのイベント
●おしゃれな「がま口小物入れ」をつ
くろう　対中学生以上　日2月1日
(土)10時　内かぎ針を使って毛糸
を編み、がま口小物入れを作る。　
定12人（先着順）　料2,000円　
●絵本の読み聞かせとパンづくり～
節分～　対小学生　日2月2日(日)10
時　内絵本の読み聞かせと絵本の内
容にちなんだパン作り。定24人（先
着順）　料1,300円　持エプロンなど
共申1月5日（日）から、直接か電話、
ファクス、メールで、必（12㌻）を生
涯学習プラザ（フ242-6234　メ
jigyou@s-dreamship.jp）へ。
問生涯学習プラザ（☎231-1234）

川棚の杜のイベント
●懐かしの歌をみんなで歌いません
か？　
ピアノに合わせて、日本の名歌、唱
歌、童謡などを楽しく歌いましょう。
日1月27日（月）13時30分〜15時
問川棚の杜（☎774-3855）

ボートレース下関1月 
レース日程＆イベント

【レース日程】●12月28日〜1月3日
＝下関市議会議長杯争奪クリスタル
カップお正月特選　●6日〜9日＝
ミッドナイトボートレース下関10th 
日本財団会長杯(無観客開催)
●11日〜16日＝開設70周年記念 
G1海響王決定戦　●21日〜26日
＝G3長府製作所杯

【イベント】 ▽1日＝餅まき、「ウルト
ラマンアーク」ショー、「きしたかの」
お笑いLIVE、ふく汁振る舞いなど

▽2日＝金杯配付、「JP」お笑いLIVE
など　 ▽3日＝「アイデンティティ」
お笑いLIVEなど　料入場
料100円(非開催日を除く)
問ボートレース下関
(☎246-1161)

考古博物館のイベント
●文化財講座
「しものせき考古発掘30年！」
日1月25日（土）10時30分、14時　
師考古博物館長　定30人（先着順）
料300円　※ものづくり体験、さわ
るワークショップも参加者募集
申開催前日17時までに、
考古博物館HPで。
問考古博物館（☎254-3061）

古地図を片手にまちを歩こう
①川棚コース　
日1月11・25日、2月8・22日、3
月8・22日 9時50分　所川棚の杜

（集合）　料1,000円（温泉代含む）
②長府コース　
日1月12日、2月2日、3月2日 9時
20分　所美術館前バス停（集合）
③赤間関コース　
日1月19日、2月16日、3月23日 9
時20分　所赤間神宮鳥居前（阿弥陀
寺町）（集合）
共定①10人（先着順）　②③15人

（先着順）　共申①6日前　②③5日
前までに電話で。※少雨決行
問①川棚温泉観光ボランティア
ガイドの会（☎774-3855）
②③観光政策課（☎231-1350）
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市民会館のイベント
●しものせき落語まつり
落語界の次代を担う若手落語家と、
落研で研さんする地元の若者が出演。
落語が初めての方も気軽に足を運ん
でください。日1月26日(日)14時　
料一般1,000円、学生500円
●Shikao & The Family Sugar 
TOUR ～Acoustic Soul～
日1月31日(金)19時　料全席指定A
席8,600円　※小学生以下入場不可
●臨時休館
休2月5日（水）
問市民会館（☎231-6401）

市民スキー教室
対小学生以上　※未成年者は保護者
同伴　日1月25日（土）8時30分～
15時　所芸北高原大佐スキー場（広
島県北広島町）　※現地集合・解散
定20人（先着順）　
料2,000円（レンタルスキー・ウエア・
リフト代が別途必要）　申1月15日

（水／必着）までに、はがきかメール
で必（12㌻）とレンタルスキー・ウ
エアの要・不要を市スキー連盟事務
局（〒750-0093彦島西山町二丁目
9番24-1号　光部方　メski.shimo 
noseki@gmail.com）へ。
問スポーツ振興課（☎231-2739）

彦島体育館の講座
●子供ミニトランポリン運動教室
対小学生　日1月10日～3月21日 
17時(第1・3金曜日、全6回)　
定15人(先着順)　料3,600円　
※体験1回800円　申直接か電話で。
問彦島体育館(☎266-2226）

J:COMアリーナ下関の講座
●カルチャースクール
フラワーアレンジメント、スマホ教
室やひもトレ講座など開催
中。詳しくは公式HPで。
問J:COMアリーナ下関

（☎233-0125）　
●フライングディスク教室
対市内在住で障害のある方　日1月
16・23日 13時、1月23・30日 18
時30分　定各10人（先着順）　申1月
7日(火)までに、直接かファクス、メー
ルで申込用紙を（〒750-0041向洋
町一丁目11番1号　フ227-2555　
メshimosha@shimono
seki-sspc.jp）へ。
問市パラスポーツサポート
センター（☎232-1846）

県立下関武道館の講座
●トレーニングルーム初心者講習会
対18歳以上　日1月24・29日 14時
内トレーニングマシンの利用方法な
どを丁寧に説明します。エアロバイ
ク、ランニングマシン、筋トレマシ
ンなど目的に合わせた運動ができま
す。定各4人(先着順)　
料一般320円ほか
申直接か電話で。
問県立下関武道館
(☎259-8880)　

下関アクティブセンターの講座
①オイルパステルでオリジナルアー
トをつくろう！　対5歳以上　※未
就学児は保護者同伴　日1月25日、2
月22日、3月22日　※いずれも10時
②茶道教室(表千家)体験会
初心者歓迎。普段着でお越しくださ
い。日1月22日(水)13時
共定①10人　②15人　※先着順
共料①5,000円（3回分）　②500円
共申①1月12日(日)　②1月17日
(金)までに直接か電話で。
問下関アクティブセンター
(☎248-5510)　

勤労福祉会館の講座
●色彩検定3級講座　
日1月20日〜3月3日 月・木曜日 
18時、1月22日〜2月28日 水・金
曜日 10時　定各20人（先着順）　
料一般7,320円、学生5,860円　
※教材費5,000円程度
●手話入門講座　
日1月14日〜2月4日 火曜日 18時
30分　定20人（先着順）　料2,440円
共申1月10日(金／必着)までに、往
復はがきかメールで必(12㌻)と講
座を知った理由を勤労福祉会館(〒 
750-0001幸町8番16号　メshimo 
_kinpuku_0717@ymail.
ne.jp)へ。
問勤労福祉会館
(☎223-2171)　

市民公開講座
●ACPってなんやねん？
～上手な人生の終いかた～
日1月18日（土）14時　所生涯学習プ
ラザ　内人生の最期まで「私らしく」
生きるために準備することを考えて
みませんか。師桜井隆氏(兵庫県尼
崎市・さくらいクリニック院長)
問市医師会（☎252-7409）
担長寿支援課

環境みらい館の 
リサイクル教室（2月）

●10時～12時　▷1・8日＝染色　
▷1・15日＝布のリフォーム　▷5・
26日＝布あそび　▷13・27日＝パ
ッチワーク　●10時～14時　▷4・
18日＝組みひも・お針箱　料1,000
円〜1,200円　申1月4日（土）から、
直接か電話で。
問しものせき環境みらい館

（☎252-7220）

冬期日本語月曜クラス 
ふゆのにほんごきょうしつ

対外国人　日1月6日〜3月10日 月
曜日 18時　所しものせき市民活動
センター　料1,500円　
申電話かメールで、必（12㌻）をにほ
んごコミュニティ（メnihongo.com 
munity@gmail.com）へ。
問にほんごコミュニティ 杉原

（☎090-5706-2503）　担国際課

ふれあい韓国語講座
対市内在住の方　日2月6日～3月
27日 木曜日 19時　所北部公民館
師市立大学留学生　料4,000円　
申1月20日(月／必着)までに、ファ
クスかはがきで必（12㌻）を下関市
日韓親善協会(〒750-0009上田中
町五丁目6番24号)へ。
問下関市日韓親善協会(☎231-1612 
フ222-8611）　担国際課

唐戸魚食塾
対市内在住、在勤の方　日2月15日
(土)10時～12時(9時30分から受け
付け)　所唐戸市場2階　定16人(先
着順)　料2,000円　申1月6日～31
日に、電話かファクスで
必（12㌻）を市場流通課へ。
問市場流通課
(☎231-1440　フ235-1710)

キャンプの怖さと 
楽しさに触れよう！

対小学生以上　日1月19日(日)10時
内ナイフを使って刃物の正しい扱い
方を知り、削ってみよう。バトニン
グやフェザースティックのデモンス
トレーションあり。
定15人(先着順)　
料1,000円　
申直接か電話で。
問しものせき環境みらい館
(☎252-7220)
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4月の入園児を追加募集
●保育園、認定こども園（保育園タ
イプ）、地域型保育事業所　対令和
7年4月1日時点で市内在住で、保護
者の仕事等のため保育が必要な子ど
も　申1月10日〜24日に、第1希望
の保育施設へ。
●幼稚園、認定こども園（幼稚園タ
イプ）　対令和7年4月1日時点で市
内在住の3歳〜5歳の子ども　
申▷公立＝受付終了　
▷私立＝各施設
問幼児保育課（☎231-1929）　

4月の児童クラブ 
入会児童を募集

対令和7年4月1日時点で市内小学校
に在学か就学予定の児童など　※条
件あり　申1月24日（金）までに、申
込書を入会希望の児童クラブへ。
※平日13時30分〜18時、土曜日9
時〜17時30分受け付け
問子育て政策課（☎231-1431）

国民健康保険加入世帯の 
所得申告を

令和7年度の国民健康保険料は前年
中の所得(住民税の賦課情報)をもと
に算定されます。所得がなかった人
で住民税申告をしない場合は、国保
用の簡易申告を。ただし、保育料算
定や公営住宅入居などで、所得課税
証明書を請求する予定がある場合は、
簡易申告書は使用せず市・県民税申
告を。※所得が無かった人には、非
課税収入(遺族年金、障害年金、失
業保険など)のみの人も含まれます
問保険年金課(☎231-1930)、各総
合支所市民生活課 ▽菊川(☎287-
4003) ▽豊田(☎766-2180) ▽豊浦
(☎772-4023) ▽豊北(☎782-1922)

令和7年度後期高齢者医療　
保険料算定のための所得申告を

所得等の申告書(簡易申告書)を対象
者の方に発送します。収入のない方
や、非課税収入(遺族・障害年金、
恩給等)のみの方は、後期高齢者医
療用の簡易申告をお願いします。
また、収入のある方や、公営住宅入
居審査・その他の行政サービス等を
利用するためなどで税務証明書が必
要な方は、市・県民税申告を。
▷提出先＝保険年金課、各総合支所、
本庁各支所
問保険年金課(☎231-1306)
各総合支所市民生活課

入院時の食事代が安くなります
国民健康保険に加入している方が入
院したとき、市民税非課税世帯の方
は食事代が安くなります。
※減額認定証の交付手続が必要です。
マイナ保険証をご利用の方は、手続
き不要です
▷申請先＝保険年金課、各総合支所、
本庁各支所
問保険年金課（☎231-1668）

1月の献血
場所 日にち 時間

ゆめタウン
長府 4・26日   9：30〜12：00

13：15〜16：00
ゆめシティ 11・18・25日 10：00〜12：00

13：15〜16：00
問保健医療政策課（☎231-1426）

減塩教室
●楽塩教室 新しい減塩！
～眼から鱗 健康寿命の延ばし方～
対市内在住の方　日1月18日(土)11時
定10人(先着順)　料300円　
申1月6日〜10日に、電話で。
所問市立市民病院(☎231-4111)

風しん追加的対策（2月末終了）
対昭和37年4月2日〜昭和54年4月
1日生まれの男性　※令和4年5月無
料クーポン券発送済み
内風しんのクーポン券による抗体検
査・予防接種は2月末で終了します。
抗体価が低いと判断された場合は予
防接種を受けることができますので、
抗体検査を早めに受けましょう。
クーポン券を紛失された方は、再発
行できますので、ご連絡ください。
問保健医療政策課(☎231-1530)

肝炎ウイルス検診を 
受けましょう

対市内在住で、過去に一度も肝炎ウ
イルス検査(治療)を受けたことのない
方　所各協力医療機関、下関保健所
内ウイルス性肝炎は、肝臓病の中で
最も多く、肝硬変や肝臓がんに進行
することがあります。そのため、感
染の早期発見が重要です。過去に肝
炎ウイルス検査を受けたことのない
方は、ぜひ一度受けましょう。
▷問診、血液検査(B型・C型肝炎ウ
イルス検査)　
申受診前に、直接か電話
で健康推進課へ。
問健康推進課　　
(☎231-1935)

犬・猫譲渡会、譲渡前講習会
日1月12・23・26日　▷講習会受
け付け＝9時30分〜9時50分　▷譲
渡会受け付け＝11時まで　
申前日までに、電話かファクス、メー
ルで必（12㌻）を動物愛護管理セン
ター（フ256-6950　メhkdoubut@ 
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
問動物愛護管理センター

（☎263-1125）

下水道排水設備 
指定工事店の募集

対下水道排水設備指定工事店の指定
を新たに希望する事業所
内▷応募資格＝責任技術者が1人以
上選任し、工事の施工に必要な設
備・器材があるなど　▷指定期間＝
令和7年4月1日〜令和10年3月31日
▷申請手数料＝3万円　申1月14日 
〜26日に直接、申請書類と手数料
を上下水道局お客さまサービス課へ。
※土・日曜日を除く　※申請書類は
1月4日から市HPで取得可
問上下水道局お客さまサービス課
(☎231-1363)　

城下町長府マラソン大会 
開催に伴う交通規制

城下町長府マラソン大会の開催に、
温かいご理解とご協力を、お願いし
ます。日1月19日（日）7時30分〜
13時30分ごろ　所長府商店街、そ
の周辺一帯、県道246号長府前田線
問長府体育協会

（☎090-4109-8253）　担長府支所

下関都市計画地区計画の 
案の縦覧

期1月6日〜21日　所都市計画課　
内海峡あいらんど21地区地区計画
の変更、富任町五丁目地区地区計画
の決定
問都市計画課(☎231-1932)

下関市応援ゴルフデー
ゴルフを通じて体力向上や健康増進、
親睦を図りませんか。プレー代の一
部は、地域や観光振興のため、市に
寄附されます。日毎月第3金曜日、
1月第2金曜日、2・3・7・8・9月
第1金曜日　所下関ゴルフ倶楽部(豊
浦町大字黒井)　料1万4,150円
申電話で。
問下関ゴルフ倶楽部(☎772-0206)
担豊浦総合支所地域政策課
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犬のしつけ方教室（パピーコース）
社会化時期のしつけ方を学ぶ教室で
す。対市内在住の犬(生後2カ月～5
カ月、登録済み)の飼育者か飼育予定
者　日2月8・15・22日 13時　定3
組(先着順)　申2月6日（木）までに、
電話かファクス、メールで必（12㌻）を。
所問動物愛護管理センター(☎263-
1125  フ256-6950  メhkdoubut@
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）

募集情報
●市消防職員（上級・初級職）（追加）
内▷一次試験＝2月16日(日)　▷二
次試験＝3月中旬　▷採用年月日＝
6月1日　申1月20日(月)16時まで
に、市HPで。
問消防局総務課(☎233-9111)
●市立市民病院職員（電気技術職）
対①～③すべてを満たす方
①昭和55年4月2日～平成14年4月
1日生まれの方　②学校教育法に規
定する高等学校及びこれと同等と認
められる学校を卒業した方　③官公
庁・民間企業等で、週30時間以上
勤務かつ1年以上継続して応募職種
に関連する専門業務に従事した経験
が通算して5年以上ある方　※その
他条件あり
内▷試験科目＝作文・面接　申直接
か郵送で申込書等を市立市民病院事
務部(〒750-8520向洋
町一丁目13番1号)へ。
問市民病院(☎231-4111)　
●市立市民病院ボランティア
日▷外来ボランティア＝希望の曜日
8時45分～11時15分　▷緩和ケア
病棟ボランティア＝希望の曜日10時
30分～11時30分
※職員と同様に健康診断や予防接種
を受けることができます
定若干名　申電話で。
問市民病院(☎231-4111)
●自衛官（一般曹候補生）
対18歳以上33歳未満の方　申1月9
日(木)まで　内▷一次試験＝1月14
日～18日　▷二次試験＝2月初旬
問自衛隊下関出張所
(☎223-3935)　
担総務部総務課　

乃木浜総合公園野球場の 
供用を開始します

日1月26日（日）　
料1時間一般1,600円、
高校生以下800円　
※事前申請が必要です
問公園緑地課(☎231-1933)

注意喚起
●雪の季節　冬用タイヤの装着を
積雪・凍結道路で滑り止め措置をし
ていない場合、処罰の対象となりま
す。お出掛け前は冬用タイヤの装着
やチェーンを携行し、道路状況の確
認を。※大雪時には、不要不急のお
出掛けは控えてください
問山口河川国道事務所(☎0835-
22-1785)　担道路河川管理課
●事業所から出るすべてのごみは
ステーションには出せません
事業活動に伴い生じたごみは、法律
や条例により、家庭ごみ用の指定ご
み袋に入れてもごみステーションに
出せませんのでご注意ください。
問クリーン推進課(☎252-7165)
●引っ越し等で出る大量のごみは
ステーションには出せません
収集業務に影響が出るため、引っ越
し等の大量のごみは、ごみステーシ
ョンに出さず、市の処理施設に直接
搬入するか、市の許可業者に収集を
依頼してください。燃やせないごみ
や粗大ごみは戸別収集に申
し込みを。　申QRコードか
電話で粗大ごみ等受付セン
ター（☎254-5380）へ。
問クリーン推進課(☎252-7165)
●蜜蜂の飼育者は届け出を
届け出は、法律により義務付けられ
ています。対蜜蜂飼育者　※施設園
芸農家で交配用として飼育している
場合を含む　申1月6日〜22日（必
着）に郵送で農業振興課（〒750-
8521南部町1番1号）へ。※直接の
場合、カラトピア4階（唐戸町）へ
問農業振興課（☎231-1226）

二十歳を祝う会
対平成16年4月2日〜平成17年4月
1日生まれの方　※11月末に案内状
を発送済み　日1月12日(日)14時
所J:COMアリーナ下関　※案内状
がない方は当日、受け付け
へ。詳しくは、市HPで
問生涯学習課(☎231-7968)

農業者年金に加入しませんか
対年間60日以上農業に従事する20
歳以上65歳未満（60歳以上65歳未
満の方は国民年金の任意加入者に限
る）の方で、国民年金の第1号被保
険者　内▷保険料＝月額2万円～6
万7,000円（千円単位）　
※詳しくは問い合わせを
問農業委員会事務局（☎223-6536）、
北部支局（☎766-2729）

相談窓口
●弁護士無料法律相談（要予約）
▷市民相談所（☎231-3730）
日月・木曜日 9時〜16時

（1月2・6・13日を除く）
定12人（先着順）
申相談日の1週間前から直接か電話で。
▷豊浦総合支所（☎772-4018）
日1月17日（金）13時〜16時　
定6人（先着順）　申1月6日〜17日
に、電話で豊浦総合支所へ。
●一般相談
▷市民相談所（☎231-3730)
日平日9時〜16時
●消費生活相談
▷消費生活センター（☎231-1270)
日平日8時30分〜16時30分
●行政相談
▷山口行政監視行政相談センター
(☎083-932-1100)
●人権相談
▷山口地方法務局下関支局
(☎234-4000)
●社会保険相談
▷山口県社会保険労務士会下関支部
(☎090-1339-4791)
●中小企業出張相談
▷山口県よろず支援拠点(☎083-
902-5959)　
日月曜日　
内各分野の専門家(中小企業診断士
等)による個別相談。
申日時や場所は、事前に電話で。
担産業振興課
●事業承継個別相談会
対事業承継でお悩みの方(後継者候補
を紹介してほしい方や事業を承継す
る予定の方など）
※事前予約制個別相談、秘密厳守　
日1月21日(火)10時〜17時
所下関商工会館3階(南部町)
内事業承継問題に精通した山口県事
業承継・引継ぎ支援センターの専門
の相談員がアドバイスします。
定3組(先着順)　
持事業内容の分かる物
(会社案内パンフレット、
決算書など)　
申電話で。
問産業振興課（☎231-1265）　
●こころの健康相談
精神科医が相談に応じます。
▷豊浦保健センター
日1月22日(水)13時〜16時　
申1月17日(金)までに電話で。
▷市役所本庁舎西棟3階相談室＝
日1月24日(金)13時〜16時　
申1月21日(火)までに電話で。
共定4人(先着順)　
問健康推進課(☎231-1419)
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