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3
市報しものせき

関
鯨
丸
。

お
か
え
り
、

世界で唯一の捕鯨母船「関鯨丸」が
初めての漁を終え、無事、
母港・下関に帰ってきました。
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令
和
6
年
12
月
17
日
、

世
界
で
唯
一
の
捕
鯨
母
船
・

関
鯨
丸
が
、
初
め
て
の
漁
を

終
え
、
無
事
、
母
港
・
下
関
に

帰
っ
て
き
ま
し
た
。

関
鯨
丸
は
、
30
年
以
上
に
わ
た
り

日
本
の
捕
鯨
を
支
え
て
き
た
日
新
丸
に

代
わ
る
船
と
し
て
建
造
さ
れ
、
令
和
６
年

5
月
に
下
関
港
を
出
航
。
合
計
6
回
の
漁
で
、

ニ
タ
リ
鯨
175
頭
、
イ
ワ
シ
鯨
25
頭
、
そ
し
て
、
7
月

に
新
た
に
捕
鯨
枠
に
加
え
ら
れ
た
ナ
ガ
ス
鯨
30
頭
を

捕
獲
し
ま
し
た
。

母
船
式
捕
鯨
を
め
ぐ
る
状
況
が
大
き
く
変
わ
っ
た

令
和
６
年
、
捕
鯨
に
関
わ
る
皆
さ
ん
の
環
境
は
ど
う

変
化
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。

今
回
は
、
下
関
港
に
停
泊
し
て
い
る
関
鯨
丸
と
下

関
漁
港
に
停
泊
し
て
い
る
捕
鯨
船
・
勇
新
丸
、そ
し
て
、

皆
さ
ん
に
鯨
肉
を
届
け
る
方
々
を
取
材
し
ま
し
た
。

おかえり、
関鯨丸。

K A N G E I  M A R U  -  S H I M O N O S E K I

母
船
式
捕
鯨
の
流
れ

K A N G E I  M A R U

❶ 

探 

鯨

❷ 

追 

尾

❸ 
捕 

獲

双
眼
鏡
を
手
に
全

員
で
探
す
。

鯨
を
見
つ
け
る
と
、

捕
れ
る
鯨
種
か
を

丁
寧
に
確
認
。

甲
板
長
の
号
令
の

下
、
船
を
鯨
の
方

へ
。
砲
手
が
撃
ち

や
す
い
場
所
へ
船

を
動
か
す
。

砲
手
の
タ
イ
ミ
ン

グ
で
捕
鯨
砲
を
発

射
。
45
㌔
の
銛も

り

が

鯨
の
急
所
を
一
撃

で
射
貫
く
。

操
業
中
は
船
長
も
含
め
、
船
の
一
番
高
い

所
に
あ
る
ト
ッ
プ
マ
ス
ト
、
ア
ッ
パ
ー
ブ
リ

ッ
ジ
な
ど
の
見
張
り
台
に
上
が
っ
て
、
全
員

で
鯨
を
探
し
ま
す
。

発
見
し
た
ら
、
左
10
度
、
4
㍄
と
い
う
よ

う
に
、
位
置
を
正
確
に
捉
え
ま
す
。
日
頃
の

探
鯨
で
感
覚
を
鍛
え
て
い
る
の
で
、
角
度
は

1
度
単
位
、
距
離
も
0
・
1
㍄
単
位
で
分
か

り
ま
す
。

捕
れ
る
鯨
種
だ
と
分
か
っ
た
ら
、
砲
手
は

砲
台
へ
移
動
。
甲
板
長
の
号
令
の
下
、
追
尾

し
て
捕
獲
し
ま
す
。

ナ
ガ
ス
鯨
を
捕
る
よ
う
に
な
っ
て
捕
鯨
船

か
ら
母
船
へ
の
渡
鯨
の
や
り
方
が
変
わ
り
ま

し
た
。
ナ
ガ
ス
鯨
は
、
イ
ワ
シ
鯨
の
1
・
5

倍
～
2
倍
と
大
型
な
の
で
、
エ
ア
ー
ラ
ン
ス

と
い
う
機
器
を
使
っ
て
、
鯨
が
海
に
沈
ま
な

い
よ
う
に
空
気
を
体
に
流
し
込
む
作
業
を
行

い
、
母
船
に
渡
し
ま
す
。

勇新丸・船長 ［32年目］
槇 公二さん （下関市在住）

K
ANGEI MARU

S H I M O N O S E K I

K A N G E I  M A R U

※1マイル（海）＝約1.9km

捕
る
人
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令
和
元
年
７
月
に
商
業
捕
鯨
と
し
て
再
開
さ
れ
た

日
本
の
捕
鯨
。
捕
獲
対
象
の
鯨
種
を
定
め
、
厳
格
な

資
源
管
理
の
下
、
100
年
捕
っ
て
も
資
源
量
に
悪
影
響

を
与
え
な
い
頭
数
を
捕
獲
し
て
い
ま
す
。

捕
鯨
の
方
法
に
は
、「
母
船
式
捕
鯨
」と「
基
地
式

捕
鯨
」が
あ
り
ま
す
。

母
船
式
捕
鯨
は
、
船
内
に
冷
凍
工
場
が
あ
る
捕
鯨

母
船
と
、
鯨
を
捕
る
捕
鯨
砲
が
付
い
て
い
る
捕
鯨
船

が
船
団
を
組
ん
で
、
操
業
し
ま
す
。
そ
の
船
団
の
中

心
と
な
る
の
が
、
関
鯨
丸
。
勇
新
丸
が
捕
っ
た
鯨
を

船
内
に
引
き
揚
げ
、
鯨
の
解
体
・
箱
詰
め
・
凍
結
ま

で
を
海
の
上
で
行
い
ま
す
。

K A N G E I  M A R U  -  S H I M O N O S E K I

母
船
式
の
捕
鯨
？

K A N G E I  M A R U

水産庁HP「捕鯨をめぐる情勢」より

❾ 

出 

荷

❹ 

渡 

鯨

❽ 

保 

管

❺ 

引 

揚

❼ 

加
工
・
整
形

❻ 

解 

体

砲
手
の
タ
イ
ミ
ン

グ
で
捕
鯨
砲
を
発

射
。
45
㌔
の
銛も

り

が

鯨
の
急
所
を
一
撃

で
射
貫
く
。

大
き
く
開
く
サ
イ

ド
ハ
ッ
チ
。
大
型

の
ト
レ
ー
ラ
ー
が

出
入
り
で
き
、
搬

出
も
ス
ム
ー
ズ
。

捕
鯨
船
が
捕
っ
た

鯨
を
捕
鯨
母
船
へ
。

オ
ゾ
ン
殺
菌
し
、

脱
気
包
装
し
た
製

品
を
箱
詰
め
し
て
、

保
冷
コ
ン
テ
ナ
へ
。

鯨
の
尾
に
チ
ェ
ー

ン
を
巻
き
、
揚
鯨

ウ
ィ
ン
チ
で
ス
リ

ッ
プ
ウ
ェ
イ
か
ら

引
き
揚
げ
る
。

熟
練
し
た
職
人
が

各
部
位
に
包
丁
を

入
れ
て
い
く
。
製

品
を
ベ
ル
ト
コ
ン

ベ
ア
で
搬
送
。

個
体
の
状
況
を
見

極
め
な
が
ら
、
大

包
丁
を
使
い
、
皮
、

肉
、
骨
に
切
り
分

け
て
い
く
。
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❷
スリップ
ウェイ

さ
ば
く
人

整
え
る
人

35度あった傾斜…

日新丸

日
新
丸
か
ら
関
鯨
丸
へ

K A N G E I  M A R U

甲板の上で解体…

　　　傾斜角度が緩やかな18度になり、
70t級の鯨でも引き揚げられるように。

解体スペースが屋内にあるので、
天候に左右されない室内での解
体作業が可能に。

環境に優しい電気推進のための騒音や振
動を抑えた発電機。南極海への到達も可能。

令
和
６
年
に
竣
工
し
た
関
鯨
丸
に
は
、
ど
の

よ
う
な
特
徴
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

こ
こ
で
は
関
鯨
丸
の
船
員
さ
ん
や
鯨
肉
を
扱

う
事
業
者
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。　

引
退
し

た
日
新
丸
と
比
べ
な
が
ら
、
そ
の
最
新
鋭
の
設

備
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

関鯨丸・機関長 ［30年目］
古賀 喜政さん （下関市在住）

関鯨丸・製造手 ［28年目］
篠田 尚浩さん

ま
ず
は
音
。
電
気
推
進
船
に
な
っ
た
こ
と
で

機
関
室
内
が
静
か
に
な
り
ま
し
た
ね
。
デ
ィ
ー

ゼ
ル
式
だ
っ
た
日
新
丸
に
比
べ
る
と
主
機
の
音

が
し
な
い
。
ご
う
音
の
中
で
仕
事
を
し
て
い
た

の
で
、
だ
い
ぶ
耳
が
悪
く
な
っ
た
も
の
で
す
。

温
度
も
変
わ
り
ま
し
た
。
ボ
イ
ラ
ー
が
な
い

の
で
、
40
度
以
上
あ
っ
た
室
温
が
32
度
ぐ
ら
い

に
。
以
前
は
４
時
間
で
２
～
３
回
シ
ャ
ツ
を
着

替
え
、
汗
で
貼
り
付
い
た
パ
ン
ツ
が
よ
く
破
れ

て
い
ま
し
た
。

日
新
丸
で
は
、
屋
外
の
甲
板
上
で
解
体
・
加

工
し
て
い
ま
し
た
。 

関
鯨
丸
に
な
っ
て
、
屋
内

の
広
い
ス
ペ
ー
ス
で
解
体
・
加
工
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
こ
と
で
、
全
体
を
見
な
が
ら
無
駄
の

な
い
作
業
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

雨
な
ど
の
影
響
も
無
く
、
一
連
の
作
業
を
円

滑
に
行
え
る
よ
う
に
な
り
、
鯨
肉
の
品
質
の
向

上
に
つ
な
が
っ
た
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

❷ 

ス
リ
ッ
プ
ウ
ェ
イ

❶ 

解
体
ス
ペ
ー
ス

❸ 

機
関
室

日新丸

関鯨丸

関鯨丸

関鯨丸❶ 解体スペース

❸ 機関室❹ 保冷コンテナ・急速冷凍室

念
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指
揮
す
る
人

扱
う
人

一つの大型冷凍倉庫…

　　　　仕事が終わった後は、ビジネス
ホテル並みの個室でしっかりと休息を。
明日への英気を養う。

　　　 船全体の消費電力を抑えながら、
40基の保冷コンテナで効率よく冷凍・
冷蔵保管が可能。

世界で唯一の捕鯨母船・関鯨丸の
船籍は下関。母港も下関！

関鯨丸・船長 ［25年目］
北嶋 晃宏さん

株式会社山賀・製造部チーフ
山賀 和磨さん

商
業
捕
鯨
が
再
開
さ
れ
た
令
和
元
年
7
月
か

ら
、
鯨
肉
の
加
工
・
販
売
を
始
め
ま
し
た
。
さ

え
ず
り（
舌
）な
ど
取
り
扱
い
が
難
し
い
部
位
の

加
工
に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

毎
年
、
捕
鯨
母
船
が
漁
の
最
後
に
持
ち
帰
る

イ
ワ
シ
鯨
生
肉
を
市
場
に
上
場
す
る
際
に
、
加

工
を
請
け
負
っ
て
い
ま
す
が
、
令
和
6
年
の
鯨

生
肉
の
質
は
格
別
で
し
た
。
保
管
状
況
が
良
く
、

肉
の
劣
化
が
少
な
い
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

関
鯨
丸
に
な
っ
て
初
め
て
の
航
海
。
機
材
や

配
置
も
変
わ
っ
て
、
そ
れ
に
伴
い
作
業
手
順
も

変
わ
り
ま
し
た
。
大
変
な
中
、
皆
よ
く
頑
張
っ

て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。

１
カ
月
ご
と
６
回
の
漁
期
に
分
け
、
一
つ
一

つ
の
作
業
を
確
認
し
な
が
ら
、
不
具
合
が
あ
れ

ば
そ
の
都
度
直
し
て
い
き
ま
し
た
。

大
き
な
け
が
も
な
く
、
船
員
み
ん
な
で
無
事

に
帰
っ
て
こ
ら
れ
た
こ
と
が
、
何
よ
り
で
す
。

❺ 
船
員
室

❹ 

保
冷
コ
ン
テ
ナ

❻ 

船
籍
は「
下
関
」

日新丸

関鯨丸

関鯨丸

関鯨丸

日新丸は

東京…

日新丸

関鯨丸基本データ

●全長：112.6m
●船幅：21m

●総トン数：9,299t
●航続距離：7,000カイリ

❺❺  船員室船員室

パン立てスペース（ケース詰め）

❹ 保冷コンテナ・急速冷凍室

船長室・操舵室など船長室・操舵室など

二段

ベッドの

相部屋…

日新丸

念
　
校



	 Shimonoseki City Public Relations 2025.03	 6

捕
る
人

K A N G E I  M A R U  -  S H I M O N O S E K I

操
業
を
終
え
、
下
関
漁
港
に
停
泊
す
る
捕
鯨
船
・
勇

新
丸
。
こ
の
船
で
20
年
間
砲
手
を
務
め
る
の
が
、
下
関

市
在
住
の
平
井
智
哉
さ
ん
で
す
。

20
年
前
、
自
ら
希
望
し
て
砲
手
の
道
を
歩
み
始
め
た

平
井
さ
ん
。
射
撃
の
机
上
計
算
に
始
ま
り
、
ド
ッ
ク
の

中
で
ブ
イ
を
浮
か
べ
て
捕
鯨
砲
を
構
え
る
練
習
、
そ
し

て
南
極
で
は
、
浮
い
て
い
る
氷
を
的
に
し
て
、
船
で
走

り
な
が
ら
当
て
る
練
習
な
ど
、
数
々
の
訓
練
を
重
ね
て

き
ま
し
た
。
砲
手
と
し
て
、
鯨
を
撃
つ
と
き
の
こ
と
を

平
井
さ
ん
は
こ
う
話
し
ま
す
。

「
一
発
で
急
所
に
当
て
る
こ
と
だ
け
考
え
て
い
ま
す
。

一
頭
の
鯨
か
ら
得
ら
れ
る
利
益
は
大
き
い
。
燃
料
や
手

間
な
ど
コ
ス
ト
も
か
か
っ
て
い
ま
す
し
、
急
所
以
外
に

当
て
て
し
ま
う
と
、
鯨
が
暴
れ
て
肉
が
傷
む
。
苦
し
め

な
い
た
め
に
も
、
一
発
で
当
て
る
こ
と
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
」

い
つ
の
頃
か
ら
か
、
毎
朝
捕
鯨
砲
の
状
態
を
見
て

イ
メ
ー
ジ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
す
る
の
が
日

課
に
な
っ
た
と
い
う

平
井
さ
ん
。
朝
起
き

て
、
ぱ
っ
と
構
え
て

照
準
が
ぴ
っ
た
り
合

う
か
を
確
認
す
る
、

命
と
向
き
合
う
覚
悟

が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

そ
ん
な
平
井
さ
ん

で
も
、
命
を
頂
く
と

い
う
こ
と
を
現
場
で

意
識
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
最
近
の
こ
と
。

「
鯨
が
息
を
引
き
取
る
時
、
目
の
力
が
抜
け
て
い
く

の
を
見
て
、
も
う
終
わ
る
ん
だ
な
と
い
う
こ
と
を
感
じ

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」の
だ
そ
う
で
す
。

最
後
に
、
平
井
さ
ん
の
鯨
へ
の
思
い
を
伺
い
ま
し
た
。

　
「
ぜ
ひ
若
い
人
に

も
食
べ
て
ほ
し
い
で

す
。
私
た
ち
は
、
で

き
る
だ
け
お
い
し
い

鯨
を
届
け
ら
れ
る
よ

う
に
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
み
ん
な
気
持
ち

を
注
い
で
製
品
を
作

っ
て
い
る
の
で
、
食

べ
て
う
ま
い
な
っ
て
、

思
っ
て
も
ら
い
た
い

で
す
ね
」　

鯨
に
懸
け
る
思
い
を
聞
く

K A N G E I  M A R U

勇新丸・砲手 [33年目]
平井 智哉さん

下関市在住。出身は千葉県。
水産高校の図書室で見た捕鯨
船の砲手に憧れ、捕鯨の道へ。
平成16年から20年間、捕鯨
船・勇新丸の砲手を務め、今
期の漁を最後に砲手を引退。

念
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K A N G E I  M A R U  -  S H I M O N O S E K I

鯨が
食べられる
お店は？

▲感鯨下関

問くじら産業推進室（☎250-9250）

船
員
お
す
す
め
の
食
べ
方

K A N G E I  M A R U

日
々
、鯨
と
向
き
合
う
船
員
の
皆
さ
ん
な
ら
、お
い
し
い
鯨
の
食
べ
方
を
知
っ
て
い
る
は
ず
！

好
き
な
食
べ
方
や
、
と
っ
て
お
き
の
食
べ
方
、
皆
さ
ん
の
お
す
す
め
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

時間をかけて解凍するんですね おすすめの食べ方を教えてください

刺身で食べるときは
何をつけますか？

うらやましいです…
家庭で再現するには？

やっぱり刺身でしょう

しょうゆと七味が好き

しょうゆのみ

しょうゆとゆずこしょう

しょうゆとゆずこしょうです

しょうがやゆずこしょうですね
玉ねぎスライスもよく合います

冷凍肉を発泡スチロールに入れて
冷蔵庫に入れるといいです

なるべく０度に近い温度でね
２日くらいかけてゆっくりと

表面が少し解けたときに
薄く塩をまぶして、
またキッチンペーパーで包む
そうするとドリップが出にくくて
生肉みたいにきれいに解けます

捕れたての生肉は
食感がモチモチしておいしいです

冷凍肉を丁寧に解凍する
キッチンペーパーで包んで
保存袋に入れてね

刺身

刺身

どれもおいしそうです…

うわぁ…おいしそう…
他にもあまり知られていない
食べ方はありますか？

この度はお忙しい中ご協力くださり
ありがとうございました！

冷凍のまま炙
あぶ

ってもいいですよ
凍っているうちに焼いちゃう
周りを焦がすからドリップも
出ないし、解凍も速い

あばら肉など脂の乗った部位を
塩漬けしてもおいしいですよ
２～３日置いて、薄く切って

上手にできたら生ハムみたいに
なりますよ
脂に塩が入ると甘みが出ます

畝須で作る煮込みもおすすめです
厚めにザクザク切った畝須を
２回下茹でして、脂と臭いを抜く
だいこん、にんじん、こんにゃくと
２～３日みそで煮込む
しょうがを効かせてね

畝
う ね す

須や本皮を薄く切って
お寿司にしてもおいしいです

ネト～っとした味わいにね
酢じょうゆを付けて
あつあつのごはんに巻いて食べる

念
　
校



【施設概要】

３階
○多目的ホール（３室に分割可。定員：150人）
○会議室（１室、定員：20人）
○和室（１室、21畳）

２階
○交流スペース　　　　　 ○調理室
○研修室（２室　※２室をつなげて使用可。定員：44人）
○会議室（１室、定員：10人）
○ふらっとルーム　　　　 ○創作活動室

１階
○社会福祉協議会 事務所　○エントランスホール　
○相談室（５室）　　　　　　○ベビーコーナー
○情報コーナー

地下 ○エレベーターホール　　 ○自転車置き場

●新町ストア

●新町四丁目バス停

●ひかり童夢

●旧第一幼稚園

●駐車場（38 台分）

●ネッツトヨタ山口

●福祉プラザ
　しものせき

△下関市社会福祉
　協議会HP

△相談窓口一覧

【所在地】上田中町一丁目16番3号
【電話番号】232-2001
　　　　　（社会福祉協議会）

【駐車場】 38台
　　　 （うち思いやり駐車場6台）

新しい地域福祉の拠点

オープン！
福祉プラザしものせき

※下関市社会福祉協議会は、令和7年2月25日に
　福祉プラザしものせきへ移転しました。
○福祉プラザしものせきは、「地域共生社会（世代や
　分野を超えてつながることで、住民一人ひとりの
　暮らしと生きがい、地域を共に創っていく社会）」
　を実現することを目的とする、本市の地域福祉を
　推進する新拠点施設としてスタートします。
○総合的相談・支援　生活困窮者、障害者、高齢者
　などへの相談や各種事業による支援、権利擁護等　
　の総合的な福祉サービスを提供します。
○災害ボランティア支援　ボランティアセンターの
　運営等、災害時の支援を行います。
○ 交流・研修機能が充実　市民や団体の交流の場、
研修等の学びの場として活用できます。
　※利用は、社会福祉協議会に団体登録が必要で、
　　事前予約制です

4/1
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駐 　 車 　 場 山頂立体駐車場、山麓駐車場とも利用できません。

パークウェイ 災害復旧工事のため、3月1日～5月末（予定）まで通行止めです。
工事の進行状況によっては、期間を延長する可能性もあります。

ロープウェイ 現在、運行していません。

シャトルバス 細江町からチューリップ園付近へのシャトルバスを運行予定です。
自家用車でお越しの方は、細江町周辺駐車場の利用を。詳しくは、市HPで。

しものせきチャレンジ枠
テストセンター方式　SCOA - A
募集職種
▷大学卒業程度＝行政、土木、建築、
電気、機械、農業、水産、林業、薬学
▷短大卒業程度＝土木、電気、機械

日▷一次試験＝4月11日～28日
　▷最終合格発表＝6月上旬
申3月3日～4月4日に市HP
から。
※詳しくは、市HPで

下
関
市
職
員
募
集

下
関
市
職
員
募
集

「
あ
な
た
の
挑
戦
で
未
来
を
拓
く
」

「
あ
な
た
の
挑
戦
で
未
来
を
拓
く
」

火の山公園の駐車場は利用できません

▼チューリップ園

問▷通行止め・バスについて＝観光施設課（☎231-1838）
　▷チューリップ園について＝公園緑地課（☎231-1933）

☆専門試験がなく受験しやすい！☆通常枠試験と併願OK！☆既卒者は令和7年度中の採用も可能！

下関市役所しごとガイダンス開催！
～あなたの未来を発見しよう～

・市役所の組織紹介
・業務内容や主な事業
・試験情報　　　など

対下関市職員の仕事に興味がある方
（高校生、短大生、大学生、保護者勧迎！）
日3月28日（金）　定100人（先着順）
申2月25日～3月16日に市HPから。
※詳しくは、市HPで

問職員課（☎231―1140）

問職員課（☎231―1140）

チューリップの観賞でお越しの
際は、公共交通機関のご利用を。
見頃は4月上旬です。
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i

必

対…対象　日…日時　期…期間　休…休館日
所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法
共…共通事項　問…問合先　担…担当課

◀下関市ＨＰ
市の各担当課の一覧はこちら

●料の記載がないものは原則無料。
●申の記載がないものは直接会場へ。
●掲載内容は2月13日時点の内容です。
　変更する場合があるため、事前に確認を。
●詳しくは、QRコード、各HPで確認を。
　QRコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です

申込時に、必ず次の項目を記入してくだ
さい。
▶催し・講座名など
▶郵便番号　▶住所
▶氏名（ふりがな）　▶年齢（学年）
▶電話番号（日中連絡のつく番号）

情報Station
ステーション

第40回維新・海峡ウォーク

日4月6日（日）
所▷スタート＝東行庵
▷ゴールA＝日本セレモニーウォーク（シーモール前
人工地盤）　▷ゴールB＝門司港　
※下関市海響アスリート認定対象はゴールAのみ
定1万人（先着順）
申3月3日～4月1日に、大会HPで。※当日参加は不可
問維新・海峡ウォーク実行委員会事務局
（☎223-0150　平日10時～17時）
担スポーツ振興課

梨の花ウォーク in とよた

日4月5日（土）10時　
※8時30分受け付け開始
内道の駅蛍街道西ノ市～豊田農業公園みのりの丘（ス
タート・ゴール）　※2コースあり
定140人（先着順）　
料中学生以上1,000円、小学生以下500円
持健康保険証、雨具、⽔筒
申3月1日～29日に道の駅HPで。
※内容の変更や中止することがあります
問道の駅蛍街道西ノ市（☎767-0241）

カンモンダンスウェーブ

日3月23日（日）11時～19時
所シーモール4階ホール（竹崎町四丁目）
内西日本エリア最大級ストリートダンスバトルイベン
トを今年も開催します。ダンサーたちが交互に踊って
勝敗を競い合うクー
ルで熱き戦いが再び
繰り広げられます。
問産業振興課

（☎231-1220）

キャンドルナイト in 考古博物館

日3月8日（土）18時～20時　
内3月11日の綾羅木郷遺跡の国
史跡指定記念日にちなんだイベ
ントです。たくさんのキャンド
ルが館内や屋外の円形広場・史
跡公園を温かな光で照らします。屋外のキャンドルの
点灯は18時頃から開始します。館内講堂では、ドキ
ュメンタリー映像「綾羅木郷遺跡史跡指定と
現在」を上映します。
問考古博物館（☎254-3061）

海 峡 の 友 北九州市と下関市の
情報交換コーナー

画業５０周年記念
わたせせいぞうの世界展
期3月15日～5月11日 11時～19時 ※最終入館は
18時30分　休火曜日（祝日の場合は翌日）
所北九州市漫画ミュージアム（小倉北区浅野二丁目）
内わたせたいぞう名誉館長の画業50周年を記念した
展覧会です。
料一般1,000円、中学・高校生600円、小学生300円
問北九州市漫画ミュージアム（☎093-512-5077）

ピーターラビットTM 
ハッピーイースター

期3月20日～4月20日
休火曜日
所旧下関英国領事館
内ピーターラビットのパネル展
示を始め、イースターエッグ作
り、ピーターを探せゲームなど
を実施。
※3月29・30日は撮影会を開催
問旧下関英国領事館

（☎235-1906）
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認知症サポーター養成講座

日3月13日（木）14時～15時
30分
所アブニール
内認知症の基礎知識や認知
症の方と接する際の心構え
を学ぶことができる講座。
定40人（先着順）
申3月6日（木）までに、直接か電話で
健康推進課へ。
問健康推進課（☎231-1935）

北九州下関フェニックスを 
応援しよう！

日3月29・30日　※14時プレイボール
所オーヴィジョンスタジアム下関
内2025年 シ ー ズ ン 初 め て の 下 関
ゲームが開催されます。地元チーム
をみんなで応援しましょう。

（対 火の国サラマンダーズ）
申QRコードで。※当日券は直接球場で
問北九州下関フェニックス

（☎093-614-5777）
担スポーツ振興課

山口パッツファイブを 
応援しよう！

日3月8日15時、9日14時
所J:COMアリーナ下関
内プロバスケットボール男子
B3リーグ「山口パッツファイ
ブ vs 湘南ユナイテッドBC
戦」。市民は特別価格で観戦で
きます。詳しくは、公式HPで。
問山口プロバスケットボール

（☎0836-39-7705）
担スポーツ振興課

東行記念館のイベント

●常設企画展「小倉口の激闘」
期3月18日～6月22日　
休月曜日、祝日の翌平日
内慶応2年（1866年）6月から始ま
った幕長戦争。本展では、激戦が
繰り広げられた小倉口の戦いを取
り上げ、晋作や奇兵隊士たちが臨
んだ激闘について紹介します。　
料観覧料
問市立東行記念館（☎284-0212）

移動型スマホ教室　in豊北

対市内在住の方　日3月12・19・26日　師スマホアド
バイザー　定各時間3人（先着順）　申電話で予約セン
ター（☎0800-111-9442）へ
問企画課（☎231-1480）
場所 時間 内容（Androidの使い方）

豊北
総合支所
駐車場

11:00～12:00 入門編：メールの使い方など
13:00～14:00 基礎編：カメラ・地図の使い方など
14:30～15:30 応用編：インターネットの使い方

16:00～17:00 安全なインターネットを楽しむ
ために

※開催時は貸
出機スマート
フォンを使用
します。スマ 
ートフォンを
お持ちでない
方も参加でき
ます

空間・環境をかたちづくる作法 
彫刻家によるワークショップ

対中学生以上　
日3月15日（土）13時～16時
所美術館（集合場所）、長府苑
内彫刻家の田辺武氏を講師に迎え、長府苑にオブジェ
を置いて空間を構成するワークショップを行います。
ワークショップの前に美術館で開催中の特別展を鑑賞
します。※特別展の観覧受付が必要
師田辺武氏（彫刻家）　定15人（先着順）
申3月8日（土）までに電話かQRコードで。
問美術館（☎245-4131）

ウッチー先生の 
植物おもしろ観察会

日3月22日（土）10時～11時30分　
所長府庭園
内グリーンアドバイザーのウッチー先生（内田祐介氏）と
一緒に、園内に咲く
春の草花を観察しな
がら、詳しい解説を
受けることができます。
料入園料
問長府庭園

（☎246-4120）

県指定無形民俗文化財「浜出祭」

浜出祭は豊北町が誇る伝統行事
で、7年に一度の大祭です。
日所4月6日(日)
▷10時＝発與祭(田耕神社)
▷10時＝出発式(神功皇后神社)
▷13時～17時＝奏者交換・古
式の口上・浜殿祭（土井ヶ浜遺
跡人類学ミュージアム横）
問浜出祭実行委員会(☎090-3167-9681)
担豊北総合支所地域政策課

	 Shimonoseki City Public Relations 2025.03	 12

念
　
校



施設名 行事名 日時 内容

ふくふくこども館
（☎227-2581）

大切な赤ちゃんのための
マタニティーサロン 3月15日（土）14：00 対赤ちゃんを迎える家族　定6組　申電話で。

歯科衛生士さんにきいてみよう 3月17日（月）10：30 対未就学児と保護者　内講話と個別相談。
定8組　申電話で。

児
童
館

ゆたか児童館
（☎253-8281）

親子リトミック 3月21日（金）11：00 対乳幼児と保護者
みんなでコンサート 3月25日（火）11：00 対どなたでも

ひかり童夢
（☎229-0980）

パステル画教室 3月  1日（土）14：00 対幼児・小学生と保護者　定20組　申電話で。
ひなまつりひかりんたいむ 3月  3日（月）11：00 対乳幼児と保護者
ママと子どもの骨盤ケア 3月11日（火）11：00 対乳幼児と保護者　定15組　申電話で。
わらべうた産後ダンス 3月19日（水）11：00 対0歳児と保護者　定8組　申電話で。

ひこまる
（☎266-3321）

うた広場ポコアポコ 3月10日（月）11：00 対乳幼児と保護者
ベビーマッサージ 3月17日（月）11：00 対乳児と保護者　定15組　申QRコードで。
ぴよちゃんタイム 3月19日（水）11：00 対乳幼児と保護者

宇賀児童館
（☎776-0001）

飛ばして遊ぼう 3月  8日（土）11：00 対幼児と保護者、小学生
保健師の育児相談＆
親子リトミック 3月14日（金）10：30 対乳幼児と保護者

お花見会 3月27日（木）11：00 対乳幼児と保護者、小学生

子ども医療費（高校生等）の 
入院医療費を助成します

対市内在住の高校生等
※生活保護受給者、ひとり親家庭等医療費助成制度な
ど他の制度で助成される方を除く
内入院医療費の医療保険適用の自己負担分を助成しま
す（食事代等を除く）。限度額適用認定証の交付を受け
てください。医療機関で支払った後、市役所で払い戻
しの手続きを。持領収書、健康保険加入・金融機関の
口座が分かる物など
※詳しくはQRコードで
問こども家庭支援課（☎231-1928）

福祉医療費受給者証（子ども用）を
送付します

対市内在住の小学1年生～中
学3年生（平成22年4月2日～
平成31年4月1日生まれ）　
※生活保護受給者、ひとり親
家庭等医療費助成制度対象
者、重度障害者医療費助成制度対象者など、他の制度
で助成される方を除く　※所得制限なし
内医療保険適用の自己負担分全額を助成（食事代等を
除く）　※事前手続不要、3月下旬に受給者証を送付
問こども家庭支援課（☎231-1928）

クレジットカード払いについて 
（国民健康保険料）

内令和6年10月から、新たにクレジットカード払いが
できるようになりました。納付書のバーコード情報を
スマートフォンなどで読み取り、氏名などを入力すれ
ば、手続きは完了です。
※詳しくは、QRコードで
※窓口やコンビニはクレジットカード不可
問保険年金課（☎231-1689）　各総合支所市民生活課　
▷菊川（☎287-4003）　 ▽豊田（☎766-
2180）　 ▽豊浦（☎772-4023）　▷豊北

（☎782-1922）

放課後児童クラブ支援員（会計年度
任用職員）を募集しています

対保育士、社会福祉士、教育職員免許法第4条に規定
する免許状を有する方など
▷任用期間＝任用開始月の1日～令和8年3月31日（更
新の場合あり）　▷報酬＝月額17万4,000円から　そ
の他手当などあり　▷勤務場所＝市内の各児童クラブ　
▷勤務条件＝月23日（月曜日～土曜日）、1日6時間勤
務、社会保険などの適用あり　
申直接か郵送で、登録申請書を子育て政策課（〒750-
8521南部町1番1号）へ。
問子育て政策課（☎231-1431）

ふくふくこども館・児童館 ▼ �子育て�
情報
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就学のため国保加入世帯から	
転出した場合

国民健康保険は住所地での加入が原則ですが、大学進
学など、就学のために住民票を市外に移している場合
は、元の世帯に属するものと見なし学生用の資格確認
書か、資格情報のお知らせを交付します。
持在学証明書、学生のマイナンバーが分かる物、窓口
に来られる方の身分証明書　申直接、保険年金課か各
総合支所市民生活課、本庁各支所へ。
問保険年金課（☎231-1930）、各総合支所市民生活課　
▷菊川（☎287-4003）　 ▽豊田（☎766-2180）　

▽豊浦（☎772-4023）　▷豊北（☎782-1922）

紙おむつなどの介護用品購入費	
を助成します

対生活保護を受給していない
市・県民税非課税世帯の在宅
で生活している65歳以上の要
介護3・4・5の方と、同居か
同一敷地内に居住し、現に常
時介護している市・県民税非
課税世帯の方
内助成額＝購入費(上限1万円／2カ月)の9割。
※内容や申請方法など詳しくは市HPで
問長寿支援課(☎231-1340)

高齢者健康づくり活動　　　　　
住民グループに助成します

対次の要件を満たす法人格を持たない住民グループ　

▽高齢者の運動機能の維持と向上を目的とする体操教
室を継続して月1回以上自主的に開催

▽65歳以上の方10人以上で構成
申4月11日(金／消印有効)までに、直接か郵送で申請
書、活動計画書、収支予算書、団体規約か会則、参加
者名簿、団体情報シートを長寿支援課へ。
※申請書は長寿支援課か各総合支所市民生
活課、市HPから取得可
問長寿支援課(☎231-1340)

あなたの命　大切ないのち	
～3月は自殺対策強化月間です～

●自殺予防啓発キャンペーン
自殺予防のパネル展示や啓発用リーフレットを設置。
期3月3日～31日　所中央図書館、各総合支所
●自殺対策フォーラム　日3月9日（日）13時30分　
所山口県総合保健会館（山口市吉敷下東三丁目）
●こころの健康相談　期所①3月26日（水）13時～16
時／豊北健康センター　②3月28日（金）13時～16時
／市役所本庁舎西棟3階　定各4人（先着順）　申①3月
21日（金）　②3月25日（火）までに電話で。
問健康推進課（☎231-1419)

健診（検診）を受けましょう	 問健康推進課（☎231-1935）

健診名 対象年齢（基準日 令和7年3月31日） 日にち 時間 場所 料金 申し込み

①若年基本健康診査 18歳～39歳の方
3月3・10日 9:30～10:30 下関保健所

（市役所本庁舎西棟3階）

1,200円 前週の
木曜日まで②骨粗しょう症検診 20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の女性 300円

③各種がん検診 胃がん・大腸がん・子宮がん・乳がん・前立腺がん検診を実施しています。
対象年齢・実施場所・料金等、詳細については健康推進課まで問い合わせを。

【市で実施する検診の自己負担金免除制度】　
がん検診（胃・大腸・肺・子宮・乳）、骨粗しょう症（40歳以上）検診の対象者で、次に該当する方は、無料で受診可。
▷受診日現在で70歳以上の方　▷市民税非課税世帯の方（健康推進課で手続きが必要です）　
▷生活保護受給世帯の方など　※免除に必要な持参物あり。詳しくは健康推進課へ

まちナビShimonosekiが	
リニューアルしました

渋滞時などに駐車場を利
用する場合は、ぜひ「ま
ちナビShimonoseki」を
ご活用ください。
唐戸周辺12カ所の駐車
場の満空状況をリアルタ
イムで確認することがで
きます。
問都市計画課

（☎231-1441）

いきいきシルバー100を	
ご利用ください（毎週火曜日）

令和６年３月以降の「いきいきシルバー100」は、今後
も使用可能です。４月以降も変更はありませんので、
捨てずにお使いください。

【利用特典】
▷バス・市渡船の利用が1回100円
▷指定公衆浴場の利用料を割引
対70歳以上の市内在住の方
申直接、長寿支援課か各総合支所、本庁
各支所かQRコードで。
問長寿支援課(☎231-1340)
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相
談
窓
口

一部区域で下水道の	
供用を開始します（4月から）

●山陰処理区＝椋野町二丁目、一の宮卸本町、形山町、
大字田倉、綾羅木本町七丁目、梶栗町四丁目、横野町三
丁目、吉見古宿町、吉見本町一・二丁目、吉見新町一・
二丁目、吉見里町一・二丁目　●山陽処理区＝みもすそ
川町、前田一・二丁目、長府三島町、小月駅前一丁目、
小月宮の町、松屋本町一・二丁目、松屋上町一・二丁目、
大字吉田　●川棚小串処理区＝豊浦町大字川棚塩田

【供用開始に伴う区域図の縦覧】
期3月14日(金)から　※市HPで閲覧可
問下水道管路課(☎231-1725)

下関運動公園駐車場（4月から）

下関運動公園駐車場がゲート式の有料駐車場に変わり
ます。次の①②のいずれかに該当する方は駐車料金の
全額を減免します。
①同公園内の体育施設を有料で利用された方
②同公園を利用された障害者の方
期4月1日（火）から
内▷駐車可能時間＝24時間
▷駐車料金＝入庫から1時間は無料
※詳しくは、公式HPで
問J:COMアリーナ下関(☎233-0125)

ごみ出しに困っていませんか	
（ふれあい収集）

対世帯全員が①～⑥のいずれかに該当し、ごみ出しが
困難で、近隣の方等の協力を得ることが困難な世帯　
①65歳以上で要介護度2以上　②75歳以上で①と同
居の介護者　③65歳以上で要介護度1　※世帯にホー
ムヘルプサービス(理美容のみを除く)を受けている方
がいる場合　④身体障害者手帳1・2級(肢体不自由、
視覚障害のみ)　⑤療育手帳A・B　⑥精神障害者保健
福祉手帳1・2級
内燃やせるごみの戸別収集。申電話でクリーン推進課へ。
問クリーン推進課(☎251-1194)

ごみ収集車への　　　　　　　　
有料広告を募集します

ごみ収集車に広告を掲出していただける企業、団体な
どを募集します。
内▷広告媒体＝環境部所管のごみ収集車
※ごみ収集車の荷箱部の両側・後方面に特殊フィルム
などで貼り付け

▽掲出期間＝令和８年3月31日（火）まで

▽掲出料＝月額5,230円～1万5,700円（1台当たり）
※掲出場所により異なります
申随時受け付け。
問クリーン推進課（☎252-7165）

行政・人権・
社会保険相談

●行政相談…山口行政監視行政相談センター（☎083-932-1100）
●人権相談…山口地方法務局下関支局（☎234-4000）
●社会保険相談…山口県社会保険労務士会下関支部（☎090-1339-4791）

消費生活相談 ●消費生活センター（☎231-1270）　日平日8時30分～16時30分

日常生活に
関する問題

●弁護士無料法律相談（要予約）　①市民相談所（☎231-3730）＝日月・木曜日9時～16時　
（3月20・31日を除く）　定12人（先着順）　申相談日の1週間前から、直接か電話で市民
相談所へ。②豊北総合支所（☎782-1917）＝日3月21日（金）13時～16時　
定6人（先着順）　申3月3日～21日に、電話で豊北総合支所へ。
●市民相談所一般相談（☎231-3730）　日平日9時～16時

中小企業出
張 相 談 会

●山口県よろず支援拠点(☎083-902-5959)
日月曜日　内各分野の専門家（中小企業診断士等）による個別相談。
申事前に電話で日時・場所の確認を。担産業振興課

ヤ ン グ 
テ レ ホ ン

日平日11時～19時　内▷メール相談(メkisoudan@city.shimonoseki.yamaguchi.jp)
▷電話相談（☎231-7838）　▷面談相談（要予約）　担生涯学習課

栄養士・歯科
衛生士相談会

対就学前までの乳幼児と保護者　日3月5日（水）10時～11時55分　※1人15分程度　
所新下関保健センター　定各5人（先着順）　申電話で。
問健康推進課(☎231-1408)

令和７年度
年金相談会
問保険年金課

（☎231-1931）

場所 日にち　※相談時間は10時～16時 電話
菊川総合支所 4月17日、6月19日、8月21日、10月16日、12月18日、2月19日 ☎287-4003
豊田総合支所 5月9日、7月11日、9月12日、11月14日、1月9日、3月13日 ☎766-2180
豊浦総合支所 5月20日、7月15日、9月16日、11月18日、1月20日、3月17日 ☎772-4023

豊北総合支所
4月24日、5月22日、6月26日、7月24日、8月28日、9月25日、
10月23日、11月27日、12月25日、1月22日、2月26日、3月26日

☎782-1922
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中央霊園行きのバス時刻表 
3月17日〜20日

※主要停留所を記載していますが、各停留所に停車します
※帰りのバスの時刻は、バス停か霊園事務所で確認を
問生活安全課（☎231-1520）

主要停留所 下関駅 唐戸 新下関駅 農協
会館前

中央
霊園前運行日

臨時便（3/17～20） 8：05     8：12 8：38 8：41 8：54
毎日運行 8：36 8：43 9：09 9：12 9：31
毎日運行 9：20 9：27 9：53 9：56 10：15

3/20のみ運行 10：45 10：52 11：18 11：21 11：34
土日祝運休 10：45 10：52 11：18 11：21 11：40
毎日運行 12：22 12：29 12：55 12：58 13：17

ツール・ド・しものせき2025 
参加者募集

日6月29日(日)
7時30分スタート
所下関北運動公園

（メイン会場）
内海風を感じて自転車
で巡る下関。
申3月7日～31日に、大会HPで。
問ツール・ド・しものせき
実行委員会事務局
(☎231-2729)

動物愛護管理センターのお知らせ

①犬・猫の譲渡会と譲渡前講習会
日3月2・13・23日
▷講習会受け付け＝9時30分～9時50分
▷譲渡会受け付け＝11時まで

②犬のしつけ方教室
対市内在住の犬の飼い主か飼育予定者
日3月16日(日)13時～15時
内人と犬が快適に暮らすために、犬の習性・飼育方
法(しつけ)などをインストラクターがモデル犬と一緒
に楽しく教えてくれます。
師林夏子氏(インストラクター)
定各30人(先着順)

共申①講習会前日　②3月14
日（金）までに、電話かファク
ス、メールで必（11㌻）を動
物愛護管理センター（フ256-
6950　メhkdoubut@city.
shimonoseki.yamaguchi.
jp）へ。
問動物愛護管理センター
(☎263-1125)

申
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第
４
回
定
例
会

◇
第
３
次
下
関
市
総
合
計
画
の
策
定

　
第
４
回
定
例
会
で
は
、
令
和
７
年

度
か
ら
の
10
年
間
を
計
画
期
間
と
す

る「
第
３
次
下
関
市
総
合
計
画
」を
策

定
す
る
議
案
を
審
議
し
ま
し
た
。

　
第
３
次
下
関
市
総
合
計
画
は
、
ま

ち
づ
く
り
の
最
上
位
計
画
と
し
て
、

10
年
後
の
本
市
の
将
来
像
に
向
け
た

「
基
本
理
念
」を
定
め
、
そ
の
実
現
に

向
け
て
取
り
組
む
各
種
施
策
の
方
向

性
と
目
標
指
標
を
示
す
も
の
で
す
。

９
・
10
月
に
行
わ
れ
た
計
画
案
に
対

す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
や
市
民

説
明
会
で
は
、
288
人
の
方
か
ら
563
件

の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
、
そ
の
う
ち
82

件
の
意
見
を
計
画
案
に
反
映
し
た
と

市
か
ら
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
議
案
は
、
各
常
任
委
員
会
に
お
い

て
所
管
す
る
項
目
の
審
査
を
行
っ
た

後
、
本
会
議
で
の
採
決
の
結
果
、
賛

成
多
数
に
よ
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

委
員
会
で
の
審
査
の
様
子
や
本
会
議

で
の
採
決
の
結
果
は
、
議
会
Ｈ
Ｐ
の

議
会
中
継
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

下
関
海
峡
エ
リ
ア
ビ
ジ
ョ
ン

　
調
査
特
別
委
員
会
を
開
催

　
１
月
22
日
に
開
催
し
た
特
別
委
員

会
で
は
、
あ
る
か
ぽ
ー
と
・
唐
戸
エ

リ
ア
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
デ
ザ
イ
ン
会

議
の
取
組
状
況
に
つ
い
て
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

◇
市
長
へ
提
言
書
を
提
出

　
特
別
委
員
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
の

調
査
で
、
各
種
団
体
や
関
係
者
か
ら

頂
い
た
意
見
や
要
望
に
基
づ
き
、
特

に
重
要
で
あ
る
と
思
わ
れ
る
項
目
を

ま
と
め
、
１
月
28
日
に
市
長
へ
提
言

書
と
し
て
提
出
し
ま
し
た
。

日 曜日 4月の集合注射接種会場（本庁管内）

2 水 J:COMアリーナ下関、下関市民センター駐車場、西部
公民館

3 木 向井中央公園、塩浜中央公園、玄洋公民館

4 金 中央霊園駐車場、田倉公園、新垢田南公園

7 月 王司公民館、小月公民館、吉田公民館、王喜公民館、清
末公民館

8 火 安岡地区公園、内日公民館

9 水 幡生宮の下近隣公園、教育センター、北部公民館

10 木 中六波町運動広場、浜浦１号公園、あるかぽーと（ロンド
ンバス付近）

14 月 綾羅木海浜公園、安岡漁港駐車場、やすらガーデン、勝
山公民館

15 火 勝谷中央公園、一の宮公園グラウンド、川中豊町児童公園

16 水 川中公民館

17 木 しものせき環境みらい館、川中公民館分館

18 金 吉見公民館、吉母公民館

21 月
角倉公園、彦島地区公園駐車場、彦島公民館

長府東公民館、長府公民館、長府庭園駐車場

22 火 県下関総合庁舎車庫（貴船町三丁目）、奥小路公園、オー
ヴィジョン海峡ゆめ広場

4月の狂犬病予防集合注射（本庁管内）

犬の登録と狂犬病予防集合注射を行います。
生後90日を経過した犬を飼っている方は、接種して
ください。
集合注射の期間中は、市と協定を締結している動物病
院でも同じ金額で注射ができます。
事前に各動物病院に問い合わせを。

持集合注射通知はがき（3月下旬に送付。はがきが届
かない方はセンターへ連絡を）、市外から下関市へ転
入手続きをする場合は転出元の自治体の鑑札（なけれ
ば再交付手数料1,650円が必要）。
料注射料金2,500円、注射済票交付手数料600円、
登録手数料3,100円（未登録の犬）　
※1頭当たり
※首輪を緩めず、しっかりと締めて犬を
押さえられる方が連れて来てください

▷次の場合、センターに連絡を
飼い犬の死亡・行方不明、飼い主の変更・住所変更
▷今回は本庁管内の日程を掲載しています。各総合支
所管内の日程は、市報4月号に掲載します

問動物愛護管理センター（☎263-1125）

◆今後の予定◆
最新の日程は議会HPの

議会カレンダーで
ご確認ください。

議会からのお知らせ 問議会事務局議事課（☎231-4121）

▲議会カレンダー

請願・陳情
　どなたでも市政に関する
要望などを議会に提出する
ことができます。
　紹介議員のあるものを請
願、ないものを陳情と呼ん
でいます。提出方法などは
議会HPでご確認いただく
か、議会事務局までお問い
合わせください。

▲議会中継 ▲採決結果

※�提言書の内容は議会HPでご覧
いただけます
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情報 アラカルト
納期限（3月31日）

▷国民健康保険料＝10期分
▷後期高齢者医療保険料＝9期分
▷介護保険料＝10期分

3月の休場・休館日
●唐戸市場＝休5・12・26日
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場＝休水・日曜日、祝日
問市場流通課（☎256-0277）
●図書館＝休3・10・17・24・
28・31日

図書館名 蔵書点検／臨時休館期間
菊川 3月4日～7日
長府 3月11日～14日

問中央図書館（☎231-2226）

青果市場の土曜市
日3月15日（土）10時～12時　
※8時まで、せり場への入場不可　
所新下関市場　
問新下関市場業者連合会事務局

（☎256-1171）　担市場流通課

エキマチマルシェ 
with駅コン

日3月20日(木)10時～16時
所日本セレモニーウォーク　内ハン
ドメード作品やワークショップを中
心に、多くのブースが出店します。
問産業振興課（☎231-1220）

歴史博物館のイベント
●企画展

「神と仏の物語　長府寺社巡り」　
期4月13日（日）まで　休月曜日　
●関連講座「戦国大名毛利氏と禅宗
寺院」　日3月19・22日 10時30分
定各35人（先着順）　
料300円　申直接か電話で。
※展示解説は関連講座終了後に開催
共料入館料
問歴史博物館(☎241-1080)

美術館のイベント
●特別展「グライズデール・アーツ
と下関―ライフパーク／人生という
芸術の肖像」
期3月23日(日)まで　
休月曜日　料観覧料
問美術館（☎245-4131）

ふれあいウォーク新コース！
近代先人の跡を訪ねて

日3月16日（日）9時30分～12時30分
所唐戸公園（集合）、田中絹代ぶんか
館（解散）　※全行程5km　
定30人（先着順）
申3月11日（火）17時までに、電話で。
問観光政策課（☎231-1350）

観光ボランティアガイドと歩く
「石畑峠・響灘厚島展望公園」

川棚温泉街から響灘を一望する高低
差200ｍの石畑峠の旧道を登ります。
川棚と内日をつなぐ石畑峠の頂上か
ら振り返る豊浦の景観は一見の価値
あり（約6.5km）。※小雨決行・荒
天中止　日4月6日(日)9時30分～
12時30分　所川棚の杜（集合・解
散）　定30人（先着順）　料500円
申3月31日（月）までに、電話で。
問川棚の杜（☎774-3855）

深坂さくらえ
深坂には約2,000本の桜の木があり
ます。満開の桜を観賞いただき、さ
くらウオーク、フラダンス、舞踊、
マジックなどを楽しみましょう。
日3月30日(日)9時～15時
所エコピアの森下関・深坂
問下関深坂さくら友の会
(☎258-0143　午前のみ)
担農林水産整備課

市民会館のイベント
●橋元才平翁記念
ファミリーコンサート　
森麻季・仲道祐子デュオリサイタル
日3月16日(日)13時30分　
料（全席自由）一般2,500円、高校生
以下1,000円　※当日券一般は200円
増。未就学児入場不可
●懐かしの歌声喫茶
日3月18日(火)15時
料(全席自由）800円(コーヒー・ケー
キセット付き)　申3月1日(土)から。
●高等学校演劇連盟　合同公演
演劇部に所属する市内の高校生たち
が協働し、一本の演劇を作り上げる
公演。日3月25日(火)18時
●出張！なんでも鑑定団in下関
お宝大募集！　
美術品からお菓子のおまけやおもち
ゃまで「なんでも」ご応募ください。
日5月25日(日)13時（収録日）　
申3月21日(金)までに、専用
申込用紙かQRコードで。
問市民会館（☎231-6401）

毘沙ノ鼻ウォーキング
本州最西端の石碑を見られるのは年
に一度、この日だけ。日所3月23日

（日）　▷Aコース（往復約12km）＝
吉母公民館（9時）　▷Bコース（往復
約4km）＝吉母管理場（10時）　
申前日までに、電話か吉見地区まち
づくり協議会HPで。
問吉母公民館

（☎286-6226）

田中絹代ぶんか館のイベント
●名画劇場「釣りバカ日誌2」(1989
年公開)　日3月2日(日)10時、14時
定40人(先着順)
●ソプラノミニコンサート
日3月20日(木)14時  定30人(先着順)
共申電話で。
問田中絹代ぶんか館
(☎250-7666)

リフレッシュパーク豊浦の
イベント

●和のボタニカルガーデン歳時記
在来種にまつわるエピソード紹介パ
ネル展。期3月1日～31日　
●下関おもちゃ病院
壊れたおもちゃを預かり・修理して、
退園時にお返しします。
日3月9日(日)9時～12時
●ガーデンクラフト日曜学校
春を待つビオラの押し花インテリア
作り。日3月16日(日)10時　定24
人(先着順)　料2,200円　申3月11
日(火)17時までに、電話かファク
スでリフレッシュパーク豊浦へ。
●エヒメアヤメ観察＆展示会
日3月29・30日
共料入園料
問リフレッシュパーク豊浦

（☎フ772-4000）

ボートレース下関3月 
レース日程＆イベント

【レース日程】●2日～5日＝公営レー
シングプレス杯　●7日～11日＝ミ
ッドナイトボートレース(無観客開催) 
●29日～4月1日＝一般戦

【イベント】▷2日＝仮面ライダーガ
ヴショー　▷29日＝バルーンピエロ
グリーティング　▷30日＝キミとア
イドルプリキュア♪ショー、バルー
ンピエログリーティング
料入場料100円
(非開催日を除く)
問ボートレース下関
(☎246-1161)
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川棚の杜のイベント
●川棚・コルトー音楽祭 ピエール・
レネール ヴィオラリサイタル
パリ国立管弦楽団ソロ首席ヴィオラ
奏者を務める名手が川棚初来訪。ブ
ラームス「ヴィオラソナタ第1番」ほか。
日3月20日（木）15時
料（全席自由）一般3,500円、高校生
以下1，500円ほか　
●懐かしの歌をみんなで歌いませんか？
日3月31日（月）13時30分
問川棚の杜（☎774-3855）

烏山民俗資料館のイベント
●季節展「カラスヤマのひなまつり」
期2月28日～4月20日
問烏山民俗資料館
(☎774-3855)

J:COMアリーナ下関 
運動教室

①ダンス（HipHop・Freestyle）教
室無料体験会　対小学生以上　
※時間帯ごとに対象者は異なります
日3月20日（木）
②ミズノウォーキング教室
対16歳以上　日3月30日（日）10時
料1,100円
共定①各10人　②10人　※先着順
共申電話かQRコードで。
※詳しくは、公式HPで
問J:COMアリーナ下関

（☎233-0125）

セービング陸上競技場 
運動教室

①リンパコンディショニング教室
②足腰を鍛えるやさしい太極拳教室
③ランニングスポーツ教室

（月・火曜日クラス）
共期4月から　
共申①3月30日（日）まで　②3月20
日（木）まで　③直接か電話で（随時）。
※詳しくは、公式HPで
問セービング陸上競技場

（☎231-2724）

彦島体育館　運動教室
①おげんき体操　②ホークスキッズ
ベースボールスクール　③ランニン
グスポーツ教室（土曜日クラス）
共期4月から　共申①③随時　②3
月1日（土）から直接か電話で。
※詳しくは、公式HPで
問彦島体育館

（☎266-2226）

にこにこスポーツデー 
参加者募集

いろいろなレクリエーションスポー
ツを楽しみます。
対障害のある方とその家族、パラス
ポーツに興味のある方　
日3月23日(日)13時　
所J:COMアリーナ下関　定50人
(先着順)　申3月8日(土／必着)まで
に、直接か電話、郵送、ファクスで
申込用紙を市パラスポーツサポート
センター（〒750-0041向洋町一丁
目11番1号）へ。
問市パラスポーツサポートセンター

（☎232-1846　フ227-2555）
担障害者支援課

長府体育館　運動教室
①はじめてのヨガ＆ピラティス
②YOGA　③リンパコンディショ
ニング　④ミニトランポリン＆ひめ
トレ　⑤ランニングスポーツ（土曜
日クラス）
共期4月から　共申①②③④3月30
日（日）まで　⑤随時、直接か電話で。
※詳しくは、公式HPで
問長府体育館

（☎245-5010）

ヘルシーランド下関の教室
①キッズダンス　②カラダづくり
③小学生ミニトランポリン　④幼児
ミニトランポリン　⑤カラダ調整
ヨーガ　⑥ピラティス　⑦こども空
手・護身術体験会　⑧絵手紙教室無
料体験会　⑨プチアウトドアお花見
＆竹ご飯
共期①②③④⑤⑥4月から　⑦⑧⑨
3月　共申①②③④⑤⑥3月15日

（土／必着）までに、直接か往復はが
き（〒751-0887大字井田・大字小
野）で。⑦⑧⑨直接か電話で。
問ヘルシーランド下関

（☎256-6926）

ミズノ流　親子忍者学校
忍術修行を通して、親子で楽しく遊
びながら運動の動作を身に付けます。
対年長児～小学3年生と保護者（2人
で1組）
日3月30日(日)9時30分、11時　
定各20組(先着順)　料1,500円(1組
当たり)　持室内用シューズ　
※サンダル・スリッパは不可　
申直接か電話で。
所問県立下関武道館
(☎259-8880)

森の家下関のイベント
①森のようちえん　対年長児　
日3月16日(日)10時～15時　
②森の小学校　対小学1年生～3年
生　日4月3日10時～4日15時
共所エコピアの森下関・深坂
共定20人(抽選)　共料①800円　
②5,100円　共申①3月5日(水)　②
3月14日(金／必着)までに、郵送か
ファクス、メールで、申込用紙を森
の家下関（〒759-6602大字蒲生野
字深坂　フ258-4862　メinfo@
feelkankyo.com)へ。
問森の家下関(☎259-8555)

菊川温泉プール　水泳教室
対年少・年中・年長児、小学生
期4月～10月 土曜日（全18回）
▷小学生のクロール＝10時10分、
11時10分　▷幼児水泳＝12時10
分、13時15分　※いずれも50分間
料1万8,000円　申3月15日（土／
必着）までに、直接か往復はがきで
菊川温泉プール（〒750-0317菊川
町大字下岡枝547番地1）へ。
問菊川温泉プール（☎288-2022）

春から始める習い事 
下関アクティブセンター

▷からだ調整ヨーガ　▷太極拳(初
心者コース)　▷茶道教室(表千家)
▷英会話ビギナーズ　▷お腹すっき
り！骨盤体操　▷ココロとカラダを
整えるヨガ　▷つまみ細工教室　▷
いきいき健やか体操教室　対18歳
以上の方　申直接か電話で。※先着
順。詳しくは、公式HPで
問下関アクティブセンター
(☎248-5510)

勤労福祉会館の講座
①バレエストレッチ教室　②ヨガ教
室　③韓国語教室　④書道講座(毛
筆か硬筆コース)　⑤宅地建物取引
士講座　⑥FP技能士検定2級講座　
⑦太極拳教室　⑧ふれあい卓球教室
共期4月から　
共申①②③④⑤⑦⑧3月28日(金／
必着)　⑥4月4日(金／必着)までに、
往復はがきかメールで必(11㌻)と
講座を知った理由を勤労福祉会館
(〒750-0001幸町8番16号　メ
shimo_kinpuku_0717@ymail.
ne.jp)へ。
※詳しくは、公式HPで
問勤労福祉会館
(☎223-2171)
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ユーパル下関の講座
▷ストレッチーズ＆健康体操　▷め
ざめのヨガ　▷薬膳中国料理　▷
ラージボール卓球　▷簡単！おうち
で手作りパン　▷美味しく健康！韓
国料理　期4月～9月　申直接か電話
で。※詳しくは公式HPで
問ユーパル下関
(☎267-1146)

韓国語・韓国文化講座
対小学生以上　期4月～令和8年2月
所下関韓国教育院(東大和町二丁目)、
小野田、宇部、山口　※講座ごとに
日時、場所が異なります　
料光熱費　※申し込み方法など詳し
くは、電話で確認を
問下関韓国教育院(☎268-1404)
担国際課

ユネスコ英会話教室（前期）
期4月～9月 毎週金曜日　▷上級＝
10時30分　▷中級＝12時　▷初級
基礎＝13時30分　▷初級進級＝15
時　※見学可　所勤労福祉会館　料
月額4,500円、会費等年額4,000円
申往復はがきで必（11㌻）を生涯学
習課(〒751-0830幡生新町1番1
号)へ。
問生涯学習課(☎231-2054)

環境みらい館の 
リサイクル教室（4月）

●10時～12時　
▷2・16日＝布あそび　▷4・18日
＝裂き織り　▷5・19日＝布のリフ
ォーム　▷8日＝廃油石けん　▷
8・22日＝着付け
▷10・24日＝パッチワーク　
●10時～14時　
▷1・15日＝組みひも・お針箱　
●13時～15時30分
▷16・18日＝古布でぞうり
料500円～1,700円　
申3月1日（土）から、直接か電話で。
問しものせき環境みらい館

（☎252-7220）

ガラス工芸
好きな絵柄をカッターで切り抜き、
砂を吹き付けて、模様を入れます。
対小学4年生以上
日3月9日(日)10時　定8人(先着順)
料1,200円　申直接か電話で。
問しものせき環境みらい館
(☎252-7220)

ねんりんピック山口「シニア
美術展」出品作品の募集

対60歳以上のアマチュアの方　
内▷募集作品部門＝日本画、洋画、
彫刻、工芸、書、写真　※未発表の
作品に限ります
申3月27日(木)までに、所定の出品
票を長寿支援課か各総合支所市民生
活課へ。※出品票は各
申込先か市HPで取得可
問長寿支援課
(☎231-1168)

住民税非課税世帯への給付金
①令和6年度住民税(均等割)非課税
世帯に対する価格高騰重点支援給付
金(1世帯当たり3万円)
対象と思われる世帯の世帯主で、手
続きがお済みでない方は至急お手続
きを。対象と思われる方で何も届か
ない場合は、コールセンターへ問い
合わせを。※支給要件あり
②子育て世帯(こども加算)支援給付
金(児童1人当たり2万円)
①を支給した口座に順次追加支給。
共申4月30日(水)まで。※市役所本
庁舎西棟6階エレベーター前に受付
窓口を開設しています
問価格高騰給付金
コールセンター
(☎0120-630-048)

緊急通報装置の設置を助成
対65歳以上の一人暮らし高齢者の
方、高齢者のみの世帯の方、一人暮
らしの重度身体障害の方などで、市
内に居住し、在宅で生活し、既往症
(心筋梗塞、脳出血など)により、緊
急時の対応が必要であると認められ
る方　料▷住民税課税世帯＝月額
550円　▷住民税非課税世帯＝無料
申電話で地域包括支援センターへ。
問長寿支援課(☎231-1340)

介護福祉士養成科 
訓練生募集

対介護福祉士国家資格を目指す方
※要件あり。事前に問い合わせを
期4月～令和9年3月　所下関福祉専
門学校(小月茶屋三丁目)　内卒業後
は介護福祉士として登録できます。
料約13万円（教材費など）
申3月19日(水)までに、電話で下関
福祉専門学校(☎283-0294)かハ
ローワーク下関(☎222-4031　42
＃)へ。
問介護保険課(☎231-1371)

国保の特定健診の受診は 
お済みですか

今年度の国民健康保険「特定健診」の
受診は、3月25日(火)までです。血
液検査、尿検査、心電図検査が無料
で受診でき、所要時間は1時間程度。
まだの方は、お急ぎください。
対健診受診日に国民健康保険に加入
している40歳～74歳の方　※今年
度内に40歳になる方は、誕生日前
でも受診可　
持受診券(桃色)と国民健康保険証
(有効期限まで)、マイナ保険証など
申直接か電話で市内の協力医療機関
へ。※日時など事前に確認を　※受
診券は、令和6年5月末頃送付済で
すが、再発行もできます
※今年度、国保外来人間ドック、集
団健診をご利用の方は申し込みでき
ません
問保険年金課(☎227-2124)

3月18日は点字ブロックの日
昭和42年3月18日に世界で初めて
点字ブロックが設置されたことから、
この日が点字ブロックの日になりま
した。
点字ブロックは視覚障害者にとって、
外出の際の重要な情報源です。点字
ブロックの上に物を置いたり、点字
ブロックの上で立ち話をしたりする
と、視覚障害者の歩行の妨げになり
ますので気を付けましょう。
問障害者支援課(☎231-1917）

3月の献血
場所 日にち 時間

ゆめシティ 8・15・29日
10：00～12：00
13：15～16：00

下関市役所 18日

問保健医療政策課（☎231-1426）

不妊治療費助成制度
一般不妊治療費助成制度、人工授精
費助成制度があります。
対市内に住民票があり、令和6年度
中に不妊治療を受けられた方
※申請ごとに条件や助成金額が異な
ります。市HPで確認を
申3月31日(月)までに、健康推進課
か各保健センタ－へ。
※治療の終了日が令和7年3月末の
方は、3月31日(月)までに直接か電
話で健康推進課に相談を
問健康推進課
(☎231-1447)
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そらまめ教室
●慢性腎臓病と上手につきあう食事
のとり方～慢性腎臓病の食事管理～
対市内在住の方　日3月15日(土)11
時30分　定10人(先着順)
料600円(食事代込み)
申3月3日～7日に電話で。
所問市立市民病院(☎231-4111)

予備自衛官補を募集します
対18歳以上52歳未満の方　申4月8
日(火)まで　内▷試験日＝4月中旬
問自衛隊下関出張所
(☎223-3935)　
担総務部総務課

未内定の新卒者・既卒者の
皆さまへ

ハローワークは、最後まで支援し続
けます。就職活動の進め方で知りた
いこと・不安なこと、求人情報など
お気軽にお問い合わせください。
問ハローワークプラザ下関
(☎231-8189)　
担産業立地・就業支援課

人権施策推進審議会の 
委員を募集します

対市内在住、在学、在勤で18歳以
上の方（3月1日時点）で年に数回、
平日の日中に開催する会議に出席で
きる方　※高校生、市議会議員、市
職員を除く
内人権施策の推進について調査・審
議をします。定2人以内（任期2年）
申3月31日(月／消印有効)17時15
分までに、直接か郵送、メールで応
募用紙と作文「市民一人ひとりの人
権が尊重されるまちづくり(800字
程度)」を人権・男女共同参画課
(〒750-8521南部町1番1号　メ
smjinken@city.shimonoseki.
yamaguchi.jp)へ。
※応募用紙は人権・男女共同参画課
か各総合支所、本庁各支所、市HP
で取得可
問人権・男女共同参画課
(☎222-0827)

市営住宅の申し込みが単身の
方もできるようになりました

今まで市営住宅を単身世帯で申し込
む場合、条件があったため応募が限
られていましたが、4月1日から単身
での申し込み条件がなくなります。
問住宅政策課(☎231-4101)

市有財産(土地)を先着順で
売却します

●物件(地番表示)／売却価格
▷菊川町大字下岡枝字宮社179番1外
2筆／宅地／5,248.04㎡／6,335万
円　▷豊浦町大字小串字石堂10007
番190外4筆／宅地／4,376.55㎡／
4,030万円
申3月17日(月)から。※持参物など
詳しくは、市HPで
問資産経営課
(☎231-1472)

海洋少年団・ボーイスカウト・
ガールスカウトの団員募集

●海洋少年団　
対市内在住の小学2年生～6年生
問海洋少年団(☎090-1356-1223)
●ボーイスカウト
対市内在住の年長児以上の男女
問下関第7団事務局(☎090-9504-
9907)、下関第11団事務局(☎
090-2860-6425)
●ガールスカウト
対市内在住の年中児以上の女性
問山口県第30団事務局
(☎070-8560-2874)
担生涯学習課

春季火災予防運動
消防局では、火災予防運動期間を中
心に、各消防署で消防演習・住宅防
火訪問・街頭広報などを行い、火災
予防を呼び掛けます。
自治会などで防火行事を希望する際
は、最寄りの消防署・消防出張所に
相談してください。

「守りたい　未来があるから　火の
用心」(2024年度全国統一防火標語)
期3月1日～7日
問消防局予防課(☎233-9113)

軽自動車などの 
廃車手続きは4月1日までに

軽自動車税は、4月1日現在の所有者
に課税されます。廃車予定の車両や、
使用していなくてもナンバープレー
トが付いたままの原動機付自転車、
農耕作業用車両なども、4月1日まで
に廃車手続きをしなければ、令和7年
度の軽自動車税が年税として課税さ
れます(月割制度はありません)。
自動車リサイクル法に基づいて解体
処理をした場合は「引取証明書」の引
取日が廃車日と見なされます。
問資産税課(☎231-1918)、各総合
支所市民生活課

市税の納め忘れはないですか
市税は市の重要な財源です。納めら
れた市税は、市民の皆さんの生活環
境や福祉の向上に役立てられます。
納め忘れのないよう早めの納付を心
掛けましょう。

●どこで納税するの？
市内各金融機関、納税課、各総合支
所などで納税できます。納税には、
手間が省けて納め忘れのない口座振
替が便利です。※預貯金口座のある
金融機関で手続きを
●夜間や休日に納税したい
全国の主なコンビニエンスストアで
納付できます。納期内は、夜間や休
日でも手数料不要です。
●スマートフォンでの納税は？
スマートフォンで、納付書に印刷され
ている「コンビニ納付用バーコード」や

「QRコード」を読み取ることで、即座に
クレジットカード払い
やスマホ決済での納付
が可能です。

●滞納するとどうなるの？
督促状を送付します。督促状の送付
があると、税金に加え督促手数料
100円の納付が必要です。納期限ま
でに納めた人との税負担の公平性を
保つために、延滞金も加算されます。
納期限までに納付されていない方に
は、市税コールセンターから電話に
よる納付の呼び掛けを行っています。

●延滞金の割合は？
納付の日までの日数に応じ、次の割
合で計算します。▷納期限の翌日か
ら1カ月以内＝年2.4％　▷上記の
期間後＝年8.7％　※令和6・7年中
●滞納が続くとどうなるの？
税負担の公平性と市税収入を確保す
るため、滞納が続く場合、滞納処分
を実施します。財産（給与・預貯金
などの債権、不動産、自動車、動産）
を差し押さえ、不動産、自動車及び
動産は公売などで金銭に換えて滞納
市税に充てることもあります。やむ
を得ない事情により一度に納付が難
しい場合は早めに相談を。
①督促＝納期限までに完納しない場
合は、督促状を送付します。
②差し押え＝督促しても納税がない
場合、財産を差し押さえます。差し
押さえの際、滞納者の自宅などを捜
索することもあります。
③公売＝差し押さえた財産を、イン
ターネット公売します。
問納税課

（☎231-1802）
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▲Instagram

▲HP

シモラ部  SHIMO LOVE 下関をもっと好きになる

読者のお便り　　　　　市報の感想や 手紙・イラストをお寄せください

　こんにちは！　
　SCU〜地域魅力拡散し隊〜 です！　　
　皆さん、3月に安岡地区で開催される
お祭りを知っていますか？　今回は3月
8・9日に安岡地区公園で開催される「カ
オスやストリートミュージックフェステ
ィバル2025」を紹介します。
　去年に引き続き7回目の開催となるカ
オスやストリートですが、さらにパワー
アップした内容となっています！　今年
はフードのみならずゲームやハンドメー
ド雑貨など合計48店舗が出店予定です。
その他にも18組の出演者によるパフ
ォーマンスも披露。さらにバルーン広場
での風船作り、ダンボール広場での工作、
広場での落書き体験など、子ども楽しめ
る内容が盛りだくさんです。

　私たちはひじきご飯のお店を出店しま
す！　六連島のひじきを使用した炊き込
みご飯を販売予定です。家族やお友達を
誘って一緒にお越しください！　お待ち
しています♪

國則友花 さん豊島蒼生 さん

方言ステッカー
プレゼント！

▽はがきからのご応募
〒750-8521 南部町1番1号
下関市広報戦略課宛

市報の特集などへの感想、ご自
身で描いた絵手紙をお寄せくだ
さい。ご応募いただき、住所
と氏名の記載がある方へ方言
ステッカーをプレゼント！

※内容・個人情報は本紙への掲載、
プレゼントの発送のみに使用します
※氏名掲載不可の方は、匿名希望と
記載してください

▽QRコードからのご応募
絵
手
紙

感
想

カオスやストリート2025 開催！
ぜ
ひ
来
て
ね
！

家
族
友
達
で
楽
し
め
る
！

☆
2
月
号
表
紙
の
4
人
の
美
し
さ

に
目
を
引
か
れ
、
普
段
忙
し
く
て

読
め
て
い
な
い
市
報
も
今
回
、
特

集
ペ
ー
ジ
を
一
気
に
読
み
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
下
関
と
の
つ
な
が
り

を
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
ね
♡

（Luv Tow
n

）

☆
２
月
号
の
表
紙
、
成
人
式
の

コ
ー
ナ
ー
は
と
て
も
華
や
か
で
掲

載
さ
れ
た
方
々
の
思
い
出
の
１
つ

に
な
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思

い
ま
し
た
。（
ち
び
っ
こ
ぎ
ゃ
ん
ぐ
）

☆
2
月
号
で
は
シ
モ
ラ
部
の
青
果

市
場
朝
市
や
地
域
お
こ
し
協
力
隊

は
と
て
も
興
味
深
く
拝
見
し
ま
し

た
。（
け
ん
ち
ゃ
ん
）

☆
好
き
な
方
言
は「
○
○
っ・
・
・
ち
ゃ
」。

「
う
る
星
や
つ
ら
」の
ラ
ム
ち
ゃ
ん

み
た
い
っ
ち
ゃ
。（
匿
名
）

☆
次
世
代
ヒ
ー
ロ
ー
を
楽
し
み
に

読
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
い
ろ
い
ろ

な
仕
事
で
頑
張
っ
て
い
る
方
、
若

い
方
の
活
躍
に
感
心
す
る
ば
か
り

で
す
。（
匿
名
）

☆
市
報
の
特
集
、
い
つ
も
関
心
を

も
っ
て
見
て
い
ま
す
。
広
報
の
記

事
は
切
り
抜
い
て
大
事
な
も
の
は

取
っ
て
い
ま
す
。（
匿
名
）
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※下関市地域おこし協力隊員は9人です（2月13日現在）

スマート農業と農産物6次産業化で地域おこし

　豊田農業公園みのりの丘の農園付きロッジを拠点に、
農業経験のない方や高齢者でも取り組める「スマート農
業」の実証実験をしています。また、農作物の付加価値
や農業所得の向上、地域活性化を目指す「農産物6次産
業化」の普及・促進に向け、活動中です。
　昨年は、水鉄砲を使った鹿威嚇システムの検証、収
穫したサツマイモを一定の温度で熟成させる恒温熟成
保管庫の試作、無農薬米栽培での除草作業の負担を軽
減させるロボット製作や、無農薬米「ポンせんべい」の
キッチンカー販売などに取り組みました。
　また、これからのスマート農業を支える人材育成も
大切です。未来を担う子どもたちにドローン・ロボッ
トプログラミング教室を開催し、ロボット技術などを
活用したスマート農業がもたらす効果を伝え、新たな
技術・手法の普及にも取り組んでいます。今年の目標
はドローンを使った農作物の生育監視や除草ロボット
の社会実装です。今後の成果にぜひご期待ください。

５
月
号
の
情
報
募
集
！　

�

３
月
20
日（
木
）ま
で
に
所
定
の
申
込
用
紙
を
広
報
戦
略
課
へ
。
用
紙
は
広
報
戦
略
課
、
各
総
合
支
所
に
設
置
。
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
取
得
・
電
子
申
請
可
。 

掲
載
で
き
る
記
事
は
、
申
し
込
み
不
要
で
参
加
で
き
る
催
し
に
限
り
ま
す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

市内全域（デジタル版）　六車 浩二 隊員

習
プ
ラ
ザ
／
一
般
２
０
０
０
円
、

高
校
生
以
下
１
０
０
０
円
／
☎

090−

４
６
９
２−

５
２
１
７
）

▼
15
・
16
日
＝
シ
ー
モ
ー
ル
手
作

り
マ
ー
ケ
ッ
ト（
10
時
～
17
時
／

シ
ー
モ
ー
ル
2
階
／
入
場
無
料
／

☎
080−

１
９
０
７−

７
５
７
２
）

▼
15
・
16
日
＝
平
家
琵
琶
で
聞
く

平
家
物
語「
最
期
の
海
、
壇
ノ
浦
。」

下
関
版（
14
時
／AIR

75
ス
タ
ジ
オ

（
長
府
松
小
田
中
町
／
２
２
０
０
円

／
☎
070−
８
３
９
８−

４
８
０
９
）

▼
18
・
28
日
＝
名
画
鑑
賞
会（
13

時
30
分
／
18
日
…
勤
労
福
祉
会
館
、

28
日
…
彦
島
公
民
館 

／
無
料
／

☎
090−

２
０
８
７−

８
９
１
３
）

▼
22
日
＝
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
㏌

長
府
・
下
関
出
身
の
プ
ロ
サ
ッ
ク

ス
奏
者
岡
村
ト
モ
子
の
初
の
凱
旋

ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト（
13
時
30
分

／
蛍
遊
苑（
長
府
侍
町
二
丁
目
）／

４
０
０
０
円
／
☎
287−

０
８
９
５
）

▼
29
日
＝
は
じ
め
て
の
オ
カ
リ
ナ

体
験
会（
10
時
30
分
／
ほ
っ
こ
り

カ
フ
ェ（
彦
島
本
村
町
四
丁
目
） 

／
１
０
０
０
円（
ド
リ
ン
ク
付
き
）

／
☎
090−

７
９
７
４−

１
７
７
６
）

▼
30
日
＝
絃
栄
会
記
念
大
会（
10

時
30
分
～
17
時
／
生
涯
学
習
プ
ラ

ザ
／
無
料
／
☎
080−

３
０
５
０−

１

２
４
７
）

▼
30
日
＝
山
口
ギ
タ
ー
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル（
13
時
／
生
涯
学
習
プ
ラ

ザ
／
無
料
／
☎
090−

６
８
３
８−

２

９
５
４
）

市
民
の
ひ
ろ
ば

◆
掲
載
記
事
は
、
市
の
主
催
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
自
身
の
責
任
で
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
内
容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
最
新
情
報
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

▼
1
日
～
27
日
＝
岩
德
光
会
絵
画

展（
9
時
30
分
～
18
時
30
分
／
長

府
図
書
館
／
無
料
／
☎
070−

４
４

９
８−

６
４
８
４
）

▼
2
日
＝
椿
ま
つ
り（
10
時
～
13

時
／
宇
賀
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
／

入
場
無
料
／
☎
776−

０
０
２
１
）

▼
5
・
12
日
＝
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト

体
験
・
ハ
ー
ト
の
イ
ー
ス
タ
ー

ボ
ー
ド（
9
時
45
分
／
旧
下
関
英

国
領
事
館
／
２
5
０
０
円
／
☎

080−

１
７
３
５−

５
２
５
１
）

▼
8
・
22
日
＝
暮
ら
し
の
お
悩
み

無
料
法
務
相
談
会（
遺
言
、
相
続
、

贈
与
、
契
約
、
法
務
書
類
の
作
成

な
ど
）（
10
時
30
分
～
17
時
／
シ
ー

モ
ー
ル
1
階
／
☎
250−
５
１
６
２
）

▼
9
日
＝
ま
ち
づ
く
り
研
修
会
講

演「
人
口
減
少
社
会
の
空
き
家
利

活
用
ー
木
屋
川
水
系
か
ら
考
え
る

内
日
の
ま
ち
づ
く
り
ー
」（
10
時
／

内
日
公
民
館
／
無
料
／
☎
090−

９

０
６
７−
７
９
４
４
）

▼
9
日
＝ISHIN

ふ
れ
あ
い
コ
ン

サ
ー
ト
彦
島
公
演
・
東
日
本
大
震

災
復
興
支
援
コ
ン
サ
ー
ト
～
共
演　

彦
島
・
玄
洋
中
学
校
吹
奏
楽
部
～

（
13
時
30
分
／
彦
島
公
民
館
／
無
料

／
☎
090−

１
３
３
1 −

０
７
８
７
）

▼
13
日
＝
社
労
士
に
よ
る
無
料
年

金
相
談
会（
13
時
～
16
時
／
長
府

公
民
館
／
☎
090−

１
３
３
９−

４
７

９
１
）

▼
15
日
＝
明
治
大
学
マ
ン
ド
リ
ン

倶
楽
部
演
奏
会（
18
時
／
生
涯
学

しもしもっ！に投稿しよう

「誰でも、無料で」 ワークショップや展示会等のイベント情報
やサークル活動、習い事の仲間探しなどの投稿ができます♬

▲サイト

生徒募集
メンバー募集

体験教室
相談会
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Topicsまちの話題

乃木浜総合公園に
野球場が完成
乃木浜総合公園内に軟式野球やソフトボールができ
る野球場が完成しました。中堅122m、両翼98mで、
内野は黒土、外野は真
砂土。1月25日、竣工
式の後、北九州下関フ
ェニックスによる少年
野球教室が行われ、参
加者は真新しい球場で
元気いっぱいにプレー
していました。

寂しがり屋？のマンボウが
○○○で元気に！？
改修工事のため昨年12月に休館した海響館では、
マンボウの様子に異変が…。原因が分からない中、

「周りをよく観察するこ
の個体ならもしかして」
と、水槽にスタッフの
制服を貼り付けたとこ
ろ快方に！
皆さんもマンボウも、
今夏のオープンが待ち
遠しいですね。

宝島社発行の「田舎暮らしの本」の人気企画「2025年版 第13回 住みたい田舎ベスト
ランキング」で、下関市が総合1位を受賞しました。

住みたい田舎ベストランキング
総合1位・子育て世代1位・シニア1位を獲得！

※人口20万人以上のまちランキング

▷総合部門
▷若者世代・単身者部門
▷子育て世代部門
▷シニア世代部門

第1位（←第2位←第3位）
第2位（←第2位←第3位）
第1位（←第4位←第8位）
第1位（←第1位←第2位）

人口20万人以上のまち
第1位（←第3位←第4位）
第2位（←第4位←第5位）
第1位（←第7位←第8位）
第2位（←第1位←第2位）

　　　中国エリア

※（　）内は昨年・一昨年の順位
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HERO
Next Generation's Hero

ヒ
ー
ロ
ー次次世代

●トマトういろう
・わらび粉50ｇ
・薄力粉50ｇ
・きび砂糖50ｇ 
・白あん200ｇ
・垢田のトマト
　3∼4個（約350ｇ）
・水300ｇ
　（トマトの水分量
　と水を合わせて）

三浦  華恋 さん

◀三浦さんの調理動画は
　下関市公式Instagramへ

第55回
全国高校生料理コンクール
最優秀賞

労した点は、成型です。ふわっとしたロールケーキ生
地やクリームをういろうの重量で崩すことがないよう
に、厚みを模索したり、ういろうとロールケーキ生地
の間にトマトジャムを塗ったりと工夫を凝らしました。
　試行錯誤を重ねて、調理方法などが細かに書き込ま
れたレシピについて、家庭科教諭の長祥子先生は「三
浦さんのレシピは誰が見ても分かる、再現性の高い、
丁寧でしっかりとしたものだった」と絶賛します。
　三浦さんは「料理のおいしさで、下関にはおいしい
食材があることをもっともっと広めたいです」と今後
の目標を笑顔で話します。

麦粉と身近な食材を使ったアイデアレシピを
競う全国高校生料理コンクールで、全国288
校7,158作品の中から、三浦華恋さんの料理

レシピ「しっちょる？垢田のトマトういろうるけーき」
が最優秀賞に輝きました。
　「新しいレシピを考えることが好き！」という三浦さ
んは、調理実習で作ったういろうと垢田のトマトを
組み合わせ、ロールケーキにすることを発想しました。
理想の味や触感を表現するために、材料を厳選。その
分量を数グラム単位で決めていく必要があり、夏休み
の間、何度も試作品を作ったそうです。三浦さんが苦

小

●ロールケーキの生地
・卵Ｍサイズ4個
・薄力粉70ｇ
・サラダ油30ｇ
・牛乳30ml
・きび砂糖80ｇ  
●トマトジャム
・垢田のトマト1個
・きび砂糖35ｇ
・レモン汁少々

しっちょる？ 垢田のトマトういろうるけーき［カロリー］ 457kcal ※1人分
［食材費］　 230円    ※1人分
［調理時間］ 60分

●クリーム
・生クリーム200ml
・きび砂糖20ｇ
●飾りクリーム
・生クリーム50ml
・きび砂糖5ｇ
・トマトジャム30ｇ
・レモンタイム5本
・粉砂糖少々

※6人分

長府高校 総合学科 2年生

	 Shimonoseki City Public Relations 2025.03	 26

念
校
2



画
が
面
めん
から、この

楽
たの
しさが伝

つた
わると

うれしいな～

市
し
内
ない
の有

ゆう
名
めい
ラーメン

店
てん
10店

てん
舗
ぽ
が集

つど
いに

ぎわいました

デザイナー３人
にん
、

ライター1人
り
の

4人
にん
で作

つく
ってます

 ▶取
しゅ

材
ざい

協
きょう

力
りょく

　地
ち

域
いき

情
じょう

報
ほう

新
しん

聞
ぶん

しものせき（☎222-8880）

牧
ま き

野
の

  武
た け

志
し

 さん
下
しものせき

関市
し

出
しゅっしん

身

地
ち

域
いき

情
じょう

報
ほう

紙
し

 編
へん

集
しゅう

者
しゃ

多
おお
くの市

し
民
みん
の皆

みな
さんに読

よ
んでいただき、情

じょう
報
ほう
を共

きょう

有
ゆう
することで、街

まち
を変

か
えていけるのではないか、

と思
おも
っています。自

じ
分
ぶん
の力

ちから
で、仲

なか
間
ま
たちと力

ちから
を合

あ

わせて、街
まち
を良

よ
い方

ほう
向
こう
に動

うご
かせる。なかなか、こ

ういった仕
し
事
ごと
はないのではないでしょうか。

この仕
し

事
ごと

のやりがいは？

毎
まい
週
しゅう
発
はっ
行
こう
なので、情

じょう
報
ほう
を

集
あつ
めるのは大

たい
変
へん
ですが、

掲
けい
載
さい
したお店

みせ
などから、

「おかげで、お客
きゃく
さんがた

くさん来
き
てくれたよ」と言

い

っていただけることが、
すごくうれしいです。動

どう

画
が
の再

さい
生
せい
回
かい
数
すう
が伸

の
びるの

も励
はげ
みになります。

楽
たの

しいことは？
いろんなお店

みせ
や暮

く
らしの情

じょう

報
ほう
など、地

ち
域
いき
情
じょう
報
ほう
満
まん
載
さい
のタ

ウン紙
し
を、毎

まい
週
しゅう
95,000世

せ

帯
たい
にお届

とど
けしています。

ウェブやSNSでも、これら
の情

じょう
報
ほう
を配

はい
信
しん
しています。

最
さい
近
きん
は、広

こう
告
こく
掲
けい
載
さい
企
き
業
ぎょう
さま

からの依
い
頼
らい
でイベント企

き
画
かく

等
など
も行

おこな
っています。

どんな仕
し

事
ごと

ですか？

下し
も
の
せ
き関

の
魅み

力り
ょ
く

を
伝つ

た

え
る
仕し

事ご
と

　
「
高こ

う

校こ
う

ま
で
下し

も
の
せ
き関
に
い
ま
し
た

が
、
実じ

つ

は
下し

も
の
せ
き関
が
嫌き

ら

い
で
し
た
」

と
牧ま

き

野の

さ
ん
。
実じ

っ

家か

の
周ま

わ

り
は
田た

ん
ぼ
と
畑は

た
け

、
山や

ま

ば
か
り
。「
カ
エ
ル

が
う
る
さ
い
し
、
早は

や

く
都と

会か
い

に
出で

た
か
っ
た
」。
で
も
大お

お

阪さ
か

・
東と

う

京き
ょ
う

で
暮く

ら
し
て
み
る
と
、
満ま

ん

員い
ん

電で
ん

車し
ゃ

に
揺ゆ

ら
れ
、
仕し

事ご
と

に
追お

わ
れ
る

日ひ

び々

。
東ひ

が
し

日に

本ほ
ん

大だ
い

震し
ん

災さ
い

を
機き

に
下し

も
の

関せ
き

に
戻も

ど

っ
て
き
て
、
改あ

ら
た

め
て
ふ
る

さ
と
の
良よ

さ
に
気き

付づ

い
た
そ
う
で

す
。「
自し

然ぜ
ん

豊ゆ
た

か
で
、
食た

べ
物も

の

も
お

い
し
い
し
、
歴れ

き

史し

に
裏う

ら

付づ

け
ら
れ

た
奥お

く

深ぶ
か

さ
が
あ
る
」。
下し

も
の
せ
き関
の
魅み

力り
ょ
く

を
一ひ

と
り人
で
も
多お

お

く
の
人ひ

と

に
届と

ど

け

た
い
と
の
思お

も

い
は
熱あ

つ

く
、「
こ
の
仕し

事ご
と

は
、天て

ん

職し
ょ
く

だ
と
思お

も

っ
て
い
ま
す
」

作つ
く

り
手て

が
楽た

の

し
む
＝
伝つ

た

わ
る

　

メ
イ
ン
は
地ち

域い
き

情じ
ょ
う

報ほ
う

紙し

の
発は

っ

行こ
う

で
す
が
、
多た

様よ
う

性せ
い

の
時じ

代だ
い

に
な
り
、

紙し

面め
ん

だ
け
の
発は

っ

信し
ん

で
は
、
伝つ

た

え
切き

れ
な
い
部ぶ

分ぶ
ん

を
、
動ど

う

画が

を
制せ

い

作さ
く

し

て
ウ
ェ
ブ
に
掲け

い

載さ
い

し
た
り
、
イ
ベ

ン
ト
を
開か

い

催さ
い

し
た
り
し
て
、
発は

っ

信し
ん

力り
ょ
く

を
強き

ょ
う

化か

。
創そ

う

刊か
ん

し
て
11
年ね

ん

。
創そ

う

刊か
ん

当と
う

時じ

か
ら
、
や
り
た
い
と
思お

も

っ

て
い
た
ラ
ー
メ
ン
フ
ェ
ス
を
昨さ

く

年ね
ん

10
月が

つ

に
開か

い

催さ
い

。
心こ

こ
ろ

掛が

け
て
い
る
こ

と
は
、「
高こ

う

校こ
う

生せ
い

の
頃こ

ろ

の
自じ

分ぶ
ん

に
、

動ど
う

画が

を
見み

せ
て『
面お

も

白し
ろ

い
』と
思お

も

わ

せ
る
も
の
を
作つ

く

る
こ
と
」で
す
。

仕
し

事
ごと

図
ず

鑑
かん

このページは、小
しょう

・中
ちゅう

学
が く

生
せ い

、高
こ う こ う せ い

校生を対
た い し ょ う

象に市
し

内
な い

で働
はたら

く人
ひ と

・職
しょくぎょう

業を紹
し ょ う か い

介して
います。先

せ ん ぱ い

輩たちのメッセージを参
さ ん こ う

考に、未
み

来
ら い

の自
じ

分
ぶ ん

を探
さ が

してみませんか。
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下関エントレ
第6回M

マ イ ン ク ラ フ ト

inecraftカップで応募があった作品のうち、
今大会テーマ「Well-beingをデザインしよう（まちづ
くり部門）」を最も表現したとして、下関市から特別賞
「スマートシティしものせき賞」を受賞。

今
、
街
を
見
つ
め
　
　
　
　

そ
し
て
未
来
の
街
を
描
く

　
こ
の
大
会
で
は
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
体
験
や
デ
ジ
タ
ル
も
の
づ
く

り
を
通
じ
た
問
題
発
見
・
解
決
を

目
指
す
ツ
ー
ル
と
し
て
世
界
各
国

の
教
育
現
場
で
活
用
さ
れ
て
い
る

「
教
育
版
マ
イ
ン
ク
ラ
フ
ト
」を
使

っ
て
、
全
国•

海
外
の
高
校
生
以

下
の
子
ど
も
た
ち
が
作
品
内
容
を

競
い
合
い
ま
し
た
。

　
今
回
受
賞
し
た
下
関
エ
ン
ト
レ

は
、ロ
ボ
ッ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

教
室「Endo

 IT
 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

の
塾
生
た
ち
。
通
う
学
校
が
異
な

る
小
学
5
年
生
4
人
で
編
成
さ
れ

た
チ
ー
ム
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で

話
し
合
い
な
が
ら
、
分
業
し
て
イ

ン
フ
ラ
整
備
や
ビ
ル
建
設
に
取
り

組
み
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
の
北
川

輝
琉
さ
ん
は「W

ell-being

な
ま

ち
づ
く
り
を
考
え
る
中
で
、
僕
が

今
住
ん
で
い
る
世
界
は
、
ご
先
祖

様
た
ち
が
未
来
を
よ
り
良
く
な
る

よ
う
に
つ
く
っ
て
く
れ
た
も
の
だ

と
気
付
き
ま
し
た
。
僕
た
ち
も
後

世
に
、
住
み
や
す
い
下
関
を
残
し

て
い
き
た
い
で
す
。
世
代
を
超
え

て
受
け
継
が
れ
る
も
の
を
表
現
し

ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

　
街
に
は
住
居
や
交
通
、
観
光
、

歴
史
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が
あ

り
ま
す
。「
み
ん
な
が
幸
せ
に
な
る

た
め
に
、
将
来
ど
ん
な
街
に
な
っ

た
ら
い
い
か
」特
別
な
設
計
技
術

や
専
門
知
識
が
な
い
子
ど
も
た
ち

が
、
こ
の
ツ
ー
ル
を
通
じ
て
、
街

の
未
来
を
楽
し
く
考
え
る
き
っ
か

け
と
な
っ
た
の
で
す
。

大
切
な
の
は
子
ど
も
が
　
　

自
ら
納
得
す
る
瞬
間

　
下
関
エ
ン
ト
レ
の
審
査
発
表
の

振
り
返
り
を
、
塾
長
の
遠
藤
哲
さ

ん
に
伺
い
ま
し
た
。「
彼
ら
の
発
表

は
、
作
品『
未
来
の
下
関
市
』に
懸

け
た
思
い
が
ス
ト
ー
リ
ー
と
し
て

見
え
て
、
と
て
も
素
晴
ら
し
か
っ

た
。
作
品
に
雑
然
と
し
た
リ
ア
ル

な
街
の
感
じ
が
出
て
い
た
し
、
建

築
物
の
細
部
に
も
こ
だ
わ
っ
て
い

下
関
で
育
つ
芽

街
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
力

▼北島副市長から表彰状を受け取る4人。
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Can You Guess W
here This Is  ?

 ＠kznr07さん

 ＠riko634さん

 ＠tomokomaroonさん

インスタグラム

編集後記

Linked Instagram  

Editor's note

ま
し
た
」

　
一
方
課
題
も
。
製
作
期
間
3
カ

月
の
う
ち
実
働
は
半
分
ほ
ど
。
そ

の
た
め
、
作
品
の
規
模
に
広
が
り

を
持
た
せ
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
ど

れ
ほ
ど
夢
を
描
け
て
も
、
芸
術
作

品
と
し
て
評
価
さ
れ
る
ま
で
に
は

至
ら
な
か
っ
た
と
い
う
反
省
も
。

　
「
結
果
が
出
て
初
め
て『
あ
の
遊

ん
で
い
た
時
間
は
も
っ
た
い
な
か

っ
た
な
。
こ
う
す
れ
ば
良
い
作
品

に
な
っ
た
の
に
』と
子
ど
も
は
自

身
で
納
得
す
る
も
の
で
す
。
私
は

そ
の
瞬
間
を
待
つ
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
」と
遠
藤
さ
ん
。

　
普
段
は
、
電
子
部
品
や
ブ
ロ
ッ

ク
で
組
み
立
て
た
ロ
ボ
ッ
ト
に
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
転
送
し
、
学
び
を
深

め
る
彼
ら
。
今
大
会
へ
の
参
戦
は
、

仮
想
世
界
の
中
で
、
チ
ー
ム
が
目

指
す
べ
き
構
想
や
テ
ー
マ
を
言
語

化
し
合
い
、
共
同
作
業
す
る
と
い

う
点
で
、
普
段
と
は
違
う
挑
戦
だ

っ
た
と
い
え
ま
す
。
こ
の
経
験
を

武
器
に
、
次
は
全
国
大
会
出
場
を

目
指
し
ま
す
。

◆始まりは、あの一口。もう３年前になるかな、
先輩が買ってきたイワシ鯨の生肉。ニュースで
見たキロ何万円ってのには当時ピンと来なかっ
たけど、口に入れた一切れの刺身は衝撃だった。
その頃から「鯨を追う人」を追う人になってて、
鯨生肉の上場、日新丸の引退、関鯨丸の竣工…。
取材を重ねるうちにどんどん好きになっていく。
だって、おいしいんですよ。さぁさぁ、鯨うん
ちく語りながら食べようじゃありませんか。（み）

◀第6回MinecraftカップHP
　下関エントレの作品が詳しく
　紹介されています。

市報×インスタグラム連動企画
フォロワーの皆さんが投稿した下関
の魅力が伝わる写真をご紹介♡

高級ホテルを作りました。
有名人にSNSで発信しても
らい、下関をにぎわいある
街にしたいです。

▼四角のブロックでドーム状の
　建物を作る練習
ドーム部分の曲線を表現する
ために、ブロックの大きさや
座標を細かく設定します。塾
生たちは自主的に教え合い、
学びを深めます。

年齢の違うみんなが楽しく
幸せに暮らすために、Well-
beingをバランス良く取り
入れた世界を目指しました。

未来の下関にも電車があっ
てほしい。下関の海に囲ま
れた地形を生かした交通手
段を考えました。

最新技術を使った建物を。
安全にみんなで楽しめる打
ち上げ花火装置をプログラ
ミングしました。

▲プログラミングで
　「できない」と言われたら
「なぜできないか」「何がどう動
かないか」を遠藤さんは塾生に
説明させます。今の時代の子
どもたちに必要なのは、プロ
グラミングのコードの書き方
ではなく、言語化する力。

名陵小学校
北川 輝琉さん

名陵小学校
豊原 颯太さん

関西小学校
森 耶乃さん

文関小学校
山田 朝陽さん
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3月の日曜・祝日当番医� 医師会
HP

歯科
医師会
HP

科目 日
地区 30 4/6

小児科 全　市 (内)吉　本 (内)黒　川
向洋町  ☎222-9390 吉見本町  ☎286-2057

内
　
　
　
科

小　月
長　府

林 ま つ な が
王司上町  ☎248-0255 長府中浜町  ☎245-2103

新下関
北　部
北　浦

下関さくら 内 山
有冨　  ☎257-7767 安岡駅前  ☎258-0109
ひ ろ や ま ひ ま わ り

山の田本町  ☎254-2202 形山みどり町  ☎242-1570
中央部
彦　島

ひ ら の 浜 田
幸町　  ☎223-7604 田中町  ☎223-0516

整形外科 全　市 い け だ 長 井
武久町  ☎252-3333 清末鞍馬  ☎283-1661

婦人科
全
　
　
　
市

井 町 お が た
秋根南町  ☎263-3070 赤間町  ☎223-5080

眼　科 午
前
中

ま つ も と あ さ の
羽山町  ☎228-5555 梶栗町  ☎258-0771

耳鼻科 ひ ろ せ でんでんむし
上田中町  ☎227-2356 清末鞍馬  ☎281-3341

菊川・豊田
豊浦・豊北

し ん む ら 藤 本
豊浦町小串  ☎774-3535 豊浦町川棚  ☎772-3333

歯　　科
午
前
中

重 田 小 西
上田中町  ☎222-2245 長府金屋町  ☎246-1533

科目 日
地区 2 9 16 20 23

小児科 全　市 (内)帆　足 か ね は ら 神 田 き と う ひこしまこども
上田中町  ☎222-0808 生野町  ☎252-2112 長府中土居本町  ☎245-1171 川中豊町  ☎254-3152 彦島江の浦町  ☎267-0300

内
　
　
　
科

小　月
長　府

佐 藤 な か む ら 柏 村 長 府 病 院 た か お
小月駅前  ☎282-0137 清末鞍馬  ☎282-0100 長府松小田本町  ☎248-5333 長府中之町  ☎245-1131 小月市原町  ☎282-8040

新下関
北　部
北　浦

吉 利 い ち き お ば た り ゅ う い け だ
後田町  ☎222-1039 伊倉新町  ☎227-4800 一の宮町  ☎256-5111 安岡本町  ☎258-3457 一の宮町  ☎263-3311
川田じゅんこ 有 松 小 西 お だ の う ま る

川中豊町  ☎254-3520 安岡駅前  ☎258-0246 伊倉町  ☎242-5241 石原　  ☎263-2200 羽山町  ☎231-3310
中央部
彦　島

森 山 病 院 西 川 (外)桃崎病院 田 村 安 藤
宮田町  ☎231-0781 上田中町  ☎222-7600 田中町  ☎232-2533 幸町　  ☎229-5010 彦島本村町  ☎266-1866

整形外科 全　市 寺 崎 下 田 森 山 野 村 喜 多
貴船町  ☎234-7000 彦島江の浦町  ☎266-6228 幡生本町  ☎251-2650 綾羅木本町  ☎253-6868 豊前田町  ☎222-1738

婦人科
全
　
　
　
市

済生会下関総合病院（婦人科） や か べ 野 口 す ず ら ん さ い と う
安岡町  ☎262-2300 秋根西町  ☎257-0303 梶栗町  ☎258-2277 大学町  ☎252-2200 細江町  ☎228-0753

眼　科 午
前
中

あ り た ウ エ ダ ひ ろ し げ と ね 網 野
長府中土居北町  ☎241-1010 秋根南町  ☎257-0002 上田中町  ☎222-9360 彦島江の浦町  ☎266-2000 竹崎町  ☎224-0381

耳鼻科 でんでんむし ひがしえき菜のはな よ ね だ し み ず し ん
清末鞍馬  ☎281-3341 羽山町  ☎242-1287 長府中浜町  ☎245-2930 彦島江の浦町  ☎266-5100 三河町  ☎250-3387

菊川・豊田
豊浦・豊北

は ま さ き 重 本 け ん ぞ う な ご み あ め や ま
豊浦町吉永  ☎775-1192 豊浦町黒井  ☎774-4353 豊浦町吉永  ☎242-0217 菊川町田部  ☎288-0307 菊川町田部  ☎288-1000

歯　　科
午
前
中

芳 川 加 藤 お お な か か ね こ い の う え
彦島向井町  ☎267-7741 細江町  ☎231-1182 豊浦町豊洋台新町  ☎775-1080 吉見本町  ☎264-0418 勝谷新町  ☎257-1180

（内）内科も診療　（外）外科も診療
＊受診前に必ず各医療機関に電話を！
＊通常の診療体制と休日の医療体制は違います。
　「やむを得ない場合に受診」を心がけましょう
＊�当番医はやむを得ない事情で交代・休診すること
　があります。確認は、②の救急医療電話相談で

■ 診療時間
＊�小児科、内科、整形外科、婦人科＝9時～18時
＊眼科、耳鼻科＝午前中
＊豊浦地区＝9時～17時
＊�歯科＝9時～12時

■ 救急医療情報
①救急医療電話相談（医療機関案内）
　毎日24時間／
　☎#7119�または☎083―921―7119
②小児救急医療電話相談
　毎日19時～翌朝8時／
　☎#8000�または☎083―921―2755
③下関市夜間急病診療所（大学町二丁目）
　毎日19時～23時／☎252―3789
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