
 

 ◆地域包括支援センター 

 地域包括支援センターでは、皆さんがいつまでも健やかに住み慣れた地

域で生活できるように、社会福祉士や保健師、主任ケアマネジャー等がチ

ームとなって支援します。 

 地域のケアマネジャー、介護サービス事業所、医療機関や地域住民の団

体等の関係者と連携を取りながら、医療・介護・福祉サービスにとどまら

ず、多方面から相談にのります。 

☆詳しくは、お近くの地域包括支援センターにご相談ください。 

 

◆介護支援専門員（ケアマネジャー） 

介護が必要になった方が、住み慣れた地域で暮らし続けるためのお手

伝いをします。要支援・要介護認定を受けて介護サービスを利用する際、

ご本人、ご家族の心身の状態や希望に沿うケアプランを作成します。 

☆身近な相談役として暮らしをサポートします。 

 


