
日本人の２人に１人は
一生のうちにがんにかか
り、４人に１人ががんで
亡くなっています。がん
を早期発見・治療するた
めには、自覚症状がな
いうちに定期的にが
ん検診を受けること
が重要です。
検診は“からだのメンテ
ナンス”です。
自分自身の健康状態を確
認しましょう！

日増しに気温が高くなり、蒸し暑い季節になってきました。

豊浦保健センターでは、赤ちゃんから高齢者までの健康づくりを応援するため、子育てや健康に関する相談、

各種検診、健康情報の発信等を行っています。保健師や看護師等が常駐していますので、お気軽にお立ち寄り

ください。

検診日 会 場 受付時間 検診の種類 【残数（ ６／１２ ）時点 ○余裕あり ▲残りわずか】

１０月 ６日（月）
豊浦保健センター

午前
（ ▲ ） 胃がん検診 （ 〇 ） 肺がん検診

（ 〇 ） 大腸がん検診

午後
（ 〇 ） 大腸がん検診 （ ▲ ） 子宮がん検診

（ ▲ ） 乳がん検診

豊浦総合支所 午前 （ 〇 ） 特定健康診査【下関市国保加入者】

１０月１５日（水）
黒井公民館

午前

（ 〇 ） 胃がん検診 （ 〇 ） 肺がん検診

（ 〇 ） 大腸がん検診

※特定健康診査【協会けんぽ被扶養者】

直接協会けんぽへお申し込みください

午後
（ 〇 ） 大腸がん検診 （ 〇 ） 子宮がん検診

（ 〇 ） 乳がん検診

室津公民館 午前 （ 〇 ） 肺がん検診 （ 〇 ） 大腸がん検診

１０月２４日（金）

小串公民館 午前 （ 〇 ） 肺がん検診 （ 〇 ） 大腸がん検診

豊浦ふれあい

センター(宇賀)
午前 （ 〇 ） 肺がん検診 （ 〇 ） 大腸がん検診

１０月２７日（月） 豊浦保健センター

午前
（ 〇 ） 若年基本健康診査

（ 〇 ） 肝炎ウイルス検診

午後
（ 〇 ） 大腸がん検診 （ 〇 ） 子宮がん検診

（ 〇 ） 乳がん検診 （ 〇 ） 骨粗しょう症検診

発行：豊浦保健センター

令和７年７月
保健センターだより

各種検診のうち、医療機関で受診できるものもあります。６月に各世帯へ配布したパンフレット

『健康診査のお知らせ』や市ホームページをご確認の上、希望される医療機関へ直接お問い合わせください。

なお、症状がある方は、少しでも早く医療機関を受診するようにしましょう。

がんの部位別死亡割合(山口県・令和５年)

死亡者数
男性

2,7１０人

死亡者数
女性

2,０８４人

申し込み方法：電話・来所 申し込み・問い合わせ先：豊浦保健センター☎７７２-４０２２

現在、受付中！

７月３１日（木）まで

男性 女性

出典：厚生労働省｢令和５年人口動態統計｣

市ホームページ


