
ブックスタート
絵本で心ふれあう ひとときを

ブックスタートとは、絵本を介して親子の心ふれあう
楽しいひとときをもつ機会を届ける活動です。

下関市では１歳６か月児健康診査受診時に、こども達へ
『読み聞かせ』とともに、絵本をプレゼントしています。

　絵本お渡しまでの流れ .................................................................

　『読み聞かせ』で身につくスキル .....................................................

１ ２ ３

１歳６か月児健診を受診 『読み聞かせ』を実施 絵本を１冊プレゼント！

保健センターで行われる
１歳６か月児健診を受診する。

健診が終わった方へ順番に
ボランティアスタッフによる
『読み聞かせ』を実施。

オリジナル布袋とともに、
数冊の絵本の中から

お気に入りの１冊をお渡し。

　愛されている充足感　
心のこもったことばは、こどもを安心させ、

愛されているという充足感を与えます。

　コミュニケーション力　
ことばが豊かになると、自分で考える力や、

相手に気持ちを伝える力が育ちます。

　親子の絆　
顔をみて、ことばを一生懸命聞こうとするこ

とで、親子の信頼関係が生まれます。

　豊かな想像力　
絵本の中で様々な感情や知識を知ることで

こどもの想像力は豊かになっていきます。

　脳が活発に働く　
ことばは理解できなくても、喜怒哀楽が

刺激され、脳が活発に働きます。

　子育てを楽しめる　
読んでいる人自身も、こどもの笑顔をみる

ことで、さらに愛おしさが湧いてきます。



地域の文庫や、図書館・児童館・ふくふくこども館でも

読み聞かせを行っています。　ぜひお気軽にご参加ください♪

お は な し の 会 ふ く ふ く こ ど も 館

●　あかね会

●　おはなしのはら

●　このゆびとまれ

●　おはなしの森

●　三つのりんご
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　 　中央図書館／☎231-2226

●　赤い三輪車
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　菊川図書館／☎287-0102

●　おはなしサークル　あいうえお
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　豊北図書館／☎782-1718

●　ぷくぷくポケット
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　☎282-1107

●　ゆたか児童館
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　毎月1～2回／☎253-8281

●　ひかり童夢
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　毎月１回／☎229-0980

●　ひこまる
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　毎月１回／☎266-3321

9
17

(木)

9
26

(土)

1
30

(土)

2
26

(金)

●　あかね会

●　たんぽぽのはら

●　たんぽぽのはら

●　おはなしのはら

※日時の変更や中止の可能性があります。

※詳しくは「児童館だより」をご覧ください。

私 設 文 庫

●　くろいぶんこ
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　黒井公民館／☎775-4182

●　あおやま文庫
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　勝山公民館図書館／☎256-2779

●　百合文庫
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　清末鞍馬一丁目7-6／☎283-2788

●　しおかぜ文庫
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

　　　西部公民館図書室／☎090-8248-6303

問 合 わ せ 先 下関市役所　子育て政策課　支援政策係

☎　０８３　ー　231ー　1353

『おはなし会』のご案内

令和８年度開催
（　11:00　～　11：20　）


