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市内の
状況

「あのお店、閉店したんだ。好きだったのに」 「えっ!?　あの会社、廃業するの？　この部品、どうするんだ
よ？」 ふるさとの味、唯一無二の技術。事業を受け継ぎ、未来へつなげていくことは、単に商品やサービス
を守るだけではありません。そこで働く人の雇用や取引先とのつながりを維持し、地域経済やまちのにぎ
わい、文化を支える大切な取り組みです。
今月の特集では、市内での事業承継の状況や事例を紹介します。
※事業承継とは、会社の経営権や資産、技術・ノウハウなどを後継者に引き継ぎ、事業を継続させることを言います。

兄弟姉妹 子 幹部 従業員 他企業 希望者

下関の事業を受け継いでいく

事業承継の方法

市内事業所へのアンケート

親族内承継 従業員承継 第三者 承 継（M ＆ A）
経営者の親族に承継

あなたの事業所・お店につい
てどのようにお考えですか？

Q.

74%

継
い
で
ほ
し
い
人
は
い
な
い
・

自
分
の
代
で
廃
業
す
る
つ
も
り

で
あ
る

継
い
で
ほ
し
い
・

迷
っ
て
い
る

26%

親族以外の従業員などに承継 他企業や創業希望者に承継

下関市 産業振興課
村上 良太主任主事

問産業振興課（☎231-1220）

（約600社）

令和７年度に、市内企業3,000社を対象に事業承継に関するアン
ケート調査を実施し、約600社の企業に回答を頂きました。60歳
以上の経営者の割合は全国平均52％を超える約55％であること、
小規模な企業ほど事業承継における対策が進んでいない状況であ
ること、「継いでほしい人がいない、自分の代で廃業予定」と回答
した企業が26％に達することが判明しました。市はアンケートで

得た事業者の声を踏まえながら、事業承継の課題
解決に向けて取り組むことを考えています。
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主力製品である工業用油リサイ
クル装置（オイルクリーナー）

軽
い
気
持
ち
で
し
た
返
事

か
ら
継
ぐ
こ
と
に

山
本　
年
齢
的
な
こ
と
も
あ
り

10
年
ぐ
ら
い
前
か
ら
事
業
承
継

を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
候
補
は
何
人
か
い
ま
し
た

し
、
M
＆
A
も
検
討
し
ま
し
た

が
、
決
定
に
は
至
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
10
年
以
上
前
か
ら
我
が

社
に
商
社
の
営
業
と
し
て
来
て

い
た
角
谷
さ
ん
に
、「
若
く
て

元
気
な
、
や
る
気
の
あ
る
友
達

と
か
、
誰
か
会
社
を
継
い
で
く

れ
そ
う
な
人
が
い
な
い
か
」と

電
話
で
相
談
を
し
ま
し
た
。

角
谷　
軽
い
気
持
ち
で「
僕
が

い
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
」と
返

事
を
す
る
と「
明
日
ち
ょ
っ
と

寄
っ
て
く
れ
」と
。
次
の
日
に

会
社
に
行
く
と
、
３
期
分
の
決

算
書
を
見
な
が
ら「
う
ち
は
今

こ
ん
な
状
況
だ
が
や
っ
て
み
ん

か
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。「
面
白

い
」と
思
っ
た
の
で
す
が
、
一

旦
家
に
持
ち
帰
り
、
妻
に
相
談

す
る
と「
も
う
継
ぐ
つ
も
り
じ

ゃ
な
い
」と
言
わ
れ
後
押
し
さ

れ
ま
し
た
。

相
談
で
不
安
が
解
消

角
谷　
山
口
県
事
業
承
継
・
引

継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー（
以
下
セ

ン
タ
ー
）に
事
業
承
継
計
画
書

を
作
成
し
て
も
ら
い
託
す
側
、

継
ぐ
側
の
双
方
が
何
を
し
な
け

れ
ば
い
け
な
い
か
は
っ
き
り
し

ま
し
た
。
ま
た
、
セ
ン
タ
ー
に

紹
介
し
て
も
ら
っ
た
中
小
企
業

診
断
士
に
相
談
す
る
こ
と
に
よ

り
、
徐
々
に
不
安
が
解
消
さ
れ

て
い
き
ま
し
た
。

事
業
承
継
を
考
え
て
い
る

方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

山
本　
公
的
機
関
な
ど
第
三
者

も
交
え
、
事
業
の
良
否
に
つ
い

て
腹
を
割
っ
て
話
し
、
双
方
納

得
の
上
で
継
い
で
も
ら
え
る
、

継
が
せ
て
も
ら
え
る
の「
相
思

相
愛
」が
理
想
で
す
。

角
谷　
セ
ン
タ
ー
か
ら
紹
介
し

て
も
ら
っ
た
経
営
者
塾
で
、
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
の
基
礎
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
令
和
8
年

８
月
か
ら
経
営
者
が
私
に
代
わ

り
ま
す
が
、
引
き
継
い
だ
か
ら

と
い
っ
て
、
終
わ
り
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
会
社
の
80
周
年
を
迎

え
ら
れ
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら

も
長
く
続
く
会
社
と
な
る
よ
う

頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

L E G A C Y
T H E  N E X T
C A S E  0 1

継ぐ人
角谷 浩之さん 
商社の営業担当をしていたが、山
本さんの呼びかけに承継を決意。

託す人
山本 清美さん
ユキエンジニアリングの創業者
であり技術者。

昭和54年創業。40年以上オ
イルクリーナーの製造・販売
を主に行う。

第三者承継

ユキエンジニアリング

CASE 01
事業承継の流れ

令和8年8月、
経営者が角谷さん

へ交代予定

令和6年2月、
角谷さんが入社

事業承継計画書を
作成

センターへ相談

山本さんと
角谷さんが
承継に合意

年齢的な理由から
事業承継を検討

公的機関に相談
することが大事
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CASE 02
事業承継の流れ

事業承継が完了

2日後に永島さん
が承継を決意

田口さんが
永島さんに資料を

もとに説明

市の事業承継
個別相談会を利用

センターへ相談

従業員の確保や
報酬改定により
事業承継を決断

L E G A C Y
T H E  N E X T
C A S E  0 2

平成27年創業。就労継続支援
A型と就労移行支援を行う障
害福祉サービス事業所。

第三者承継

煌〜KIRAMEKI〜

継ぐ人
永島 謙宗さん
永島ホールディングス代表取締役。
田口さんの空手の師匠。

託す人
田口 直樹さん
学生時代に福祉を学んだ経験を
生かし、父と共に創業。

き
っ
か
け
は

田
口　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
を
経
営
し
て
い
ま
す
が
、

従
業
員
の
確
保
が
困
難
に
な

っ
た
こ
と
と
報
酬
改
定
に
よ

る
収
益
環
境
が
変
化
し
た
こ

と
か
ら
、
事
業
承
継
を
模
索

し
ま
し
た
。

継
ぐ
人
が
決
ま
る
ま
で

田
口　
事
業
所
の
利
用
者
と
従

業
員
の
た
め
に
事
業
の
継
続
を

第
一
に
考
え
、
メ
イ
ン
バ
ン
ク

を
通
じ
て
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
を

し
ま
し
た
。
セ
ン
タ
ー
の
担
当

者
か
ら
事
業
承
継
に
つ
い
て
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
、
市
が

月
に
2
回
開
い
て
い
る
相
談
会

へ
参
加
を
し
な
が
ら
、
受
け
継

い
で
く
れ
る
人
を
探
し
ま
し
た
。

永
島　
同
じ
流
派
の
空
手
の
つ

な
が
り
で
田
口
さ
ん
が
事
業
承

継
を
考
え
て
い
る
こ
と
を
聞

き
、
初
め
は
興
味
を
持
つ
知
人

を
紹
介
し
よ
う
か
と
提
案
し
ま

し
た
。
し
か
し
、
熱
心
な
説
明

と
詳
し
い
資
料
に
よ
り
、
自
分

で
も
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
直
し
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら

自
分
で
も
障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て
勉
強
し
、
不
安
は

あ
り
ま
し
た
が
田
口
さ
ん
と
な

ら
一
緒
に
や
っ
て
い
け
る
と
思

い
、
事
業
を
受
け
継
ぐ
こ
と
を

決
め
ま
し
た
。

事
業
承
継
の
決
め
手

田
口　
市
で
事
業
承
継
個
別
相

談
会
が
始
ま
り
、
1
人
目
の
相

談
者
と
な
り
ま
し
た
。
相
談
会

で
セ
ン
タ
ー
や
市
の
担
当
者
と

連
携
し
、
公
的
機
関
の
助
言
を

得
ら
れ
た
こ
と
が
大
き
か
っ
た

で
す
。
従
業
員
や
利
用
者
へ
の

サ
ー
ビ
ス
が
変
わ
ら
な
い
こ
と

を
目
指
し
て
い
た
の
で
、
経
営

は
譲
り
ま
し
た
が
、
私
も
変
わ

ら
ず
事
業
所
の
運
営
に
携
わ
る

こ
と
が
で
き
て
、
安
心
し
て
い

ま
す
。

永
島　
従
業
員
や
利
用
者
を
大

事
に
す
る
と
い
う
考
え
方
が
田

口
さ
ん
と
一
致
し
た
こ
と
、
セ

ン
タ
ー
の
協
力
に
よ
り
事
業
承

継
に
つ
い
て
の
資
料
が
ま
と
ま

っ
て
い
た
こ
と
が
決
断
に
つ
な

が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

空手道場における
師弟関係の絆
での承継
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CASE 03
事業承継の流れ

令和8年7月、
経営者が平田さん

へ交代

事業承継計画書を
作成

センターへ相談

平田さんが承継を
決意

従業員の
平田さんへ承継の

意思確認

事業承継を検討

L E G A C Y
T H E  N E X T
C A S E  0 3

平成7年創業。冠婚葬祭での
司会･アテンド･演奏などを
行う。

従業員承継

エヌ・アルファ

継ぐ人
平田 由希子さん 
司会と演奏の両方を担当する。
会社の歴史を守るため決意。

託す人
二宮 多美枝さん
エヌ・アルファの創業者。
経営者であり司会も行っていた。

事
業
承
継
の
経
緯
は

二
宮　
お
客
さ
ま
の
年
齢
が
自

分
よ
り
若
く
な
っ
て
き
て
、
感

性
が
通
用
し
な
く
な
っ
て
き
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
30
代
か
ら

40
代
の
人
が
中
心
と
な
っ
て
会

社
を
や
っ
た
方
が
い
い
の
で
は

な
い
か
と
。
従
業
員
の
中
で
も

平
田
さ
ん
は
、
私
に
な
い
も
の

を
た
く
さ
ん
持
っ
て
い
る
と
感

じ
て
い
ま
し
た
。
一
人
ひ
と
り

の
良
さ
を
生
か
し
、
み
ん
な
の

た
め
に
働
く
こ
と
が
で
き
る
人

な
の
で
、
こ
れ
か
ら
の
会
社
を　

引
っ
張
っ
て
い
く
の
で
は
な
い

か
と
考
え
ま
し
た
。

平
田　
3
年
ぐ
ら
い
前
に
社
長

か
ら
、
会
社
を
継
い
で
み
な
い

か
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
会
社
を

畳
ん
で
新
し
く
事
業
を
始
め
て

も
い
い
と
も
言
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
歴
史
を
積
み
上
げ

た
会
社
を
簡
単
に
手
放
し
て
し

ま
う
こ
と
は
、
も
っ
た
い
な
い

と
思
い
継
ぐ
こ
と
を
決
断
し
ま

し
た
。

承
継
の
た
め
の
準
備

二
宮　
合
意
後
、
具
体
的
に
ど

う
い
う
こ
と
を
し
な
い
と
い
け

な
い
の
か
セ
ン
タ
ー
に
相
談
を

し
ま
し
た
。
保
証
協
会
や
中
小

企
業
診
断
士
の
支
援
を
受
け
な

が
ら
、
事
業
承
継
計
画
書
を
作

成
し
て
い
き
ま
し
た
。
計
画
書

を
作
る
こ
と
に
よ
り
、
お
互
い

が
分
か
り
や
す
く
、
い
つ
ま
で

に
何
を
し
な
い
と
い
け
な
い

か
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
は
っ

き
り
し
ま
し
た
。

平
田　
経
営
者
に
な
る
と
い
う

こ
と
で
、
初
め
は
全
部
自
分
で

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
専
門
家
を
頼

れ
ば
い
い
ん
だ
と
い
う
こ
と
が

分
か
り
気
持
ち
が
楽
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
誰
で
も
経
営
で

き
る
よ
う
な
基
盤
を
社
長
が
作

っ
て
く
れ
て
い
た
ん
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
公
的
機
関
な
ど
に
早

め
に
相
談
を
し
て
、
し
っ
か
り

と
し
た
計
画
を
立
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
と
こ
ろ
か
ら
情
報
を
得

て
、
使
え
る
支
援
を
活
用
し
て

い
く
事
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

事業承継計画書
で見える化

5	 市報しものせき　令和８年　７月号



自家製麺と豚骨＆鶏ガラスープ
のラーメン

L E G A C Y
T H E  N E X T
C A S E  0 4

第三者承継

CASE 04
事業承継の流れ

後継者を募集中

センターへ相談

市の事業承継
個別相談会に参加

産業振興課から
事業承継について

聞く

昭和41年創業。下関で屈指の
老舗ラーメン店として知られ
ている。

一龍軒

継ぐ人
未定

（募集中）

託す人
山口 昌則さん［右］
10年ほど前に、創業者の父よ
りラーメン店を受け継いだ。

事
業
承
継
を
考
え
た
き
っ

か
け
は

山
口　
唐
戸
商
店
街
の
理
事
長

を
し
て
い
る
関
係
で
市
の
産
業

振
興
課
と
つ
な
が
り
が
あ
り
、

事
業
承
継
に
つ
い
て
の
話
を
聞

い
て
か
ら
関
心
を
持
つ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
私
の
年
齢
が
50

代
で
、
ま
だ
10
年
ぐ
ら
い
は
続

け
る
つ
も
り
で
す
。
事
業
承
継

は
必
ず
く
る
こ
と
な
の
で
、
早

く
準
備
を
し
て
お
い
た
方
が
い

い
と
い
う
こ
と
か
ら
、
少
し
ず

つ
セ
ン
タ
ー
に
相
談
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

お
店
継
続
へ
の
思
い

山
口　
父
の
代
か
ら
60
年
や
っ

て
い
る
ラ
ー
メ
ン
店
で
、
下
関

で
こ
ん
な
に
長
く
続
い
て
い
る

ラ
ー
メ
ン
店
は
他
に
な
い
と
思

い
ま
す
。
25
年
前
に
こ
の
仕
事

を
始
め
、
10
年
ぐ
ら
い
前
に
父

か
ら
ラ
ー
メ
ン
店
を
引
き
継
い

で
、
妻
と
お
店
を
切
り
盛
り
し

て
い
ま
す
。
歴
史
の
あ
る
こ
の

ラ
ー
メ
ン
店
の
味
を
残
さ
な
い

と
も
っ
た
い
な
い
。
子
ど
も
の

頃
に
う
ち
の
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ

て
育
ち
、
下
関
を
出
た
後
も
取

り
寄
せ
て
食
べ
て
く
れ
る
お
客

さ
ま
が
全
国
に
た
く
さ
ん
い
ま

す
。
過
去
に
、
入
院
中
ず
っ
と

食
べ
た
か
っ
た
と
退
院
の
日
に

病
院
か
ら
直
接
お
店
に
食
べ
に

来
た
方
も
い
ま
し
た
。
そ
う
い

っ
た
う
ち
の
ラ
ー
メ
ン
へ
の
お

客
さ
ま
の
思
い
に
応
え
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
方
に
引
き
継
い
で

も
ら
い
た
い
で
す
か

山
口　
ラ
ー
メ
ン
店
は「
き
つ

い
、
汚
い
、
危
険
」な
仕
事
で

す
が
、
し
っ
か
り
や
れ
ば
そ
の

社
会
的
使
命
や
幸
福
感
を
味
わ

え
る
と
思
い
ま
す
。
必
要
な
の

は「
愛
、体
力
、忍
耐
力
」で
す
。

継
い
で
く
れ
る
方
が
い
な
い
と

店
が
な
く
な
り
ま
す
。
う
ち
の

ラ
ー
メ
ン
の
味
が
好
き
な
お
客

さ
ま
が
こ
の
店
の
ラ
ー
メ
ン
を

受
け
継
ぎ
た
い
と
思
っ
て
く
れ

た
ら
う
れ
し
い
で
す
。ま
ず
は
、

お
店
で
働
く
こ
と
か
ら
始
め
て

も
ら
お
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

受
け
継
い
で
欲
し
い
も
の
は
、

味
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
い
ろ

ん
な
お
客
さ
ま
と
の
つ
な
が
り

で
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。

うちのラーメンが
好きな人に
継いでほしい
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事業承継は5つのステップで進みますこんなお悩みは
ありませんか？

山口県内の中小企業の多くは後継者不在の
問題を抱えています。後継者不在率は改善
の傾向が見られるものの、県内に本社を置
く企業の経営者の平均年齢は60.9歳など、
経営者の高齢化が進んでおり、休廃業の増
加が懸念され、早期の支援が必要となって
いる状況です。

「事業承継・引継ぎ支援センター」は、事業
承継の課題を抱える中小企業・小規模事業
者を支援するために国が各都道府県に設置
している公的な相談窓口です。

山口県では、オール山口での事業承継支援
を行っており、センターを中心として、行政、
金融機関、商工団体、士業団体等で事業承継
支援ネットワークを構築しています。
事業承継は、どの経営者にも必ず訪れる大き
なイベントです。事業承継について具体的に
決まっている必要はありません。何をどのよ
うに進めるのかなど、事業承継について気に
掛かることがあれば、何でも構いませんので、
まず身近な公的機関に気軽に相談し、事業承
継の一歩を踏み出してください。

山
口
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

後
藤 

正
典 

サ
ブ
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

STEP01

STEP02

相談
無料

秘密
厳守

公的
機関

STEP03

STEP04

STEP05

ゴール!

準備

現状把握

経営改善

計画・マッチング

ポスト事業承継（成長・発展）

事業承継に向けた準備の必要性の認識

経営状況・経営課題等の把握（見える化）

事業承継に向けた経営改善（磨き上げ）

親族内・従業員承継 社外への引継ぎ

実行

事業承継計画策定

事業承継の実行

マッチング実施

M&A等の実行

毎月第2月曜日、第4水曜日（祝日を除く）
午前10時、午後1時、3時

下関商工会館1階会議室 

電話か市HPの申込みフォーム
で予約してください。

下関市では、後継者確保などの人材課題の解決に向け、「下関の人事
部」の構築に取り組んでいます。その一環として、親族内承継や従業
員承継、第三者承継（M&A）など、中小企業・個人事業主の事業承継
に関する個別相談会をセンターと連携して開催しています。「子ども
や従業員に継いでほしいが進め方が分からない」「後継者がいないが
事業は残したい」「譲渡できるのか知りたい」など、どんな小さな不安
でも構いません。専門家が個室でお話を伺い、状況整理から具体的
な進め方まで一緒に考えます。まずはお気軽にご相談ください。　

✓ 後継者がいない
✓ 親族や従業員に引き継ぎたい
　 が不安
✓ 自社を他の企業に譲りたいが
　 どうすれば？
✓ 承継の進め方がわからない

ご相談は法人・個人
事業主を問いません。
まずは、お気軽にお
問い合わせください。

問公益財団法人やまぐち産
業振興財団山口県事業承
継・引継ぎ支援センター

（☎083-902-6977）

相談日

場所

申込

事業承継の傾向とセンターの紹介

事業承継個別相談会

事業承継の疑問はまず相談から

問産業振興課（☎231-1220）
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Pickupいちおし情報

下関市職員を募集します
問職員課（☎231-1140）　消防局総務課（☎233-9111）

活動は？ 登録は？

要件は？
次のすべてを満たす方
▷18～25歳　▷市内に在住か在学、在勤の方
▷選挙啓発サポーター活動で、特定の候補者や政党、
その他の政治団体等に関係する活動を行わない方。
※グループでの申し込みもできます。※10人程度。

▷活動期間＝就任の日（8月中旬予定）から1年間　
▷活動内容＝投票率向上のための取り組みの企画
立案、学校での出前講座の企画・実施、選挙時の
啓発グッズ配布等の街頭啓発活動など

問選挙管理委員会事務局（☎231-2415）
下関市選挙啓発サポーター募集

7月31日（金／必着）までに、QRコー
ドか郵送で登録申込書を選挙管理委
員会事務局（〒750-0008田中町5番
6号）へ。
※登録申込書は市HPで取得できます。

1次試験日 9月20日(日)
試験区分 受験資格（年齢要件）

高校卒業程度

行政

平成15年4月2日～平成21年4月1日

土木
建築
電気
機械
造園

土木(学校推薦) 高等学校第3学年に在籍する者
消防吏員（救急救命士資格なし） 平成17年4月2日～平成21年4月1日
消防吏員（救急救命士資格あり） 平成14年4月2日～平成19年4月1日

職務経験者

行政 昭和62年4月2日～平成10年4月1日
土木

昭和62年4月2日～平成18年4月1日建築
電気
機械

アルムナイ※1
（行政・土木・建築・電気・機械） 昭和57年4月2日以降に生まれた方

一般行政 一般行政（移住定住促進）※2 昭和62年4月2日～平成13年4月1日
専門職 環境整備員 昭和61年4月2日～平成21年4月1日

※1　下関市正規職員を転職や育児・介護等の自己都合により退職した方。
※2　受験申込時において市外に在住し、採用後、市内に定住する意向のある方。

7月1日～8月14日に市HPで。
※土木(学校推薦)は、7月29日～8月28日に直接、必要書類を職員課へ。
※受験資格・手続き方法等の詳細は、市HP内の下関市職員採用サイトを確認してください。

申し込み方法
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担観光政策課（☎227-3305）

地元の夏祭り(7月分)

馬関まつり 参加者募集

●こども平家踊り
日8月23日(日)午後6時30分
●総踊り
日8月23日(日)午後7時　※団体での参加は7月
31日(金)までに電話で観光政策課(☎227-3305)へ。
●平家踊り講習会　※2時間程度、1日参加可。
日所▷7月12日(日)午前10時／川中公民館
▷7月19日(日)午後2時／彦島公民館
▷7月25日(土)午前10時／彦島公民館
●下関平家踊保存会の会員募集
内三味線、音頭、太鼓、踊りの4部門で募集中。
申電話で観光政策課(☎227-3305)へ。

対収益の全額を寄付することに了承できる団体
日8月22日(土)午後2時30分～9時
申電話かメールで愛のひろば協議会へ。
問愛のひろば協議会(☎090-2295-7799／沖村　
メainohiroba2024@gmail.com)

対18～50歳　日8月22〜23日
内会場設営、出店手伝い等。
申電話かメールで下関青年会議所へ。
問下関青年会議所
(☎231-6544　メoffice@shimonoseki-jc.jp)

ゆめ広場ボランティアスタッフ

愛のひろば出店者平家踊り参加者

イベント名 日時 内容 場所・問合先

城下町長府
ふるさと祭り

7月11日（土）
午後４時

書道パフォーマンス、数方庭体
験、各種夜店、ゲームコーナー、
まち協合唱団、各ステージ催し、
花火大会など。
※雨天決行、荒天中止。

所長府小学校グラウンド
問長府支所(☎245-0121)

菊川夏まつり
花火大会

7月25日(土)
午後4時30分

打ち上げ花火(午後8時)、地元
バンドの演奏やよさこいなどの
ステージ、各種バザーなど。
※荒天順延 7月31日(金)

所アブニール周辺
問菊川総合支所地域政策課
(☎287-1114)

垢田夏祭り・
花火大会

7月25日(土)
午後5時

バザー、平家踊り、花火大会など。
※雨天順延 7月26日(日)

所垢田小学校グラウンド
問川中支所(☎252-1353)

くまの夏まつり 7月25日(土)
午後5時

バザー、ゲーム、抽選会、平家
踊り、エアロビクスなど。
※雨天の場合は体育館で開催。

所熊野小学校グラウンド
問川中支所(☎252-1353)

清末ふるさと
夏祭り

7月25日(土)
午後5時

花火大会、餅まき、ステージシ
ョー、各種バザーなど。
※雨天順延 7月26日(日)

所清末小学校グラウンド
問清末支所(☎282-1138)

かつやまかっぱ
夏まつり

7月26日(日)
午後4時

※プレイベントは
　午後1時30分。

かっぱ仮装カラオケ大会、餅ま
き、ステージショー、勝山音頭
総踊り、各種バザーなど。
※雨天順延 8月2日(日)

所秋根記念公園
問勝山支所(☎256-2001)

8/
22・23
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①陶芸＆プール　
対小学生　日7月11日（土）午前9時45分～午後3時
②夏休み水泳教室　
対幼児～小学生　
日7月21～24日、7月28～31日、8月5～7日　　
③夏の思い出をつくろう　タープ・シェルター張り＆
シャワークライミング体験
対小学生　日8月3日（月）午前9時40分～午後4時　
④カヌー＆飯

は ん ご う

盒体験　
対小学生　日8月17日（月）午前9時40分～午後4時　
所①②菊川温泉プール　
③④エコピアの森下関・深坂
問菊川温泉プール(☎288-2022)
担菊川総合支所地域政策課(☎287-1114)

菊川温泉プールのイベント1

●ミニトランポリン教室　
対小学生　日7月5日（日）午前10時30分
●チャレンジ逆上がり①②
対小学1～3年生　日7月18日（土）①午前10時10分　②午前11時
●小学生のクロール①②③
対小学生　日7月27～30日 ①午前10時10分　②午前11
時10分　③午後0時10分
●小学生のクロール④⑤⑥
対小学生　日8月3～6日 ④午前10時10分　⑤午前11時
10分　⑥午後0時10分
●幼児水泳①②
対年少～年長児　
日8月24～27日 ①午前10時10分　②午前11時20分
所問ヘルシーランド下関（☎256-6926）
担観光施設課（☎231-1838）

ヘルシーランド下関のイベント4

※定員、料金、申込方法など、詳しくはお問い合わせください。

｜｜夏休み特集夏休み特集｜｜｜｜夏休み特集夏休み特集｜｜｜夏休み特集｜

対小学生と保護者　
日8月5日（水）午後1時30分～3時30分
所唐戸保健センター
問生活衛生課（☎231-1936　フ231-1159）

親子で学ぼう！食品衛生教室7

対小学生と保護者　日①7月26日(日)午前10時～11時30
分　②7月26日（日）午後2時～3時30分　③8月1日(土)午
前10時～11時30分
所①川棚公民館　②彦島公民館　
③長府東公民館
問障害者支援課（☎231-1917）

夏休み親子手話教室3 無料

●野外活動クラブ（第1回・第2回）
対小学1～6年生　日8月2・29日　
※いずれも午前9時30分～午後3時30分。
所問青年の家（☎223-0521）
担生涯学習課(☎231-7968)

青年の家のイベント9

①森の小学校
対小学1～3年生　日7月21日午前10時～22日午後3時　
②森の学校
対小学1～6年生　日7月30日（木）午前10時～午後3時
③しものせき夢冒険チャレンジキャンプ　対小学4～6年生　
※7月16日(木)午後6時30分からの現地説明会に参加でき
る方。日8月5～7日　
④水辺の教室で自然と楽しく触れ合おう　
対小学生と保護者　日8月9日(日)午前10時～午後3時　
共所エコピアの森下関・深坂
問エコピアの森下関・深坂（☎259-8555）
担①②農林水産整備課(☎231-1260)　
③生涯学習課(☎231-7968)　
④環境政策課(☎252-7115)

エコピアの森下関・深坂のイベント8

対小学5年生～中学3年生　
日8月4日（火）午前9時30分～正午　
所問市民病院(☎231-4111)
担地域医療課(☎231-1714)

ふれあい看護体験6 無料

●ハギレでモンスターを作ろう！
対①未就学児　②小学生　日8月5日（水）①午前10時30分
～11時30分　②午後2～3時
●糸かけアートでモビールを作ろう！ 対小学生　日8月6
日（木）午前10時～11時30分、午後2時～3時30分
●とびだす！どうぶつカードづくり
対小学生　日8月7日（金）午前10時〜11時30分、
午後2時～3時30分
※いずれも小学3年生以下は保護者同伴。
問美術館(☎245-4131)

美術館こども造形教室5

対小学3年生～中学3年生と保護者　
日8月1日（土）午前9時30分～午後2時　所勝山公民館
問下関水産振興協会

（☎267-6262　フ267-8603）
問水産振興課（☎231-1273）

夏休み親子さかな料理教室2
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①ロボットプログラミング
対小学1～6年生　日7月31日（金）午前10時30分～正午
②mBotプログラミング
対小学3～6年生　日7月31日（金）午後2時～3時30分
③葉脈標本づくり
対小学1～4年生　日8月7日（金）午前10時30分～正午
④化石発掘体験
対小学3～6年生　日8月7日（金）午後2時～3時30分
所問田中絹代ぶんか館（☎250-7666）
担文化振興課（☎231-4691）

田中絹代ぶんか館の夏休み特別講座12

「紙すき体験」、「収集体験」、「施設見学」、「分別ゲーム」など
で楽しく学びましょう。
対小学生と保護者
日8月5日（水）午後1時～4時10分
所しものせき環境みらい館
問クリーン推進課（☎252ｰ7165）

親子で楽しくリサイクルを学ぼう10

▷勾玉づくり＝7月19日、8月1日・9日・22日
▷土笛づくり＝7月18・26日、8月8・21日　
▷竪穴住居模型づくり＝7月25日、8月７・15・23日　
▷土器文様ペンダントづくり＝7月24日、8月2・14日
※いずれも午前10時30分～正午、午後2時～3時30分。
共対小学生以上　※小学3年生以下は保護者同伴。
所問考古博物館（☎254-3061）

考古博物館の夏休みイベント16

●こどもサビキ釣り教室
日7月4日（土）午前7～10時　※荒天中止。
●はじめての魚拓体験
日8月1日（土）午前10時～正午　※荒天中止。
共対小・中学生と保護者　
所問下関フィッシングパーク（☎286-5210）
担観光施設課（☎231-1838）

下関フィッシングパークのイベント18

対小学生と保護者　
日8月1日(土)午前9時30分～正午
所問つのしま自然館(☎786-0430)
担豊北総合支所地域政策課(☎782-1914)

親子むしむし探検隊～角島浜辺の昆虫観察会～14

●講座１ 源平最後の決戦-壇ノ浦の合戦-編
日7月25日(土)午前10時、7月29日(水)午前11時15分
●講座２ 長府に築かれた幻の城-串崎城-編
日7月25日(土)午前11時15分、7月29日(水)午後1時30分
●講座３ 幕末の戦い-下関戦争-編
日7月25日(土)午後1時30分、7月29日(水)午前10時
共対小・中学生（保護者同伴可）
※各講座2日間とも同じ内容です。　
所問歴史博物館（☎241-1080）

歴史マップお助け講座17 無料

対幼児、小・中学生　日7月20日（月）
所問海響館（☎228-1100）
下関フィッシングパーク（☎286-5210）
担観光施設課（☎231-1838）

海の日こども無料開放19 無料

●プログラミング教室
対小学4～6年生　日8月5～6日 午前9時30分～午後
4時　所海峡メッセ
問学校法人YIC学院（☎083-976-8355）
担産業立地・就業支援課（☎231-1310）

しものせき未来創造jobフェア11 無料

●夏休み工作教室と市民プール遊泳
対小学生　
日7月25日(土)午前10時～午後4時40分
●夏休み小学生料理教室
対小学生　
日▷パン教室＝7月26日(日)　▷料理教室＝8月1日(土) 
※いずれも午前10時～正午。
所問ユーパル下関(☎267-1146)
担産業立地・就業支援課(☎231-1310)

ユーパル下関のイベント15

災害体験VR、救急教室、非常食試食など
対小学生と保護者　
日7月25日(土)午前9時～正午
所J:COMアリーナ下関、セービング陸上競技場
問防災危機管理課（☎231-9333）

夏休み親子避難所体験202620 無料

対小学4年生～中学1年生と保護者
日8月6日（木）午後2～4時　所下関市薬剤師会館
問保健医療政策課(☎231-1711　フ231-1376)

夏休み親子おくすり教室13 無料

対小・中学生　※小学生は保護者同伴。
日8月19日（水）午前10～11時

（午前9時30分集合）　
所岬之町23号岸壁
問港湾局振興課（☎250-7880）

大島商船高専練習船「大島丸」体験航海21 無料
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手をつなぐ 
みんなの福祉フェスタ

日7月26日（日）午前10
時～午後3時
所海峡メッセ下関展示
見本市会場　内ステー
ジ、福祉活動紹介、福
祉パネル・作品展、ふれあいバザー、大抽選会など。
料300円（抽選会チケット）　※入場無料。
問福祉フェスタ実行委員会事務局

（☎090-9062-1654　フ248-4370）
担障害者支援課（☎231-1917）

親子で楽しもう 
夏休みマルシェ

約30ブースのさまざまなワー
クショップを体験しながら、
工作の楽しさを実感できます。
夏休みの宿題にもぴったり
です。ぜひ親子でお越しく
ださい。
日7月19～20日 午前10時～
午後4時
所シーモール4階シーモールホール
問産業振興課(☎231-1220)

エキマチビアフェスティバル

日7月31日～8月1日 午
後4～9時　※荒天中止。
所シーモール・大丸下関
店前
内市内の飲食店を中心に、
約11店舗が生ビールや
お酒に合う料理を提供し
ます。仕事終わりや、休
日にぜひお越しください。
問産業振興課（☎231-1220）

コンサート in シティホール 
ポピュラーピアノコンサート

7月20日に開催される
ポピュラーピアノコン
サート優秀賞受賞者に
よるコンサートです。
お気軽にお越しくださ
い。
日7月22日（水）午後0時15分
所市役所本庁舎西棟1階エントランス
問市民会館（☎231-6401）
担文化振興課（☎231-4691）
【お詫びと訂正】市報6月号12㌻の「川棚の杜のイベント」において、コルトーを偲ぶ会を「6月
15日(月)」としておりましたが、正しくは「6月14日(日)」でした。お詫びして訂正いたします。

海 峡 の 友 北九州市と下関市の
情報交換コーナー

おしりたんてい　だいしゅうけつ展
大人気「おしりたんてい」が北九州にやってくる。
原画やおしりたんていの事務所の再現展示などの
展示エリアと、迷路、フォトスポットなどのプレ
イエリアで、おしりたんていの世界を楽しもう!
日7月18日～9月6日　休月曜日（休日の場合は翌日）
所北九州市立文学館
料大人500円、中高生200円、小学生100円
問北九州市立文学館

（☎093-571-1505）

市民レクリエーション 
スポーツ大会

対市内在住か在勤の方(小学3年生以上)
日7月26日（日）午前8時45分
所J:COMアリーナ下関
内モルック　※1チーム3～5人。持動きやすい服装、
飲み物、タオル、屋内シューズ　申7月13日（月／必着）
までに、QRコードか郵送、ファクス、メールで申込書
をスポーツ振興課（〒750-8521南部町1番1号
フ231-2746　メkitaiiku@city.
shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
問スポーツ振興課（☎231-2739）

情報Station
ステーション

◀市ＨＰ
市の各担当課の一覧はこちら

i

必

対…対象　日…日時・期間　休…休館日
所…場所　内…内容　師…講師　定…定員
料…参加費など　持…持参する物　申…申込方法
共…共通事項　問…問い合わせ先　担…担当課

●料の記載がないものは原則無料。
●申の記載がないものは直接会場へ。
●  はしもまちポイントの付与対象です。
●掲載内容は6月12日時点の内容です。
　変更する場合があるため、事前に確認を。
●詳しくは、QRコード、各HPで確認を。
　QRコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

申込時に、必ず次の項目を記入してくだ
さい。
▶催し・講座名など ▶郵便番号
▶住所 ▶氏名（ふりがな） ▶年齢（学年）
▶電話番号（日中連絡のつく番号）
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烏山民俗資料館のイベント

●企画展「日記が語る昭和の子どもたち」
日7月18日～11月15日
内昭和24年の夏休みの絵
日記を手掛かりに、昭和の
子どもたちの暮らしを紹介
します。会場内では、蚊帳
に入る体験もできます。懐
かしい昭和の雰囲気をぜひお楽しみくだ
さい。
問烏山民俗資料館(☎774-3855)

独立リーグ野球観戦無料 
フェニックスvsホークス３軍

対下関市か北九州市門司区在住か在
学、在勤の方　日7月4日（土）午後5
時　所オーヴィジョンスタジアム下
関　内北九州下関フェニックス対福
岡ソフトバンクホークス3軍の試合
を開催。試合前には各種イベントも
お楽しみいただけます。持本人確認書類
問北九州下関フェニックス

（☎093-614-5777）
担スポーツ振興課（☎231-2733）

「あぁ！関露水」の 
新ラベルデザインを募集します

対個人（応募者の所在地、プロ・アマは不問）
内下関市の魅力を「ぎゅっと」詰め込んだ親しみやすい
ラベルデザインを募集します。
▷最優秀賞（1点）＝賞金10万円 ＋ 「関露水」1ケース
▷優秀賞（2～4点）＝賞金3万円 ＋ 「関露水」1ケース
※特別賞(5点)あり。　申8月14日(金／必着）までに直接
か郵送、メールで上下水道局総務課(〒750-8525春日
町7番32号　メkanrosuipr@city.shimonoseki. 
yamaguchi.jp)へ。詳しくは、QRコードで。
問上下水道局総務課（☎231-3121）

リフレッシュパーク豊浦のイベント

●下関わくわく科楽教室
対小学生　日7月25日(土)午前9時30分～11時
内▷植物のごはん=光合成を体験しよう!
▷光合成を学ぶ自然体験と南半球プランツクラフト
申7月14日(火／必着)までに往復はがきかファクス、
メールで必(12㌻)をリフレッシュパーク豊浦(〒759-
6 3 0 1 豊 浦 町 大 字 川 棚 2 0 3 5 番 地 9 　メ i n f o @
morinoteien.com)へ。
問リフレッシュパーク豊浦（☎フ772-4000）
担豊浦総合支所建設農林水産課（☎772-4025）

夏のわくわくフェスタ＆ 
シーモールパネル展

市民活動団体によるパネル展やステージ、ワークショ
ップなど、子どもも楽しめるイベントを開催します。
●シーモールパネル展
日7月18～26日 午前10時～午後7時30分(最終日は
午後4時まで)　所シーモール1階コンコース
●夏のわくわくフェスタ
日7月26日（日）午前10時～午後4時
所シーモール2階セントラルコート、ピアモール
問しものせき市民活動センター(☎231-1826)
担まちづくり政策課(☎231-1830)

MLB主催 
「PLAY BALL」

対①5～7歳　②8〜10歳
日9月6日（日）　①午前10時30分　②午後2時
所セービング陸上競技場、J:COMアリーナ下関
内元MLBプレイヤーとの野球体験イベント。サイン入
りユニフォーム等のアイテムやフォトスポットを展示
する「MLB MUSEUM」も同時開催します。定各250人
(抽選)　申7月中旬頃から専用フォームを公開します。
問PLAYBALL事務局
(メinfo@mlbplayball.jp)
担スポーツ振興課(☎231-2733)

下関七夕めぐり 
～城下町長府願いの夜～

七 夕 飾 り を は じ め 、
LED天の川やフォトス
ポット、ワークショッ
プや飲食ブースなど、
昼から夜まで楽しめる
七夕イベントを開催し
ます。
日7月4～5日
所城下町長府（長府庭園、長府毛利邸、忌宮神社、長
府商店街）　※長府庭園、長府毛利邸、長府商店街を
巡るシャトルバスを運行します。
●長府毛利邸・長府庭園の七夕イベント
内【長府毛利邸】▷ほたるかごプロジェクトによる邸内演
出　▷ほたるかごワークショップ(午後1時30分～、午後
3時～／定員各8人)　▷オリジナル短冊（100円）の販売
【長府庭園】▷フォトスポット　▷コンサート(フルー
ト等)　▷オリジナル短冊（100円）の販売
料2館（長府毛利邸・長府庭園）共通入場券（特典付き）
を500枚限定で販売します。共通入場券を購入しない
方は通常入場料が必要です。
問▷長府毛利邸（☎245-8090）　▷長府庭園（☎
246-4120）　▷忌宮神社（☎245-1093）
担観光政策課（☎227-3305）
観光施設課（☎231-1838）
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施設名 行事名 日時 内容

ふくふくこども館
（☎227–2581）

屋上であそぼう!
「水あそび」

7月  2日(木) 11:15
7月11日(土) 11:15

対小学生までと保護者　定各20組
申直接か電話で。

子育てサロン
（１歳児さんあつまれ!） 7月16日(木) 10:30 対1歳児と保護者　定8組

申直接か電話で。

児
童
館

ゆたか児童館
（☎253-8281）

絵本の日 7月  2日(木) 11:00
7月13日(月) 11:00 対乳幼児と保護者

ベビーマッサージ 7月15日(水) 13:30 対乳幼児と保護者　定8組　申直接か電話で。

ひかり童夢
（☎229-0980）

七夕飾り作り・七夕まつり 7月  3日(金) 10:30 対乳幼児と保護者　定15組
親と子の救急法講習会 7月  9日(木) 11:00 対乳幼児と保護者

ママと子どもの骨盤ケア 7月14日(火) 11:00 対乳幼児と保護者　定15組
申直接か電話で。

あかね会のえほんたいむ 7月27日(月) 11:20 対乳幼児と保護者

ひこまる
（☎266–3321）

着ぐるみショー 7月  4日(土) 10:40 対乳幼児と保護者、小学生
親子エアロビクス 7月10日(金) 11:20

対乳幼児と保護者うた広場ポコアポコ 7月27日(月) 11:00

宇賀児童館
（☎776–0001）

七夕飾り週間 7月1～4日
対幼児と保護者、小学生迷路で遊ぼう 7月24日(金) 11:00

お化け屋敷へようこそ 7月25日(土) 11:00

心理カウンセラー＆絵本作家 
阿波ひろみ講演会

子の闘病生活の経験から多くの人の心に寄り添ってき
た講師のお話を、兄妹デュオ・マウンテンマウスまぁ
しぃの優しいピアノの調べとともにお届けします。
対市内在住か在学、在勤の方　日8月5日（水）午後6時
30分～8時　所勝山公民館　師阿波ひろみ氏（心理カ
ウンセラー＆絵本作家）　定40人（先着順）
申QRコードか電話、ファクスで人権・男女共同参画
課へ。
問人権・男女共同参画課

（☎222-0827　フ231-1437）

受講生募集 
関門海峡・温故知新塾（全４回）

日にち 内容
① 8月19日 日本遺産「関門ノスタルジック海峡」

② 9月16日 関門エリアの貴重な野生植物と自然の魅力、
園芸植物を通じた交流

③ 10月21日 関門海峡と戦争～明治から昭和～
④ 11月11日 六連島灯台、部埼灯台、角島灯台について
※いずれも午後2～4時。所①③旧大連航路上屋（北九州
市門司区）　②④ドリームシップ　定50人（抽
選）　申7月24日（金）までにQRコードか電話で。
問生涯学習課（☎231-2054）

やすらガーデンの講座

●クラシック音楽講座
日8月2日(日)午前10時～11時30分
内音楽は「わかる」より「感じる」が大切。知識不要で、
1曲ずつじっくり聴きながら、体験を通してクラシッ
ク音楽をさまざまな角度から楽しめる講座です。感じ
たままで大丈夫。お気軽にご参加ください。
定30人(先着順)
申QRコードか電話でやすらガーデンへ。
問やすらガーデン(☎242-0222)
担まちづくり政策課(☎231-1830)

移動型スマホ教室 
in 市役所前広場

対市内在住の方　日7月1・8・15・22・29日
所市役所前広場　定各3人（先着順）　持本人確認書類
申電話で予約センター（☎0800-111-9442）へ。
問企画課（☎231-1911）

時間 内容
11:00～12:00 入門編：電話、文字入力、メールなど
12:30～13:30 個別相談会
14:30～15:30 LINEでコミュニケーション
16:00～17:00 個別相談会

※�開催時は貸出機スマートフォンを使用します。スマートフォンを
お持ちでない方も参加できます。

ふくふくこども館・児童館 ▼ �子育て 
情報
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しもまちＢＡＢＹタクシー 
サービスを拡充しました

出産時や妊婦健診などの移動をサポートする子育て支
援タクシーアプリ「しもまちＢＡＢＹタクシー」が、令
和8年4月からサービスを拡充しました。

変更前 変更後※
クーポン枚数 片道4回分 片道10回分

有効期限 出産予定日から起算して
60日後まで 365日後まで

利用可能区間 自宅⇔病院 自宅⇔病院＋店舗・施設
※令和8年4月1日以降に母子健康手帳の交付を受けた方が対象。

問子育て政策課（☎231-1353）

子育てのお手伝いができる方 
（提供会員）を募集します

対子どもが好きで、心身ともに健康な市内在住の方
※基本講習あり。
内仕事等で子どものお世話ができない依頼会員に代わ
って行う、子どもの預かりや、保育施設・習い事への
送迎など。
▷報酬＝子育てのお手伝いをしてほしい方(依頼会員)
が提供会員へ1時間につき800円を支払う。
▷補償保険＝市が補償保険に加入。
問ファミリーサポートセンター(☎233-7632)
担子育て政策課(☎231-1353）

足腰を鍛えるやさしい太極拳教室

対18歳以上の健康な方
日令和9年3月まで(全27回)
所セービング陸上競技場
内足腰を鍛えるやさしい太極拳を習得します。
定20人（先着順）
料月額2,400円
持運動できる服装、タオル、飲み物
申直接か電話でセービング陸上競技場へ。
問セービング陸上競技場（☎231-2724）
担スポーツ振興課（☎231-2789)

異文化理解講座 
～世界音楽ゆうらん紀行～

日7月26日（日）午後2～4時
所しものせき市民活動センター
内JICAシニアボランティアとして音楽教育を指導し
た講師が、各国の文化や習慣を音楽・楽器の話題を交
えて紹介します。 定25人（先着順）　料500円
持筆記用具　申7月22日（水）までに、QRコードか電
話で必(12㌻)をしものせき国際交流ねっとへ。
問しものせき国際交流ねっと

（☎090-2000-6521）
担国際課（☎231-9653）

日常生活に
関する問題

●弁護士無料法律相談（要予約）
▷市民相談所（☎231-3730）＝日月・木曜日 午前9時〜午後4時（7月20日を除く）
定12人（先着順）　申相談日の1週間前から、直接か電話で。▷豊北総合支所（☎782-1917）
＝日7月17日（金）午後1～4時　定6人（先着順）　申7月1～17日に電話で豊北総合支所へ。
●市民相談所一般相談（☎231-3730　平日 午前9時〜午後4時）

行政・人権・
社会保険

●行政相談…山口行政監視行政相談センター（☎083-932-1100）
●人権相談…山口地方法務局下関支局（☎234-4000）
●社会保険相談…山口県社会保険労務士会下関支部（☎090-1339-4791）

健 康
骨量測定と健康相談。日所①7月24日（金）午前10時～正午／彦島保健センター　②7月30日

（木）午前10時～正午／清末公民館　③8月26日（水）午前10時～正午／菊川総合支所　共申7月1
日（水）から電話で。問①彦島保健センター（☎266-0111）　②山陽保健センター(☎246-
3885)　③菊川保健センター(☎287-2171)

消費生活 ●消費生活センター（☎231-1270　平日 午前8時30分〜午後4時30分）

女性の悩み ●相談電話(☎231-1156　平日 午前9時～午後4時)　内家庭や男女関係、DVなどの相談を
女性相談支援員が面接や電話で受けます。※面接は要予約。問福祉政策課（☎231-1418）

ひきこもり 日7月15日（水）午後1時30分～4時　所下関保健所　内対応方法の助言や社会資源の情報提供。
定3人（先着順）　申7月10日（金）までに電話で健康推進課へ。問健康推進課（☎231-1419）

青少年の
悩み相談

●ヤングテレホン下関（☎231-7838　平日 午前11時～午後7時）いじめ、不登校、
ひきこもり、友人・家族・異性関係、進路、健康、性などの相談を受けます。
申電話かメール（メkisoudan@city.shimonoseki.yamaguchi.jp）、面談（要予約）で。

空 き 家
耐 震

建築士、宅地建物取引士、司法書士等が参加する空き家や耐震に関する相談会。
事前予約可。日7月25日(土)午後1～4時(1件30分程度)
所ドリームシップ　問住宅政策課（☎231-1941）

住 宅 耐震診断や改修、リフォームなどに関して、専門家が対応します。事前申し込みは不要。
日7月8日(水)午前10時～午後3時　所市役所本庁舎西棟1階　問建築指導課(☎231-1380)

不妊・不育 男性不妊治療専門の泌尿器科医が相談を受けます。日7月10日(金)午後3～5時
定4組(先着順)　申前日までに直接か電話で健康推進課へ。問健康推進課(☎231-1447)
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保育フェア

対市内の保育園・認定こども園に就職を希望する学生
と保育士資格を持つ一般求職者
日7月11日(土)午後1時30分～3時
所ふくふくこども館
内市内の私立保育園・認定こども園がブースを設け、
採用に関しての相談に応じます。実際に働く保育士か
ら保育内容や職場の雰囲気や働き方も聞くことができ
ます。
問下関市私立保育連盟（☎235-3877）
担幼児保育課（☎231-1183）

介護福祉士実務者研修（通信制） 
受講生募集

対訪問介護員2級以上か介護職員初任者研修修了者 
日10月11日～12月6日 日曜日 午前9時30分～午後5
時（全9回）　定10人（先着順）
料▷訪問介護員1・2級、介護職員初任者研修修了者
＝8万3,500円　▷介護職員基礎研修修了者＝3万円
※教育訓練給付金制度あり。
申8月20日（木）までに、直接か電話でエンジョイライ
フ介護員養成学院へ。
所問エンジョイライフ介護員養成学院（☎232-9506）
担介護保険課（☎231-1371）

戦没者等の遺族に対する 
特別弔慰金の請求はお済みですか

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金の請求を受け付け
ています。対象者で請求がお済みでない方はご請求く
ださい。詳しくはお問い合わせください。
※令和7年4月1日以降、請求手続きがお済みの方は、
改めての手続きは不要です。
問福祉政策課（☎231-1723）　各総合支所市民生活課
▷菊川（☎287-4006）
▷豊田（☎766-2947）
▷豊浦（☎772-4020）
▷豊北（☎782-1924）

障害者フライングディスク記録会

対市内在住で障害のある方、特別支援学級、支援学校
に在籍している方　日8月2日（日）午後1時
所J:COMアリーナ下関　定40人（抽選）　申7月9日

（木/必着）までにQRコードか直接、郵送、ファクス、
メールで申込用紙を市パラスポーツサポートセンター
(メs-sports@shimoshakyo.or.jp）へ。※申込用紙は
J:COMアリーナ下関かHPで取得できます。
問市パラスポーツサポートセンター

（☎232-1846　フ227-2555）
担障害者支援課（☎231-1920）

国民健康保険資格確認書か 
資格情報のお知らせを送付します

有効期限が令和8年7月31日の国民健康保険資格確認書
等をお持ちの方に、7月中旬に新しいものを送付します。
▷マイナ保険証をお持ちの前期高齢者の方=「資格情
報のお知らせ」を普通郵便で世帯主宛てに送付。▷マ
イナ保険証をお持ちでない方=「資格確認書」（緑色）を
簡易書留郵便で世帯主宛てに送付。※同じ世帯でも配
達日、配達方法が異なる場合があります。
問保険年金課（☎231-1930）、各総合支所市民生活課
▷菊川（☎287-4003）　▷豊田（☎766-2180）
▷豊浦（☎772-4023）　▷豊北（☎782-1922）

国民年金保険料の免除・ 
納付猶予制度

7月1日から、経済的な理由などで国民年金保険料の
納付が困難な場合、免除等の申請を受け付けます。
※令和7年度に全額免除か納付猶予の承認を受け、継
続審査を希望している方は、申請不要です。※免除等
となった承認期間でも、10年以内であれば、さかの
ぼって納付できる追納制度があります。詳しくは下関
年金事務所（☎238-0071)へお問い合わせください。
問保険年金課(☎231-1931)　各総合支所市民生活課
▷菊川（☎287-4003）　▷豊田（☎766-2180）
▷豊浦（☎772-4023）　▷豊北（☎782-1922）

健診(検診)を受けましょう

健診名 対象年齢
（基準日：令和9年3月31日） 日付 時間 場所 料金 申し込み

①若年基本健康診査 18～39歳の方
7月6・13・27日

8月3日 9:30～10:30 下関保健所
1,200円 前週の水曜日まで

に直接か電話で健
康推進課へ。②骨粗しょう症検診 20・25・30・35・40・45・

50・55・60・65・70歳の女性 300円

③各種がん検診 胃がん・肺がん・大腸がん・子宮がん・乳がん・前立腺がん検診を実施しています。
対象年齢・実施場所・料金など、詳しくは健康推進課へお問い合わせください。

共対市内在住で職場などで受診する機会のない方　※年度内1回受診可。共定①②合わせて27人。

問健康推進課（☎231-1935）
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つのしま夕やけマラソン 
ボランティアスタッフ募集

対20歳以上の健康な方　日10月17日（土）午前10時～
午後5時30分（業務により変動あり）
所旧角島小学校ほか
内▷当日業務＝受付、給水、シャトルバス案内、コー
ス安全管理など　▷支給品＝Tシャツ（予定）、弁当
申7月30日（木／必着）までに、電話かファクス、メー
ルで必（12㌻）をつのしま夕やけマラソン実行委員会
事務局（☎782-1911　フ782-1717　メhhchiiki@
city.shimonoseki.yamaguchi.jp）へ。
問豊北総合支所地域政策課（☎782-1911）

空き物件活用ビジネス 
支援事業費補助金

内空き店舗や空き家を賃借・所有
し、市内で小売業か飲食業、サー
ビス業を自ら開始する方などに店
舗改装費の一部を補助します。
▷改装費補助=補助率2分の1(限度額100万円　※商
店街に出店する方か特定創業支援等事業を修了した方
は120万円）　申7月24日（金）午後5時までに申請書
類を産業振興課へ。※詳しくは市HPで確認
してください。
問産業振興課(☎231-1220)

犬・猫の譲渡会と 
譲渡前講習会開催

日7月5・16・26日
▷講習会受け付け=午前9時30分～40分
▷譲渡会受け付け=午前11時まで
申講習会前日までに、
電話かファクスで動物
愛護管理センターへ。
※詳しくはお問い合わ
せください。
所問動物愛護管理センター

（☎263-1125　フ256-6950）

議会からのお知らせ 問議会事務局議事課（☎231-4121）

第
２
回
臨
時
会
を
開
催

　
５
月
11
～
13
日
を
会
期
と
し
た
第

２
回
臨
時
会
で
は
、
臨
海
土
地
造
成

事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
な
ど
の
４

件
の
議
案
と
請
願
１
件
が
審
議
さ
れ
、

い
ず
れ
も
可
決（
承
認・同
意・採
択
）

さ
れ
ま
し
た
。

◇
臨
海
土
地
造
成
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算
を
可
決

　
臨
海
土
地
造
成
事
業
特
別
会
計
補

正
予
算
で
は
、
令
和
７
年
度
の
決
算

見
込
み
に
お
い
て
歳
出
に
対
し
歳
入

が
不
足
す
る
こ
と
か
ら
、
令
和
８
年

度
の
歳
入
を
繰
り
上
げ
、
そ
の
不
足

額
に
充
て
よ
う
と
す
る
補
正
予
算
が

審
議
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
か
ら
は
、
本
特
別
会
計
に
お
け

る
令
和
７
年
度
の
単
年
度
収
支
は
黒

字
と
な
る
見
込
み
で
あ
る
こ
と
や
、
令

和
７
年
度
に
お
い
て
は
土
地
の
売
却

が
な
か
っ
た
も
の
の
、
令
和
８
年
度

に
入
り
、
あ
る
か
ぽ
ー
と
地
区
の
土

地
２
区
画
を
売
却
し
た
こ
と
、
新
港

地
区
長
州
出
島
の
11
区
画
が
内
定
中

で
あ
る
と
の
説
明
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

◇
交
流
型
子
育
て
総
合
支
援
施
設

整
備
事
業
に
関
す
る
請
願
書
を
採
択

　
本
請
願
は
、
旧
第
一
幼
稚
園
跡
地

に
お
い
て
計
画
さ
れ
て
い
る
交
流
型

子
育
て
総
合
支
援
施
設
整
備
事
業
を

進
め
る
に
当
た
っ
て
、
市
内
の
既
存

の
保
育
・
幼
児
教
育
事
業
者
へ
の
十

分
な
説
明
等
を
要
望
す
る
も
の
で
、

文
教
厚
生
委
員
会
で
の
審
査
の
後
、

本
会
議
で
の
採
決
の
結
果
、
全
会
一

致
に
よ
り
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

◆第3回定例会（8～10月）◆
日 曜日 会議など

8/31 月 本会議（提案説明など）
9/1 火 休会（自宅審査）
2～7 水～月 常任委員会

8 火 休会（自宅審査）

9～14 水～月 一般・特別会計決算審査
特別委員会

15～18 火～金 休会（整理日）
24～30 木～水 本会議（一般質問）
10/1 木 本会議（表決等）

※土・日曜日、祝日は休会。※午前10時開議予定。
※傍聴は開議30分前から受け付け。

　公職にある者のあいさつ状（暑中見舞状、
年賀状など）については公職選挙法で禁止
されています。
　下関市議会では、答礼も含めてすべての
あいさつ状を自粛していますので、市民の
皆さまのご理解をお願いいたします。

下関市議会

中小企業DX伴走支援事業 
（訪問調査）

DX（デジタルトランスフォ
ーメーション）に関心のあ
る市内中小企業等100社に
対して、個別訪問しDX促
進に向けた支援を実施しま
す。
申QRコードかファクスで運営事務局(☎0120-81-
4086　フ092-737-8883)へ。
※詳しくは市HPで確認してください。
問産業振興課(☎231-1220)
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情報 アラカルト
納期限（7月31日）

▷固定資産税・都市計画税＝2期分
▷介護保険料＝2期分
▷国民健康保険料＝2期分
▷後期高齢者医療保険料＝1期分
▷下水道事業受益者負担金＝1期分
▷下水道事業受益者分担金＝1期分

7月の休場・休館日
●唐戸市場
休1・8・15・29日
問市場流通課（☎231-1440）
●新下関市場
休日・水曜日と祝日
問市場流通課（☎256-0277）
●図書館
休6・13・21・27・31日
問中央図書館（☎231-2226）

唐戸朝市
日7月9・23日 午前7～10時
内鮮魚、青果、食料品等の販売。
問唐戸市場業者連合協同組合

（☎231-0001）
担市場流通課（☎231-1440）

青果市場の土曜市
日7月18日（土）午前10時〜正午
※午前8時まで、競り場への入場不可。
内青果、食料品等の販売。
問新下関市場業者連合会事務局

（☎256-1171）
担市場流通課（☎256-0277）

市民会館のイベント
●財津和夫コンサート2026 with 
姫野達也「そして」
日7月5日（日）午後5時
料全席指定9,900円
●らくごDE全国ツアーvol.14春風亭
一之輔のドッサりまわるぜ2026
日7月18日（土）午後1時30分
料全席指定4,000円
●石田組
コンサートツアー2026 下関
日7月19日（日）午後3時
料S席7,200円、A席6,200円、B席
5,200円
※全席指定。
※いずれも未就学児入場不可。
問市民会館（☎231-6401）
担文化振興課（☎231-4691）

図書館のイベント（7月）
●おはなしのじかん
図書館 日にち 時間

中央
3・17日 10:30
土曜日 14：00

11日（英語絵本） 10：30
長府 土曜日 11:00
豊浦 4日 11:00
菊川 4日 14:00
はまゆう 11・23・30日 10:30
彦島 25日 14:00

●雑誌リサイクルフェア
日▷豊浦・豊田＝4日(土)

▽彦島＝25日(土)
●ぬいぐるみのおとまりかい
日7月29日～8月1日
所彦島図書館（☎266-5086）
定10人（先着順）※8月1日（土）のお
はなしのじかんに参加できる方。
申25日（土）までに直接、彦島図書館へ。
●かたつむり大研究講座
日7月26日（日）午前9時30分～正午
所豊田図書館　定親子5組(先着順)
申7月24日(金)までに直接か電話、
メールで豊田図書館(☎766-3432　
メlib-tota@library.
shimonoseki.
yamaguchi.jp）へ。
問中央図書館

（☎231-2226）

東行記念館のイベント
●常設企画展「晋作と奇兵隊の歩み」
日9月13日（日）まで　休月曜日
※7月20日（月）は開館し、7月21日

（火）は休館。　料観覧料
問市立東行記念館（☎284-0212）

歴史博物館のイベント
●企画展「下関名所選-絵図・写真で
見る下関の景勝地-」
日7月10日～10月4日
休月曜日
※7月20日（月）は開館し、7月21日

（火）は休館。
●関連講座
▷絵図に見る江戸時代の下関名所
日8月27・29日
▷地図・絵はがきに見る近代の下関
名所　日9月12・17日　※いずれ
も午前10時30分～11時30分。
定各45人（先着順）　料300円
※関連講座終了後に展示解説を実施。
講座を受講しない方も参加できます。
申7月10日（金）から直接か電話で。
共料観覧料
問歴史博物館(☎241-1080）

長府庭園のイベント
●孫文蓮早朝観賞会（観蓮会）
日7月11・12・18・19・20日
午前6時開園
●観蓮会の蓮うどん販売
日7月11・12日 午前6時30分～10時
料450円　※なくなり次第終了。
●孫文蓮ちょこっと講座
日7月18日（土）午前8時～8時30分
●早朝の太極拳
日7月19日（日）
▷体験教室＝午前8時
▷演舞披露＝午前8時30分
●藍の生葉染め体験
日7月25日（土）午前10時30分～正
午、午後1時30分～3時
定各8人（先着順）
料2,000円
申7月17日（金）までに直接か電話で
長府庭園へ。
●夏の中国茶会
～孫文蓮を愛でながら～
日7月26日（日）午前10時30分、午
後1時30分　定各20人（先着順）
料3,000円　※7月20日(月)までの
前売りチケット制です。
共料入園料
問長府庭園（☎246-4120）
担観光施設課（☎231-1838）

長府毛利邸のイベント
●夏の音色～風鈴飾り～
日7月11日～8月30日
料入場料
問長府毛利邸（☎245-8090）
担観光施設課（☎231-1838）

ボートレース下関7月 
レース日程＆イベント

【レース日程】
●6月30日～7月4日＝瞬報社杯
●10～13日＝ミッドナイトボート
レース下関3rd マクール杯争奪戦
●19～24日＝G3オールレディー
ス ジュエルセブンカップ
●27～31日＝九州スポーツ杯

【イベント】
▷3日＝金曜メシ　▷4日＝ハナコ
お笑いLIVE　▷19日＝chayミュー
ジックフェス　▷20日＝モナキミ
ュージックフェス　▷24日＝金曜
メシ　▷31日＝金曜メシ
▷18日～8月16日＝超からだのひ
みつ大冒険
料入場料100円

（非開催日は除く）
問ボートレース下関

（☎246-1161）
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△堀晃《鳥への儀式》1981年

生涯学習プラザのイベント
①学ぼう・作ろう!　ぷらフェス
日7月12日（日）午前10時～午後4時
②人生100年時代を生きる「目の健
康寿命をのばそう!　アイフレイル
予防とプチビジョンケア」
日7月21日（火）午後3～4時
定30人（先着順）
③SDGsを考える　持続可能なより
よい社会づくり「韓国を知ろう! ～
文化とことば～」
日7月27日（月）午前10時30分～11
時30分
定20人（先着順）
④海のホールバックステージツアー
＆音のベストシート～お気に入りの
席を見つけよう～
対小学生以上
※小学1〜2年生は保護者同伴。
日8月11日（火）午後1時30分～3時
共申①当日、直接生涯学習プラザへ。
②③７月5～当日に電話かファクス、
メールで必（12㌻）を生涯学習プラ
ザ（〒750-0016細江町三丁目1番1
号　フ242-6234　メj igyou@
s-dreamship.jp）へ。
④7月26日（日／必着）までに直接か
郵送、ファクス、メールで専用申込
用紙を生涯学習プラザへ。
問生涯学習プラザ

（☎231-1234）
担生涯学習課

（☎231-2054）

美術館の所蔵品展
●所蔵品展
作品の「まわり」に
目を向けてみたら
／コレクションで
みるシュルレアリ
スム
日7月12日（日）
まで
●所蔵品展　夏休み特集「ようこそ!
アニマル・ミュージアム」
日7月18日～8月23日
問美術館（☎245-4131）

豊北歴史民俗資料館のイベント
●山陰の行商人-豊北のカンカン部隊-
日8月30日（日）まで
●角島灯台灯光150周年記念展
日8月30日(日)まで
休月曜日
※7月20日(月)は開館し、
7月21日(火)は休館。
問豊北歴史民俗資料館

（☎782-1651）

土井ヶ浜遺跡・人類学 
ミュージアムのイベント

●二枚貝の腕輪づくり　日７月19
日（日）午後1時30分～3時　定10人

（先着順）　申前日までに電話かファ
クスで土井ヶ浜遺跡・人類学ミュー
ジアムへ。
●企画展「ホネver.2026」
日8月30日（日）まで
問土井ヶ浜遺跡・
人類学ミュージアム

（☎788-1841
フ788-1843）

田中絹代ぶんか館のイベント
①名画劇場「つむじ風」（1963年公開）
日7月5日（日）午前10時、午後2時
②おもしろ塾「絵手紙教室」
日7月19日（日）午後1時30分～3時
③おもしろ塾「水引教室」
日7月20日（月）午前10時30分～正午
④おもしろ塾「ポーセラーツ体験教室」
日7月25日（土）午前10時～11時30
分、午後2時～3時30分
共定①40人　②③15人　④10人
※いずれも先着順。　共料②500円　
③1,500円　④2,000円　申電話で。
問田中絹代ぶんか館

（☎250-7666）
担文化振興課

（☎231-4691）

海響館のイベント
●開館25周年記念　特別企画展「そ
の 歯 で ど う 生 き る ! ?  ニ コ ニ コ

（2525）歯歯歯（ははは）展」
日7月4日～令和9年1月11日
●夜の水族館　日7月18日～8月23
日 午後6時～8時30分(最終入館は
午後8時)　※8月13日(木)は午後6
〜10時。(最終入館は午後9時30分)
●海響あーとコンテスト 作品募集!
日7月1日～8月31日　申館内で配
布している応募はがきか官製はがき
に作品と必要事項を記入し、8月31
日（月／消印有効）までに直接か郵送
で海響館（あるかぽーと6番1号）へ。
問海響館（☎228-1100）
担観光施設課（☎231-1838）

サマーVoteフェスタ2026
対市内在住の小学5〜6年生と保護者
日8月9日（日）午後2～4時　所やす
らガーデン　定20組（抽選）
申QRコードで。
問選挙管理委員会事務局

（☎231-2415）

川棚の杜のイベント
●懐かしの歌をみんなで歌おう
日7月27日（月）午後1時30分～3時
定200人（先着順）
問川棚の杜（☎774-3855）
担豊浦総合支所地域政策課
（☎772-4001）

大人も子どももダンス教室
（水曜日クラス）

●FreeStyle（キッズクラス）
対小学生
日午後5時30分
●HIPHOP（初級クラス）
対中学生以上
日午後6時30分
共料5,500円／4回
共申QRコードか直接、電話で。
問J:COMアリーナ下関

（☎233-0125）
担スポーツ振興課

（☎231-2789）

つのしま自然館のイベント
①大地の成り立ちを学ぼう
～化石・地層の観察会～
日7月18日（土）午後1時30分～3時
30分
②微小貝探し観察会とビーチクリーン
日7月25日（土）午前9時～午後0時
30分
共対小学生以上
②小学生は保護者同伴。
定①親子10組（1組3人まで）
②30人程度　※いずれも先着順。
共料高校生以上200円
申直前水曜日（必着）までに、電話か
郵送、ファクスで必（12㌻）をつの
しま自然館（〒759-5332豊北町大
字角島893番地1）へ。
問つのしま自然館（☎フ786-0430）
担豊北総合支所地域政策課
（☎782-1914）

夏休み親子で魚をさばく教室
対小学3年生～中学生と保護者
日8月10日（月）午前9時30分～午後
0時30分
所唐戸市場
定10組（先着順）　料2,000円
申7月22日（水／必着）までに、往復
はがきで必（12㌻）を唐戸市場業者
連合協同組合（〒750-0005唐戸町
5番50号）へ。
問唐戸市場業者連合協同組合
（☎231-0001）
担市場流通課（☎231-1440）
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環境みらい館の講座
●モルタルポット
日7月26日（日）午前10時～正午
定10人（先着順）
料900円
申7月19日（日）までに、直接か電話で。
問しものせき環境みらい館
（☎252-7220）
担環境施設課（☎252-1943）

環境みらい館の 
リサイクル教室（8月）

●午前10時～正午
▷1・15日＝布のリフォーム
▷5・19日＝布あそび
▷20・27日＝パッチワーク
●午前10時～午後2時
▷4・18日＝組みひも・お針箱
●午後1時～3時30分
▷14・28日＝表具（初心者コース）
料1,000～1,100円
申直接か電話で。
問しものせき環境みらい館

（☎252-7220）
担環境施設課

（☎252-1943）

考古博物館の講座
●特別講演会

「古代の謎 向
む か つ く に

国の有柄細形銅剣」
日7月11日（土）午前10時30分～正午
定50人（先着順）
申前日午後5時までに、
QRコードで。
問考古博物館
（☎254-3061）

夏休みの体験に 
こども文化パスポート

夏休みに文化施設などを巡る特典付
きパスポートをHPで配布します。
対市内在住か在学の3歳～
中学生
日7月17日～8月31日
問教育政策課

（231-1560）

福祉医療費受給者証の送付
（乳幼児、ひとり親家庭等）

期限内に更新手続きがお済みの方と
乳幼児医療費助成の自動更新対象の
方に令和8年度（8月1日から有効）の
受給者証を7月下旬に送付します。
更新手続きがお済みでない方は早め
に手続きを。
問こども家庭支援課(☎231-1928)

もぐもぐ歯っぴー教室 
～こどもの食事とむし歯予防～

歯科衛生士・栄養士の講話、離乳食
完了期頃の試食、手遊びなど
対市内在住のおおむね10カ月～1歳
3カ月児と保護者
※保護者のみの参加もできます。
※キッズコーナーがあります。
日7月10日（金）午前10時30分～11
時30分
所長府東公民館
持母子健康手帳
申母子手帳アプリ

「ふくふく母子モ」で。
問健康推進課

（☎231-1408）

国民健康保険 限度額適用・
標準負担額減額認定証

有効期限が7月末までの認定証をお
持ちの方で、8月以降も引き続き認
定証が必要な場合は、更新手続きが
必要です。
※マイナ保険証の利用登録をしてい
る方は、限度額適用認定証の更新申
請は不要です。長期入院該当による
減額を受けるには、申請が必要です。
持マイナ保険証か資格確認書、本人
確認書類
申7月1日～8月31日に、保険年金課、
各総合支所市民生活課、本庁管内各
支所へ。
問保険年金課（☎231-1668）

後期高齢者医療保険料の支払
いは簡単・便利な口座振替で

口座振替をご希望の金融機関窓口で
手続きを。自宅のパソコンやスマー
トフォンから、お手続きできます。
※対象の金融機関は限られています。
問保険年金課（☎231-1306）
各総合支所市民生活課

▽菊川（☎287-4003）

▽豊田（☎766-2180）

▽豊浦（☎772-4023）

▽豊北（☎782-1922）

後期高齢者医療の保険料額
決定通知書を送付します

令和8年度後期高齢者医療保険料額
決定通知書を7月中旬に発送します。
問保険年金課（☎231-1306）
各総合支所市民生活課

▽菊川（☎287-4003）

▽豊田（☎766-2180）

▽豊浦（☎772-4023）

▽豊北（☎782-1922）

第三者行為が原因の治療は
被害届の提出を

交通事故などの他人の行為が原因とな
る第三者行為の被害により国民健康保
険や後期高齢者医療制度を使って医療
機関等を受診する場合は、第三者行為
による被害届の提出が必要です。
問保険年金課
▷国民健康保険（☎227-2124）
▷後期高齢者医療（☎231-1306）
各総合支所市民生活課
▷菊川（☎287-4003）
▷豊田（☎766-2180）
▷豊浦（☎772-4023）
▷豊北（☎782-1922）

介護保険課からのお知らせ
①介護保険負担限度額認定申請
介護福祉サービスなどを利用する場
合、申請により食費・居住費等が軽
減されます。対▷世帯全員(別世帯
の配偶者を含む)が市民税非課税で、
本人と配偶者の預貯金等が上限額
(年金収入額により区分)を超えない
方　▷生活保護受給者
②社会福祉法人等利用者負担軽減の
認定申請
軽減制度を実施する社会福祉法人が
提供する介護サービスの利用者負担
額が、申請により軽減されます。
対▷世帯全員が市民税非課税で、要
件(年間収入が150万円以下、預貯
金等の額が350万円以下など)をす
べて満たす方　▷生活保護受給者
③介護保険負担割合証（水色）の発送
対介護認定をお持ちの方　※8月か
らの負担割合証は7月末までに発送。
④高額介護（予防）サービス費及び負担
限度額認定における所得要件の改正
8月から、80万9,000円から82万
6,500円に改正されます。
⑤介護施設の居住費・食費の変更
8月から介護老人福祉施設、介護老
人保健施設、介護医療院、短期入所
時の居住費・食費が、日額30～
100円増額されます。
共申介護保険課か各総合支所市民生
活課へ。※①③本庁管内各支所でも
受け付けています。
問介護保険課(☎231-1139）

7月の献血
場所 日にち 時間

ゆめシティ 4・18・25日 10:00〜12:00
13:15〜16:00下関市役所 29日

問保健医療政策課（☎231-1426）
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減塩教室の参加者募集
●楽塩教室　新しい減塩! 
～目から鱗　健康寿命の延ばし方～
日7月18日（土）午前11時～11時45分
定10人（先着順）
料400円
申7月1～10日に電話で市民病院へ。
所問市民病院（☎231-4111）
担地域医療課（☎231-1714）

熱中症に気を付けましょう
●暑さを避けましょう
エアコン等を使ったり、「熱中症警戒
アラート」発表時には、外出をなる
べく控えましょう。
●小まめに水分補給をしましょう
目安は1日1.2㍑です。喉の渇きを感
じなくても、水分補給をしましょう。
問健康推進課(☎231-1408）

骨髄バンクドナーに登録を
対18～54歳の健康な方

（骨髄提供は20歳から）
日7月6日、8月3日　いずれも午前
9時15分～11時　※その他開催日
は市HPでご確認ください。
所下関保健所
申前週までに電話で。
問保健医療政策課

（☎231-1426）

7月28日は日本肝炎デー
ウイルス性肝炎は、気付かないうち
に命に関わる病気へ進行するため、
早期発見が重要です。検査を受けた
ことがない方は、ぜひ肝炎ウイルス
検査を受けましょう。
※詳しくは、QRコードで。
問健康推進課

（☎231-1935）

食中毒を防ぎましょう
食中毒の3原則「清潔・迅速・温度管
理」を守って食中毒を防ぎましょう。
①清潔　調理前、食事の前にはよく
手を洗う。包丁・まな板・ふきん・
スポンジなどは洗剤を使ってよく洗
い、熱湯などで消毒しましょう。
②迅速　調理後の食品は室温で長く
放置しない。すぐに食べない食品は
冷蔵庫内に保管し、なるべく早く食
べましょう。
③温度管理　加熱調理する食品は十
分に加熱を。中心部の温度が75℃
で1分以上が目安です。
問生活衛生課（☎231-1936）

風しん抗体検査を 
受けてみませんか

対市内在住の妊娠を希望する女性と
その配偶者や同居者、風しんの抗体
価が低い妊婦の配偶者や同居者
※過去に抗体があると判断された方
を除く。日第2・4火曜日 午前9時
～9時30分 ※日にち指定あり。
所下関保健所
申電話で。
問保健医療政策課

（☎231-1530）

はかりの定期検査(7月)
計量法に基づき、取引・証明などに
使用するはかりは、2年に1回、定
期検査を受けることが義務付けられ
ています。令和8年7月
は、移動できるはかり
の検査を行います。
詳しくは、QRコードで。
●はかりの定期検査日程
日 時間 場所
13 10:30～12:00 角島漁協

13:30～15:00 豊北総合支所

14 10:30～12:00 豊田農村勤労福祉
センター13:00～15:00

15 10:30～12:00 川棚公民館13:00～15:00

16 10:30～12:00 豊浦ふれあいセンター
13:30～15:00 小串公民館

17 10:30～12:00 県漁協　阿川支店
13:30～15:00 粟野公民館

21 10:30～12:00 県漁協　和久支店
13:30～15:00 県漁協　矢玉支店

22 10:30～12:00 室津公民館
13:30～15:00 黒井公民館

23 10:30～12:00 菊川ふれあい会館
13:30～15:00 豊田生涯学習センター

24   9:00～12:00 下関市計量検査場13:00～16:00
問産業振興課（☎232-7214）

JR山陰本線（下関-益田間）
団体利用補助の実施

対沿線住民(下関市、長門市、萩市、
阿武町、益田市)の過半数で構成さ
れる団体、グループ
日令和9年3月31日（水）まで　▷対
象事業＝補助対象団体がJRを利用
して行う事業(遠足・研修など)で、
3人以上が参加するもの。▷補助金
額＝乗車区間(下関−益田間)の運賃
の2分の1、駅までの移動手段に係
る経費(バス、タクシー等)の2分の1
※10円未満切り捨て。申QRコードで。
問長門市地域未来創造課

（☎0837-23-1138）
担都市計画課

（☎231-1441）

飲食物の自動販売機を 
設置・管理する方へ

飲食物の自動販売機を設置・管理す
る事業者は、下関市環境美化条例に
基づき、回収容器を設置し、これを
適切に管理しなければなりません。
空き缶等があふれて散乱することの
ないよう、環境美化に努めましょう。
問環境政策課（☎252-7115）

指定ごみ袋の 
供給状況について

指定ごみ袋は例年通り十分な在庫を
確保しており、今後も計画的に調達
できる見込みです。
これまで通り、安心してお買い求め
いただけますので、過度な買いだめ
はご遠慮ください。
問クリーン推進課（☎251-1194）

「社会を明るくする運動」 
7月は強調月間です

すべての国民が、犯罪や非行の防止
と罪を犯した人たちの更生について
理解を深め、犯罪や非行のない地域
社会を築くための全国的な運動です。
みんなで、より安心・
安全な社会を目指しま
しょう。
問福祉政策課

（☎231-1418）

青少年に愛のひと声を
7月は青少年の非行・被害防止全国
強調月間です。
インターネットや携帯電話の普及で
子どもたちがさまざまな危険にさら
されています。子どもたちを被害か
ら守り、青少年による非行を未然に
防止するためには社会全体で取り組
む必要があります。地域の皆さんの
温かい見守りと、愛のひと声の実践
をお願いします。
問生涯学習課(☎231-7968)

「下水道の日」書道作品募集
対市内在住か在学の小・中学生
課題▷小学1～3年生＝下水どう
▷小学4～6年生＝下水道の役割
▷中学生＝下水道と環境　申7月17
日～8月17日（必着）に直接か郵送で、
上下水道局総務課（〒750-8525春
日町7番32号）へ。
※詳しくは、市HPで。
問上下水道局総務課

（☎231-3121）
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△団体登録

△体験プログラム

自衛官を募集します
●海上・航空自衛隊航空学生
対18歳以上24歳未満の方
▷受け付け＝8月28日（金）まで
▷1次試験＝9月19日（土）、9月26
日（土）※詳しくはHPで。
問自衛隊下関出張所

（☎223-3935）
担総務部総務課

（☎231-2413）

毎月勤労統計調査特別調査
を実施します

7月31日を基準日として、賃金や労
働時間、雇用の状況を調査します。
7月下旬から8月にかけて、統計調
査員が調査対象事業所を訪問します
ので、調査への回答をお願いします。
対常用労働者数1～4人の事業所
問県統計分析課（☎083-933-2654）
担総務部総務課(☎231-2413）

公認初級パラスポーツ指導
員養成講習会

公認初級パラスポーツ指導員養成講
習会の受講者を募集します。
対18歳以上でパラスポーツの振興
に貢献する意欲のある方　
日▷8月22・23日＝福祉プラザしも
のせき　▷8月29日（土）＝J:COM
アリーナ下関　定各20人（先着順）　
料テキスト代3,500円　※資格申請
には別途申請料が必要です。
申7月1～31日（必着）に、直接か郵
送、ファクス、メールで申込書を市
パラスポーツサポートセンター（〒
750-0041向洋町一丁目11番1号　
フ227-2555　メs-sports@shimo 
shakyo.or.jp）へ。
問市パラスポーツ
サポートセンター

（☎232-1846）
担障害者支援課

（☎231-1920）

明るい選挙推進講演会
若年層への社会認識を高める教育や
シティズンシップ教育の重要性、政
治活動や情報収集を行う上で重要な
ツールとなっているSNSについての
選挙リテラシーなどを学びます。
日7月4日（土）午後2時30分～3時30
分　所市立大学　定50人程度（先着
順）　申7月2日（木）までに、
QRコードで。
問選挙管理委員会事務局

（☎231-2415）

下関市鳥獣被害防止計画を
策定しました

鳥獣による農林水産業への被害防止
施策を総合的・効果的に推進するた
めに策定した下関市鳥獣被害防止計
画を閲覧できます。
●閲覧　対市内在住の方　内▷閲覧
期間＝令和11年3月30日まで　▷閲
覧場所＝市役所本庁舎西棟1階エン
トランス、農業振興課、各総合支所
建設農林（水産）課、本庁管内各支所
問農業振興課（☎231-1262）

しものせき SD CLUB（地
域クラブ）団体登録受付中!

しものせき SD CLUBで活動いただけ
るスポーツ・文化芸術団体と指導者を
募集しています。また、生徒向け体験
プログラムも開催しています。
対新規・既存のスポーツ・
文化芸術団体、指導者
申随時QRコードで。
問スポーツ振興課

（☎231-2739）
文化振興課

（☎231-4691）

しものせき宿泊応援キャン
ペーン参画事業者募集

市内宿泊客向けデジタルクーポンを
発行し、観光客誘致と平日の旅行需
要の平準化を図ります。
対市内の宿泊施設、飲食店、土産店等　
申公式HPか郵送、ファクスで申込用
紙をしものせき宿泊応援キャンペー
ン事務局（〒753-0087山口市米屋
町2番1号ウッズビル2階　フ083-
923-5394）へ。
※申込用紙はQRコードから取得可。
問しものせき宿泊応援
キャンペーン事務局

（☎050-1752-6251）
担観光政策課

（☎231-1350）

放送大学　入学生募集
令和8年10月入学生を募集しています。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、300以上の授業
科目があり、テレビやインターネット
で1科目から学ぶことができます。
●出願期間　▷第1回＝8月31日（月）
まで　▷第2回＝9月9日（水）まで
問放送大学山口学習センター

（☎083-928-2501）
担生涯学習課

（☎231-7968）

夏の交通安全県民運動
夏季は、暑さによる注意力の減退、
夏休みに入ってからの子どもたちの
開放感、レジャーの活発化、県内外、
国外からの観光客の増加などから交
通事故の多発が懸念されます。
交通ルールの順守と正しい交通マ
ナーの実践を習慣付け、交通事故防
止に努めましょう。日7月11～20日
問生活安全課（☎242-0797）

宝くじの助成金で備品を 
整備しました

自治総合センターでは、宝くじの社
会貢献広報事業として、地域のコミ
ュニティ活動の充実・強化を図るた
めの助成事業を行っています。今回
は安岡町自治会がコミュニティ活動
備品（カーテン）を整備しました。
問まちづくり政策課(☎231-1830)

市・県民税の普通徴収第1
期納期限は6月30日です

令和8年度の納税通知書を6月上旬
に発送しました。お手元の納税通知
書を再度ご確認ください。
※地方税法第20条の規定により、
発送した納税通知書は市役所に返戻
された場合を除き、相手先に届いた
ものと見なされます。
問市民税課（☎231-1916）

プールの開場
●ヘルシーランド
日7月11日～9月13日 午前10時～
午後7時　※小学3年生以下は、水
着着用の保護者同伴。※詳しくは、
HPで。
問ヘルシーランド

（☎256-6926）
担観光施設課

（☎231-1838）
●市民プール
日7月13日～8月31日 午前9時30
分～午後6時30分
※7月13日（月）は午後1時開場。
問市民プール（☎248-3100）
※7月12日（日）までは、長府体育館

（☎245-5010）へ。
担スポーツ振興課（☎231-2789）
●夢ヶ丘公園プール
日7月20日～8月31日 午前9時～午
後0時30分、午後1時30分～5時
問夢が丘スポーツセンター

（☎775-4113）
担豊浦総合支所地域政策課

（☎772-4001）
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市民のひろば� 申し込み不要で、広く市民が参加できるイベント

読者のお便り� 市報への意見・質問・感想をお寄せください

申7月20日（月／必着）までに
QRコードか直接、郵送、ファ
クスで申込用紙を広報戦略課へ。
※応募多数の場合は
抽選。申込用紙は広
報戦略課か市HPで
取得できます。

掲載依頼（9月号）

◆掲載記事は、市の主
催ではありません。ご
自身の責任で参加してください。
◆最新情報はお問い合わせを。

注意事項

下関みんなの情報発信サイト

しもしもっしもしもっ！！
求人情報 相談会

展示会お祭り
習い事 お得情報

▼
4
～
5
日
＝
相
続
登
記
の
義
務
化

と
罰
則
に
つ
い
て（
午
前
10
時
～
午
後

5
時
／
全
国
相
続
協
会
下
関
相
談
室
／

無
料
／
☎
090−

9
0
6
6−

0
5
7
5
）

▼
5
日
＝M

usic M
arche

（
午
前
11

時
～
午
後
5
時
／
川
棚
の
杜
／
無
料
／

☎
080−

9
1
3
8−

2
0
0
2
）

▼
7
日
＝
行
政
書
士
会
下
関
支
部
に

よ
る
無
料
相
談
会（
午
前
9
時
30
分
～

午
後
3
時
30
分
／
北
部
公
民
館
／

☎
080−

1
9
3
7−

5
6
7
1
）

▼
9
日
＝
社
労
士
に
よ
る
無
料
年
金
相

談
会（
午
後
1
～
4
時
／
長
府
公
民
館
／

無
料
／
☎
090−

1
3
3
9−

4
7
9
1
）

▼
11
・
25
日
＝
一
級
建
築
士
・
行
政

書
士
に
よ
る
空
き
家
・
相
続
無
料
相

談
会（
午
前
10
時
30
分
～
午
後
5
時
／

シ
ー
モ
ー
ル
１
階
／
☎
250−

6
6
4
7
）

▼
12
日
＝
下
関
お
も
ち
ゃ
病
院（
午
前

9
時
～
正
午
／
川
中
公
民
館
／
部
品
代

の
実
費
／
☎
090−

3
7
4
7−

3
3
1
2
）

▼
12
日
＝
理
学
療
法
週
間
イ
ベ
ン
ト

「
簡
単
な
体
力
測
定
で
み
ん
な
楽
し
く

ロ
コ
モ
予
防
！
」（
午
前
10
時
～
午
後

3
時
／
シ
ー
モ
ー
ル
２
階
サ
ン
パ
テ
ィ

オ
／
無
料
／
☎
248−

0
2
5
4
）

▼
16
～
24
日
＝
関
門
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ

写
真
展（
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分

／
や
ま
ぎ
ん
史
料
館（
観
音
崎
町
）／
無

料
／
☎
232−

0
8
0
0
）

▼
18
～
26
日
＝
石
井
直
美
個
展（
午
前

9
時
30
分
～
午
後
5
時
／
美
術
館
／
無

料
／
☎
080−

3
2
2
8−

7
1
0
9
）

▼
18
日
＝
バ
レ
エ
シ
ャ
ッ
ツ
サ
マ
ー

コ
ン
サ
ー
ト（
午
後
２
時
／
ド
リ
ー
ム

シ
ッ
プ
／
無
料
／
☎
090−
7
9
9
1−

8
9
0
8
）

▼
25
日
＝
地
域
共
生
社
会
を
め
ざ
し

て（
午
後
1
時
／
福
祉
プ
ラ
ザ
し
も
の

せ
き
／
500
円
／
☎
253−

4
8
9
2
）

▼
26
日
＝
夏
休
み
の
宿
題
応
援
企
画

「
そ
の
生
き
づ
ら
さ
反
射
の
影
響
か

も
！
？
」（
午
前
10
時
／
や
す
ら
ガ
ー
デ

ン
／
無
料
／
☎
242−

0
2
2
2
）

▼
28
日
～
8
月
2
日
＝
ア
ー
ト
ビ
レ

ッ
ジ
39
パ
ス
テ
ル
絵
画
展（
午
前
9
時

30
分
～
午
後
5
時
／
美
術
館
／
無
料
／

☎
271−

1
0
1
7
）

投稿＆検索
誰でも無料で

☆
子
ど
も
の
頃
行
っ
て
以
来
の
火

の
山
で
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン

ト
に
家
族
み
ん
な
で
行
き
た
い
で

す
。
関
門
海
峡
を
眺
め
る
の
を
今

か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（KAZU

）

☆
市
長
コ
ラ
ム
を
読
ん
で
、
ふ
る

さ
と
納
税
の
大
切
さ
を
知
り
ま
し

た
。
令
和
６
年
度
は
、
な
ん
と
26

億
円
を
突
破
し
、
中
国
地
方
第
１

位
！
市
外
に
い
る
応
援
団
、
本
当

に
あ
り
が
た
い
存
在
で
す
。（
さ
つ

き
）

☆
久
し
ぶ
り
に
会
っ
た
友
人
が
海

峡
ウ
ォ
ー
ク
を
完
歩
し
た
そ
う
で

す
。
何
度
か
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
初

完
歩
と
の
こ
と
で
し
た
。
目
を
輝

か
せ
て
話
し
て
く
れ
た
姿
を
見
て
、

挑
戦
す
る
素
晴
ら
し
さ
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
春
の
風
景
や
歴
史

を
感
じ
な
が
ら
歩
く
の
は
す
て
き

で
す
ね
。
私
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。（
り
ぼ
ん
）

☆
地
元
に
い
て
も
火
の
山
に
行
く

機
会
が
な
い
で
す
が
、
ヒ
ノ
ヤ
マ

リ
ン
グ
に
ぜ
ひ
行
き
た
い
と
思
い

ま
し
た
。
他
に
は
予
算
に
つ
い
て
、

安
定
し
た
公
共
交
通
サ
ー
ビ
ス
に

期
待
し
て
ま
す
。（
ち
ょ
っ
と
キ
リ

ン
が
好
き
）

☆
子
育
て
世
代
で
す
。
日
曜
・
祝

日
当
番
医
が
あ
る
の
で
子
ど
も
の

体
調
が
悪
く
な
っ
た
と
き
に
パ
ッ

と
当
番
医
を
見
る
こ
と
が
で
き
て

重
宝
し
て
い
ま
す
。
普
通
で
は
分

か
ら
な
い
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
も
知

る
こ
と
が
で
き
、
子
ど
も
と
ど
こ

に
行
く
か
考
え
る
ネ
タ
探
し
に
な

る
の
で
、
あ
り
が
た
い
で
す
。（
ま

さ
）

キーホルダー（抽選2人）

ステッカー（全員に2枚ずつ）

3種類＋シークレット

？
応募方法

市報へのご意見・質
問・感想をお寄せく
ださい。住所と氏名
の記載がある方に、
応募特典をお送りします。
※個人情報は特典の発送以外に使用しません。

〒750-8521
南部町1番1号
下関市広報戦略課

◆郵送（宛先） ◆QRコード

　▲YouTubeで
　　抽選します
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Topicsまちの話題

川棚温泉まつり
5月23日、川棚温泉街一帯で「川棚温泉まつり」が開
催されました。全長7mの巨大な青龍が練り歩く「青
龍御

ご

幸
こう

」では、地域の
発展と無病息災を力
強く祈願。青龍伝説
に由来する「青龍太
鼓」の勇壮な響きとと
もに、会場は多くの
来場者で大いににぎ
わいました。

ヒノヤマリング
オープニングイベント
5月30日、火の山公園の新たなシンボルとなる展望
台「ヒノヤマリング」のオープン記念イベントが開催
されました。人気コ
ンビ「ドンデコルテ」
によるお笑いステー
ジや約3,500個の餅
まき、平家太鼓、フ
ラダンスなど会場は
熱気にあふれていま
した。

御田植祭
5月17日、農業の発展と豊穣を祈る農業祭として
住吉神社で「御田植祭」が開催されました。御田植
祭は古式ゆかしき伝
統行事として知られ
ています。勝山中学
校の生徒たち約40人
が奉仕者として参加
し、歌や華やかな舞
とともに、苗の植え
付けを行いました。

豊田のホタル祭り　　　　
～水と光の祭典～開催
6月６日、豊田のホタル祭りが開催されました。会場
では、子どもたちのステージ、下関、釜山の団体に
よるよさこい演舞、人
気のマッスルショー
など多彩なステージ
が繰り広げられまし
た。終盤の打上げ花
火も夜空を彩り、会
場からは大きな歓声
が上がっていました。
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schoolschool
newsnews

ShimonosekiShimonoseki

市
立
学
校
の
特
色
あ
る
取
り
組
み
、

子
ど
も
た
ち
の
生
き
生
き
と
し
た
姿
、

地
域
と
の
つ
な
が
り
を
紹
介
し
ま
す
。

学
校
か
ら
、
ま
ち
の
元
気
・
未
来
を

お
届
け
し
ま
す
。

vol.032026年7月号

第03号
養治
小学校

わくわくふるさと海峡学

大人が本気
子どもたちの笑顔のため
東部第一自治連合会長 
佐々木 乾二 さん

三谷 朱美 校長　

所在地

学級数

目指す児童像

本町二丁目6-1
102人
8学級

「すなおな子」
「がんばりぬく子」
「思いやりのある子」
仲良く楽しく学びを求める
養治っ子を目指します。

養治小学校データ

児童生徒数

みんなと一緒に食べるって
幸せ

『みんなとあさごはん』では、朝
早くから地域の方がおいしいお
むすびとみそ汁を作ってくださ
います。登校後、みんなと一緒
に朝ごはんを食べてから教室に
行きます。「朝ごはんの日が楽し
み」「とってもとってもおいし
い!」と、みんなと一緒に食べる
幸せも味わえます。『あそぼう!』
でのもちつき大会も「貴重な体験
ができ、親子・地域の方とのふ
れあいも楽しい」と大好評!

　
養
治
小
学
校
区
に
は
、歴
史
と
伝
統
に
育
ま
れ
た

財
産
が
た
く
さ
ん
あ
り
、本
物
を
知
り
、学
び
、語
る

体
験
を
大
切
に
し
て
子
ど
も
た
ち
の
心
と
力
を
育
ん

で
い
ま
す
。「
楽
し
い
」「
も
っ
と
知
り
た
い
」と
い
う
思

い
を
実
現
で
き
る
環
境
を
目
指
し
て
、地
域
力
を
最

大
限
に
生
か
し
て
い
ま
す
。

　「
わ
く
わ
く
ふ
る
さ
と
海
峡
学
」の
取
り
組
み
や
地

域
と
の
つ
な
が
り
を
中
心
に
、赤
間
神
宮
、先
帝
祭
、

鎮
守
八
幡
宮
、夏
越
祭
、海
響
館
、唐
戸
商
店
街
、巌

流
島
、栽
培
漁
業
セ
ン
タ
ー
、水
産
大
学
校
、平
家
踊

り
、平
家
太
鼓
、舞
踊
協
会
、み
す
のゞ
会
、学
校
キ
ャ

ン
プ
、祭
り
、み
こ
し
と
、数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
の
多
く

の
体
験
と
学
び
が
で
き
る
魅
力
あ
ふ
れ
る
学
校
で
す
。

わ
く
わ
く
が
いっ
ぱ
い
で
す
。

(右)巌流島釣り大会
(左)海響館とコラボ
(下)上臈

ろう
道中体験

「学校が楽しい!」を応援
子どもたちの笑顔のため

自分自身が養治小学校の卒業生であり、それ
からずっといろいろな形で関わりながら今
に至っています。地域に見守られていること、
子どもたちがのびのびと育っていることは
長年変わりません。自分の子どもにしたこと
を養治の子どもたちにもしてあげたい気持
ちから、『みんなとあさごはん』や『あそぼう!』
等で養治小を応援しています。子どもたちに
おいしいものを食べさせたい!　大人が本気
で取り組む姿を見せたい!　そのように思っ
ています。子どもたちの楽しそうな笑顔を見
るとやめられなくなります。

校舎とグラウンドの間にある藤棚とスタン
ドが本校のシンボルで、長さはなんと60m!　
春に咲く色とりどりの花も圧巻ですが、暑い
日は木陰となり、爽やかな風が癒やしてくれ
ます。藤棚は子どもたちを長年見守り、支え
る存在とも言えます。藤棚と同様、見守り支
えてくださっているのが養治の地域です。探
検に出掛けるとたくさんの方が声を掛けて
くださり、「子どもたちのために」と、さまざ
まな企画や学びで応援をしてくださいます。
まさに養治小応援団!　「学校が楽しい!」の源
となっています。
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富
と み

田
た

 悠
ゆ う じ ん

仁 さん

HERO
Next Generation's Hero

ヒ
ー
ロ
ー次次世代

第48回全国JOCジュニア
オリンピックカップ春季水泳競技
大会出場

長府中学校 1年

第61回中国春季水泳競技大会
100ｍバタフライ　金メダル
50ｍバタフライ　50ｍ背泳ぎ
銀メダル

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！　
前
田
晋
太
郎
で
す
。

　
最
近
は
世
の
中
の
進
化
が
速
く
て
、
毎
日
テ

レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
で
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
飛
び
交

い
ま
す
。
果
た
し
て
そ
の
情
報
は
正
し
い
も
の

な
の
か
、
判
断
が
難
し
い
時
代
に
な
っ
て
い
ま

す
よ
ね
。
け
れ
ど
も
皆
さ
ん
、
ご
安
心
く
だ
さ

い
。
こ
の
市
報
の
情
報
は
私
た
ち
が
手
作
り
で

進
め
て
い
る「
正
確
な
情
報
」で
す
し
、（
私
の
こ

の
コ
ラ
ム
も
毎
月
自
分
で
執
筆
し
て
い
ま

す
！
）今
回
も
皆
さ
ん
に
便
利
な
情
報
を
お
届

け
し
ま
す
！

　
タ
イ
ト
ル
に
も
あ
り
ま
す
が
、
わ
ざ
わ
ざ
車

や
バ
ス
に
乗
っ
て
市
役
所
に
行
か
な
く
て
は
な

ら
な
い
用
事
が
、
簡
単
に
近
所
で
済
む
と
し
た

ら
便
利
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？　
下
関
市
で
は

「
住
民
票
の
写
し
」「
印
鑑
登
録
証
明
書
」「
所
得

課
税
証
明
書
」な
ど
を
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
使
っ
て
、
コ
ン
ビ
ニ
で
簡
単
に
手
に
入
れ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
も
、
4
月
か
ら
令

和
9
年
3
月
31
日
ま
で
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間

は
な
ん
と
一
通
10
円
！　
他
に
も
ス
マ
ホ
で
で

き
る
手
続
き
も
ど
ん
ど
ん
増
え
て
き

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、
手

軽
で
便
利
な
行
政
手
続
き
を
体
感
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
し
て
、
も
う
一
つ
大
切
な
お
知

ら
せ
で
す
。
市
役
所
や
支
所
の
窓
口

受
付
時
間
を
６
月
か
ら
、
午
前
9
時

か
ら
午
後
4
時
30
分
ま
で
に
変
更
し

ま
し
た
。
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向

上
を
図
り
、
職
員
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ

バ
ラ
ン
ス
の
向
上
に
も
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
！

　

市長コラム

市長の部屋

市役所に
行かなくても
便利に手続き

▲目標は全国優勝。まずは、8月
の全国大会に向けて、標準記録
突破を目指します!

全 国JOCジュニアオリンピック
カップに出場した富田悠仁さ
ん。全国の強豪が集う舞台で

経験を積み、その後出場した中国大会
では、金メダル1個、銀メダル2個を獲
得しました。しかし、「本当は全部金が
良かった...」と悔しさをにじませ、次の
大会でのリベンジを誓っています。
　得意種目はバタフライ。実は、4泳
法の中では最後に覚えた泳ぎでしたが、
「ドーンと前に進む感覚が楽しかった」

と魅力を感じ、着実に力を伸ばしてい
ます。小学5年生からは練習への意識
も大きく変化し、自ら課題を見つけて
練習に取り組むようになりました。毎
日学校後に平均4km、休日はなんと
10km近く泳ぐこともあるといいます。
　富田さんを指導する黒岩優太ヘッド
コーチは、「まだまだ伸びしろの多い子。
これからが楽しみです」と笑顔を見せま
す。コーチとの強い信頼関係も、富田
さんの力になっています。
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ヤング下関マリナーズ
今年3月、ヤングリーグ春季大会で準優勝。独自のチー
ムづくりの中で、選手たちは野球の技術だけでなく、
人としても成長。次の目標はもちろん、日本一。

あ
え
て
置
か
な
い
　
　
　

固
定
の
キ
ャ
プ
テ
ン

　
中
学
生
硬
式
野
球
チ
ー
ム
・
ヤ

ン
グ
下
関
マ
リ
ナ
ー
ズ
を
率
い
る

上
本
健
太
監
督
。
技
術
よ
り
先
に

人
間
力
を
育
て
る
と
い
う
チ
ー
ム

づ
く
り
へ
の
一
貫
し
た
信
念
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
考
え
が
表
れ
て
い

る
の
が
、
日
替
わ
り
の
キ
ャ
プ
テ

ン
制
で
す
。
チ
ー
ム
に
は
固
定
の

キ
ャ
プ
テ
ン
を
置
か
ず
、
3
年
生

が
順
番
に
練
習
を
仕
切
り
ま
す
。

練
習
メ
ニ
ュ
ー
の
確
認
か
ら
円
陣

の
声
掛
け
ま
で
、
そ
の
日
の
キ
ャ

プ
テ
ン
が
担
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
き
っ
か
け
は
、
以
前
チ
ー
ム
を

率
い
て
い
た
キ
ャ
プ
テ
ン
が
一
人

で
抱
え
込
ん
で
い
た
姿
を
見
た
こ

と
で
し
た
。「
責
任
感
が
強
い
子
だ

っ
た
ん
で
す
が
、
結
局
み
ん
な
が

頼
り
過
ぎ
て
、
そ
の
子
だ
け
が
悩

ん
で
い
た
。
そ
れ
っ
て
ど
う
な
ん

や
ろ
う
っ
て
思
っ
て
」と
上
本
監

督
。「
み
ん
な
に
リ
ー
ダ
ー
に
な
っ

て
ほ
し
い
。
キ
ャ
プ
テ
ン
を
決
め

て
し
ま
う
と
、
ど
う
し
て
も
人
任

せ
な
子
が
出
て
き
て
し
ま
う
」

　
け
れ
ど
も
大
会
で
は
、
試
合
前

の
も
ろ
も
ろ
を
取
り
仕
切
る
役
割

が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
試
合
前
に

は
選
手
全
員
の
投
票
で
キ
ャ
プ
テ

ン
を
決
め
ま
す
。「
仲
間
か
ら
選
ば

れ
る
に
は
、
人
に
優
し
く
し
て
、

人
前
で
言
い
た
い
こ
と
が
言
え
る

よ
う
に
な
ら
な
い
と
い
け
な
い
」

と
上
本
監
督
は
言
い
ま
す
。

目
指
す
の
は
、
常
勝
よ
り 

常
に
応
援
さ
れ
る
チ
ー
ム

　
「
力
の
あ
る
チ
ー
ム
が
必
ず
勝

つ
わ
け
じ
ゃ
な
い
。
で
も
、
粘
り

強
い
こ
と
、
応
援
さ
れ
る
こ
と
は
、

日
々
の
積
み
重
ね
で
定
着
さ
せ
る

こ
と
が
で
き
る
」と
上
本
監
督
。

「
強
い
ね
」と
言
わ
れ
る
よ
り
、「
素

晴
ら
し
い
ね
」「
応
援
し
た
く
な
る

ね
」と
言
わ
れ
る
チ
ー
ム
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
技
術
よ
り
人
間
力

を
大
切
に
す
る
そ
の
姿
勢
は
、
選

技
術
よ
り
も
先
に
、

人
間
を
つ
く
る

▼選手たちから慕われる上本監督。
　監督に憧れて入団を決める選手も多い。



◆火の山へ取材。私は幼い頃、火の山の近く
に住んでいました。昔は、山頂と麓にアスレ
チックがありました。40代50代の方、覚え
てますか。特にあの難易度が高い山頂のアス
レチックに熱狂した方、高い所に1人で登っ
て降りられなくなって泣いた方。家族や友達
と過ごした火の山での大切な思い出。今、火
の山は新しく生まれ変わっています。ぜひ、
一度遊びに行ってください。（き）

Can You Guess W
here This Is  ?

 ＠ma3to4_さん

インスタグラム

編集後記

Linked Instagram  

Editor's note

市報×インスタグラム連動企画
フォロワーの皆さんが投稿した下関
の魅力が伝わる写真をご紹介♡

手
た
ち
に
も
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
今
大
会
で
キ
ャ
プ
テ
ン
に
選
ば

れ
た
3
年
生
の
宮
地
健
太
選
手
は
、

「
チ
ー
ム
を
ま
と
め
る
経
験
を
重

ね
る
う
ち
に
積
極
的
に
人
前
に
立

て
る
よ
う
に
な
っ
た
」と
話
し
ま

す
。
保
護
者
か
ら
も「
入
団
し
て

か
ら
性
格
が
変
わ
り
、
野
球
だ
け

で
な
く
学
校
な
ど
の
日
常
生
活
で

も
自
分
か
ら
積
極
的
に
発
言
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
」と
い
う
声
が

上
が
っ
て
い
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
の
経
験
は
、
野
球
の
技
術
だ
け

で
な
く
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に

も
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

掲
げ
た
ス
ロ
ー
ガ
ン

BE LEG
EN

D

　　
今
年
の
チ
ー
ム
ス
ロ
ー
ガ
ン
は

「B
E

 L
E

G
E

N
D

」。B
E

は

BELIEV
E

（
信
じ
る
）、LEG

は

LEG
A

C
Y

（
受
け
継
ぐ
）、

LEG
EN

D

は
伝
説
、EN

D

は
決

着
。
仲
間
を
信
じ
、
先
輩
た
ち
が

築
い
た
歴
史
を
受
け
継
ぎ
、
伝
説

的
な
1
年
に
す
る
。
そ
し
て
目
指

し
続
け
て
き
た
日
本
一
に
い
よ
い

よ
決
着
を
つ
け
る
覚
悟
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
夏
の
ヤ
ン
グ
リ
ー
グ
選
手
権
大

会
で
優
勝
し
、
各
リ
ー
グ
王
者
が

集
う
エ
イ
ジ
ェ
ッ
ク
カ
ッ
プ
で
日

本
一
を
取
る
。
そ
れ
が
今
年
の

チ
ー
ム
の
目
標
で
す
。「BE 

LEG
EN

D

」
の
ス

ロ
ー
ガ
ン
の
下
、
彼

ら
の
挑
戦
は
続
き
ま

す
。

▼ヤングリーグ春
季大会で優秀選手
賞を受賞した渡部
結斗選手。
「普段から家でも
練習でもバットは
振ってるので、そ
の結果が実ったの
かなと思います」

▼

技術的な「ナイ
スプレー」だけで
なく、日ごろの行
動や人柄も大切に
する「グッドプ
レー」を目指し、練
習に励む選手たち。

▼歴代の横断幕。
学年ごとの特徴や
目標に合わせ、上
本監督が毎年ス
ローガンを考え、
自らデザインを手
掛けている。

 ＠y.ogiiiiさん

 ＠akiko_4leaf_cloverさん

（上から）火の山、角島灯台、一の俣桜公園
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下
関
の
人
口

	
237,949（

男
111,127　

女
126,822）

世
帯
数

	
127,407（

令
和
8年
5月
31日

現
在
）

＋
▼

＋
N
o.87

『
市
報
し
も
の
せ
き
』〈
令
和
８
年
７
月
１
日
発
行
〉　
発
行
／
下
関
市
広
報
戦
略
課

〒
750-8521　

下
関
市
南
部
町
１
番
１
号
　
☎
231-1111（

代
表
）

印
刷
／
㈱
ナ
カ
ハ
ラ
プ
リ
ン
テ
ッ
ク
ス
　
〒
750-0067　

下
関
市
大
和
町
二
丁
目
10番

7号
　
☎
266-4601

７月の日曜・祝日当番医�

市
報
し
も
の
せ
き

科目 日
地区 5 12 19 20 26

小児科 全　市 王司こども （内）吉　本 ひ の で （内）広　崎 （内）帆　足
王司上町  ☎249-1331 向洋町  ☎222-9390 梶栗町  ☎255-1234 上新地町  ☎222-7003 上田中町  ☎222-0808

内
　
　
　
科

山　陽 長 府 病 院 な か の た な べ お ば た 中 島
長府中之町  ☎245-1131 長府前八幡町  ☎246-3234 清末鞍馬  ☎283-0050 一の宮町  ☎256-5111 田倉　  ☎257-3333

山　陰 お く だ 伊 藤 前 田 病 院 内 山 い な
熊野町  ☎250-7210 稗田北町  ☎253-2040 川中豊町  ☎254-1110 安岡駅前  ☎258-0109 伊倉新町  ☎250-8704

中央部
彦　島

細 江 森 山 病 院 西 川 や ま う ち 長 岡
細江町  ☎232-1374 宮田町  ☎231-0781 上田中町  ☎222-7600 筋川町  ☎228-0977 田中町  ☎223-5050

整形外科 全　市 井 ノ 口 喜 多 お づ き や ま し た 野 村
田倉　  ☎256-6772 豊前田町 ☎222-1738 小月駅前  ☎281-3055 羽山町 ☎228-1015 綾羅木本町  ☎253-6868

婦人科
全
　
　
　
市

井 町 野 口 や か べ さ い と う お が た
秋根南町  ☎263-3070 梶栗町  ☎258-2277 秋根西町  ☎257-0303 細江町  ☎228-0753 赤間町  ☎223-5080

眼　科 午
前
中

あ さ の 福 村 網 野 ウ エ ダ
梶栗町  ☎258-0771 綾羅木本町  ☎242-2770 竹崎町  ☎224-0381 秋根南町  ☎257-0002

耳鼻科 でんでんむし よ ね だ ひがしえき菜のはな 安岡みみ・はな・のど
清末鞍馬  ☎281-3341 長府中浜町  ☎245-2930 羽山町  ☎242-1287 富任町  ☎242-8335

菊川・豊田
豊浦・豊北

和 田 重 本 け ん ぞ う 済生会豊浦病院 な ご み
豊北町神田上  ☎788-0001 豊浦町黒井  ☎774-4353 豊浦町吉永  ☎242-0217 豊浦町小串  ☎774-0511 菊川町田部  ☎288-0307

歯　　科
午
前
中

に し じ ま も み の 木 木 下 く ぼ お う じ
秋根西町  ☎263-5848 彦島本村町  ☎242-8211 丸山町  ☎229-5670 豊浦町宇賀  ☎776-5118 東観音町  ☎248-1830

科目 日
地区 8/2 8/9

小児科 全　市 き と う 神 田
川中豊町  ☎254-3152 長府中土居本町  ☎245-1171

内
　
　
　
科

山　陽 は し も と 王 司 病 院
長府松小田本町  ☎246-1313 王司本町  ☎248-3631

山　陰 五 十 嵐 く に の ぶ
幡生本町  ☎252-0733 新垢田南町  ☎251-0092

中央部
彦　島

あ や め の う ま る
本町　  ☎228-1024 羽山町  ☎231-3310

整形外科 全　市 い け だ 長 井
武久町  ☎252-3333 清末鞍馬  ☎283-1661

婦人科
全
　
　
　
市

済生会下関総合病院（婦人科） 野 口
安岡町  ☎262-2300 梶栗町  ☎258-2277

眼　科 午
前
中

と ね こ ん
彦島江の浦町  ☎266-2000 熊野町  ☎250-1008

耳鼻科 ひ ろ せ か げ や ま
上田中町  ☎227-2356 一の宮町  ☎263-3200

菊川・豊田
豊浦・豊北

は ま さ き 青 柳
豊浦町吉永  ☎775-1192 菊川町下岡枝  ☎287-0563

歯　　科
午
前
中

王 喜 い し い
王喜本町  ☎281-0091 稗田中町  ☎251-1122

（内）内科も診療　（外）外科も診療
＊受診前に必ず各医療機関に電話を！
＊�通常の診療体制と休日の医療体制は違います。�
「やむを得ない場合に受診」を心掛けましょう。
＊�感染症の流行期には、待ち時間が長くなります。
＊�当番医はやむを得ない事情で交代・休診すること
があります。確認は、①・②の救急医療電話相談で。

■ 診療時間
＊�小児科、内科、整形外科、婦人科＝午前9時～午後6時
＊眼科、耳鼻科＝午前中
＊豊浦地区＝午前9時～午後5時
＊歯科＝午前9時～正午

■ 救急医療情報
①救急医療電話相談（医療機関案内）
　毎日24時間／
　☎#7119 または☎083-921-7119
②小児救急医療電話相談
　毎日 午後7時～翌午前8時／
　☎#8000 または☎083-921-2755
③下関市夜間急病診療所（大学町二丁目）
　毎日 午後7～11時／☎252-3789

広 告

医師会
HP

歯科
医師会
HP 念

　
校
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