
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下関市で令和 7年度全国高等学校総合体育大会が開催されます！

全国高等学校総合体育大会は、通称「インターハイ」と呼ばれ、学校対抗で行われる高校生最大のスポーツ
の祭典であり、多くの高校生の憧れの舞台となっています。令和７年度は中国ブロックで全 34 競技種目が開催
されるなか、下関市では、卓球と新体操の 2 種目が開催されます！！

J:COM アリーナ下関 

次回予告 

◆高校生活動の紹介！！　◆各競技の紹介　　など

 大会の開催に向けて準備を円滑に進めていくため、5 月 23 日に「令
和 7 年度全国高等学校総合体育大会下関市実行委員会」を設立し、同
日に第 1 回総会を開催しました。各種関係団体から 30 名の方にご就任
いただき、事業計画や収支予算などについて審議しました。総会は、解
散総会を合わせて全 3 回を予定しています！

2025
7.31 8.4

8.9 8.10

大 会 開 催 期 間

令和 7年度全国高等学校総合体育大会下関市実行委員会を設立しました！

北部九州総体 2024 卓球、新体操大会を視察しました！

・・・・・・卓球大会・・・・・・ ・・・・・・新体操大会・・・・・

競技大会の様子

✿ 発行元 ✿ 

令和 7 年度全国高等学校総合体育大会 
下関市実行委員会事務局（スポーツ振興課内）

（下関市総合体育館）
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会 

場
〒750-0041　山口県下関市向洋町 1 丁目 11 番 1 号

令和 6 年 8 月 5 日に供用を開始した「J:COM アリーナ下関」が両
競技種目の会場となります！ 県内最大の床面積を誇る新しい体
育館で繰り広げられる高校生の熱い戦いをお見逃しなく！！

令和 6 年 7 月 21 日～8 月 20 日に、「ありが
とうを強さに変えて 北部九州総体 2024」の
卓球競技大会、新体操競技大会を視察しまし
た。卓球競技は、8 月 4 日～8 日にかけて長崎
県大村市で、また、新体操競技は、8 月 6 日及
び 7 日に福岡県北九州市で開催されました。
両競技とも、迫力のある試合が繰り広げられ
会場内は熱気と歓声に包まれていました。 

山口県高校生活動推進委員会がインターハイを支えています！

山口県高校生活動推進委員会とは、大会の成
功に向けて、自らの創意工夫による企画や準備、
運営、PR 活動やおもてなし活動などに取り組む
組織です。出場する選手の方々の一生の思い出に
残る素晴らしい大会を作るために「支える」立場
から日々活動をしています！ また、山口県高校
生活動推進委員会の下関支部メンバーとして 

活動する 11 名は、下関市実行委員会にも参画しています。インターハイの「高校生による高校生のための大会」
というコンセプトに沿い、地元高校生と一丸となって大会の成功に向けて準備を進めていきます！ 

活動については、次回以降も随時紹介をしていきますので、お楽しみに♪♪♪

開け未来の扉　中国総体　2025
来年度は、本市でも今大会以上に活気あふれる素晴らしい

大会を実現できるよう、準備を進めていきます。 

来年の夏、J:COM アリーナ下関での熱戦をお見逃しなく！ 
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インターハイ 
マスコットキャラクター

ウイニンくん

高校生アスリートや応援

する仲間たちが流す青春

の汗と涙から生まれまし

た。インターハイに出場

する選手を全力で応援！


