
　各公民館で子どもや親子を対象に「地域ふれあい活動」を 公 民 館 名

開催しています。 住 所

　親子で参加してみませんか？ 電 話 番 号

内 容

講 師

実 施 日 時 （日） 9:30 ～ 13:00

公 民 館 名

住 所 内 容

電 話 番 号 講 師

内 容 実 施 日 時 （火） 10:00 ～ 11:00

講 師

実 施 日 時 （日） 13:30 ～ 15:00

内 容

内 容 講 師

講 師 実 施 日 時 （土） 10:00 ～ 12:00

実 施 日 時 （土） 13:30 ～ 15:00

公 民 館 名

公 民 館 名 住 所

住 所 電 話 番 号

電 話 番 号 内 容

内 容 講 師

講 師 実 施 日 時 （日） 9:00 ～ 12:00

実 施 日 時 （日） 10:00 ～ 11:00

清末公民館

下関市清末陣屋5-20

083-282-1056

木工教室とピザづくり

　申込方法：二次元コードでの申込 どあーず・ぷくぷくポケット

　問い合せ：各公民館へお問い合わせください。 8月3日

　担当：下関市教育委員会　生涯学習課　樋口

　　　　（083-231-1236）

吉見公民館

下関市大字吉見下1533 スポーツリズムトレーニング体験会

083-286-2121 瀧川　風輝

おもしろ科学教室 8月5日

長州科楽維新プロジェクト　岡田　秀希

8月3日

モルックをやってみよう！

ワークショップ教室『結晶化実験』 清末スポーツ振興会

グッデイ長府　安部　治朗 8月23日

8月23日

宇賀ふれあいセンター

西部公民館 下関市豊浦町大字宇賀4940番地1

下関市伊崎町一丁目4-30 083-776-0021

083-231-6587 陶芸教室

ヒップホップダンス 作花　靖之（俵山無名塾）

山岡　望 8月3日

8月3日

公民館「地域ふれあい活動」参加者募集（８月）

公民館から
お 知 ら せ

夏休みの工作に自分のオリジナル作品を作ってみませんか？
作った後はみんなで手作りピザの体験！
※要材料費

公民館から
お 知 ら せ

スポーツリズムトレーニングはリズム感を高めることで、運
動パフォーマンスを向上させる画期的なトレーニングです。
楽しく運動能力を伸ばそう！

公民館から
お 知 ら せ

科学の不思議を、実験や工作で体験しよう！　　　　　　　
夏休みの自由研究にもおすすめです。

公民館から
お 知 ら せ

モルックは強い力が要らないため、老若男女誰でも楽しめる
ゲームです。
家族（祖父母）や友達と一緒に参加してみませんか？公民館から

お 知 ら せ

ぐんぐん育つ結晶を観察できます。　　　　　　　　　　　　
夏休みの自由研究にもぴったり
材料費600円

公民館から
お 知 ら せ

時間内なら複数作品を作れます。薬がけ・焼きは先生にお任
せです。宇賀ふれあいまつりに展示しよう！
参加費１人2000円
（中学生以下の子どもと保護者のペアで１組2000円）　

公民館から
お 知 ら せ

楽しいダンスを一緒におどろう！
準備物：飲み物


