
令和8年度　 下関市立公民館 “地域ふれあい活動” 学習案内（本庁管内）

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

モコモコモールでかんたん工作 7月26日（日） 公民館職員 要材料費

楽しいフラダンス 8月1日（土） フラダンス講師　長谷部　久美子

クリスマスケーキ作り教室 12月19日（土） パン菓子教室講師　藤本　紀子 要材料費

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

ふれあい・おはなしの部屋 5月30日（土） 読み聞かせグループ　めんどりかあさん

将棋体験教室 7月4日（土） 将棋サークル代表　若松 佑輔

はじめてのプログラミング 7月11日（土） 下関市地域おこし協力隊　勝谷 恵子
年中～小学２年生の
親子１０組限定

モコモコモールでくまさんを作ろう！ 7月25日（土） 公民館職員　山根 美穂 材料費400円

おもしろ科学教室 8月6日（木） 山口大学総合技術部　岡田 秀希

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考
フルーツ大福 を作ろう
（４,５,６年生対象）

6月27日（土） 縄田　牧子 要材料費

おもしろ科学教室 7月26日（日） 長州科楽維新プロジェクト　岡田秀希

子供料理教室 ７月 末
山口県水産物消費拡大運動推進協議会
　　　　　　　川上　泰代

要材料費

ハンドメイド教室
アニマルフラワ－ポット を作ろう

8月4日（火） ハンドメイド講師　浦上　敦子 要材料費

３色団子 を作ろう
（１,２,３年生対象）

１１月 末 縄田　牧子 要材料費

簡単工作教室
モコモコモール で遊ぼう

12月12日（土） 公民館職員　　山根　美穂 要材料費

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

木工教室とピザづくり 8月2日（日）
どあーず
ぷくぷくポケット

要材料費

しめ縄づくりと餅つき 12月13日（日）
ぷくぷくポケット
どあーず

要材料費

こどものお魚料理教室 2月28日（日） 魚食普及組合　川上　泰代 要材料費

親子で楽しく英語リトミック教室 3月4日（木） リトミック講師　ロジェ　亜美

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

ふれあい習字教室
９月～２月

月１回
地域活動ボランティア　武藤　扶実子

工作教室 １２月 小月地区民生児童委員協議会
日程未定
材料費あり

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

リズムダンス＆ママのコンディショニング 6月19日（金） 健康運動実践指導師　平山　珠代

モルック教室 7月30日（木） 王喜SCC部長　大田　弘之　

SDGｓ廃材で作る‼木工教室 8月2日（日） 一級技能士　中田　俊幸

●子どもや親子対象の楽しい講座です！ぜひご参加ください！

●お申し込み・お問い合わせは、各公民館にお願いします。内容が変更する場合もございますので、ご了承ください。
●受講料は無料です!！　ただし、テキスト代・材料費は自己負担です。

（彦島）公民館 【下関市彦島江の浦町一丁目3-1(ロータリーバス停)℡(083)267-1344】

（長府）公民館 【下関市長府土居の内町1-6(城下町長府･鳥居前バス停)℡(083)246-3413】

（王司）公民館 【下関市王司神田一丁目9-1(高磯バス停)℡(083)248-3176】

（清末）公民館 【下関市清末陣屋5-20(清末バス停)℡(083)282-1056】

（小月）公民館 【下関市小月本町一丁目7-7(小月局前バス停)℡(083)282-0661】

（王喜）公民館 【下関市王喜本町二丁目15-10(王喜支所前バス停)℡(083)282-0219】
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講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

灯籠づくり 7月4日（土） 吉田観光協会

ウォーキングサッカー 夏休み 下関市観光スポーツ文化部スポーツ振興課

ワークショップ 7月31日（金） 下関市立美術館

おもしろ科学教室 8月6日（木） 長州科楽維新プロジェクト

船で働く人のお仕事 夏休み 国立研究開発法人 水産研究・教育機構　水産大学校

モルック教室 夏休み 調整中

パフェ作り 夏休み 調整中

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

夏休みの工作 8月5日（水） 内日放課後子供教室スマイル　桝野　克巳 要材料費

クラフトテープ教室 8月9日（日） 公民館職員　来見田　三恵子 要材料費

伝統工芸　輪飾り作り 12月9日（水） 地域の皆さん

バレンタインケーキを作ろう 2月14日（日） パン菓子教室講師　藤本　紀子 要材料費

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考
生成ＡＩとゲーム開発（シューティングゲーム）「プログラ
ムが書けなくてもプログラミングができる時代到来」

７月下旬又は８月初旬 国立研究開発法人水産研究・教育機構水産大学校

下フィル楽しいコンサート ８月初旬 下関ﾌｨﾙﾊｰﾓﾆｯｸ・ｳｲﾝﾄﾞ・ｵｰｹｽﾄﾗ

モルック ８月初旬 スポーツ振興会会長　阪田　高則

馬頭琴 朗読コンサート「スーホの白い馬」 12月19日（土） あおやま文庫代表　永冨　智子

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

料理教室 第２土曜日        
(１月第４土）全８回

下関市食生活改善推進協議会　
会長　家根内　清美

小2以上小６年まで　　
材料費６００円予定

フラワーアレンジメント教室
第3土曜日
(11月第２土)全９回

フラワーアレンジメント講師　武永　純子 材料費７００円予定

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

おもしろ科学教室　 8月2日（日） 長州科楽維新プロジェクト

ワークショップ教室　 8月22日（土） グッデイ長府店　安部　治朗 要材料費

山口県産のお花を使って『花あそび』をしよう 9月26日（土） フラワーアレンジメント講師　唐渡　真由美 要材料費

クリスマスケーキを作りましょう 12月20日（日） パン菓子教室講師　藤本　紀子 要材料費

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

海の生き物を　切り絵・貼り絵で作ろう！ 6月28日（日） 生涯学習課　藤上　慶 要材料費

懐かしい曲を合唱をしよう♪(童謡・昭和歌謡) 7月12日（日）
ザ・グランパース　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
(ギター・ハーモニカ・バンジョーの５人組バンド)

13：30～

クリスマスケーキ作り　デコレーションを楽しもう 12月13日（日） パン菓子教室講師　藤本　紀子 要材料費

ミニ門松づくり 12月20日（日） 近藤　敏文 要材料費

（吉田）公民館 【下関市大字吉田地方2499(吉田バス停)℡(083)284-0205】

（内日）公民館 【下関市大字内日下1146-5(西河原･田屋口バス停)℡(083)289-2036】

（勝山）公民館 【下関市秋根南町二丁目4-33(秋根バス停)℡(083)256-2779】

（川中）公民館 【下関市伊倉町二丁目1-1(綾羅木バス停)℡(083)255-3501】

（吉見）公民館 【下関市大字吉見下1533(吉見駅前バス停)℡(083)286-2121】

（吉母）公民館 【下関市大字吉母字砂留401-24(吉母バス停)℡(083)286-6226】
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講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

フィンランドのゲーム「モルック」で遊ぼう☆☆☆ 7月12日（日） 山の田地区まちづくり協議会・スポーツ推進協議会　共催

にっこりぽっかり座(劇団風の子九州）
　交流会～インドネシア漁業実習生の皆さんと一緒に

7月26日（日）
劇団風の子九州　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
山の田地区まちづくり協議会、生野あそぼう会　共催

小学生保険料100円

親子で一緒に作りましょう！パン教室 8月9日（日） パン菓子教室講師　藤本 紀子 材料費1,500円

海響館バックヤード見学会 9月19日（土） 市立しものせき水族館海響館 現地集合解散

バレンタインデー・チョコレートケーキ教室 2月11日（木） パン菓子教室講師　藤本 紀子 材料費1,500円

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

ヒップホップダンス 6月7日（日） フィットネスインストラクター　合田　美貴
タオル・飲物・動きやす
い服装 (会場:関西小学校)

天然ガスおもしろ実験 10月23日（金） 山口合同ガス　ひまわり館 会場：桜山小学校

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

親子陶芸教室 7月19日（日） 彦島陶芸同好会　目黒 修 材料費1,０00円

夏休み書道教室 7月26日（日） 玉雲会講師　中西 郁美 材料費800円

第２回 いのちのはなし『動物も人も、いのちはひとつ』 11月1日（日） 獣医師・心理カウンセラー　"ちゃむさん"

講　　座　　名 開  催  日 講　　　師 備考

デコレーションケーキ作り教室 5月9日（土） パン菓子教室講師　藤本　紀子 材料費1,500円

海の生き物を切り絵・貼り絵で作ろう！ 7月28日（火） 生涯学習課　藤上　慶 材料費８00円

タイルアート～フォトフレーム・小物入れ・壁掛けプレートなど～ 7月30日（木） グラスアート講師　浦上　敦子 材料費５００円

おもしろ科学教室 8月6日（木） 山口大学総合技術部　岡田　秀希

（北部）公民館 【下関市山の田東町4-13(山の田団地前･山の田バス停)℡(083)253-3371】

（西部）公民館 【下関市伊崎町一丁目4-30(竹崎バス停)℡(083)231-6587】

（玄洋）公民館 【下関市彦島西山町四丁目1-28(波高バス停)℡(083)266-5455】

（長府東）公民館 【下関市長府松小田本町4-15(JR長府駅)℡(083)246-1266】
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